Elternwegweise

Anne-Baba yol gostericisi
MyTeBoauTeno gns poautenemn

Fiir Miitter und Vater - und solche, die es werden wollen -
mit Saduglingen und Kleinkindern

Anne ve Babalar ya da Anne, Baba olmak isteyen yeni dogmus
bebekli ve kiiciik cocuklular icin

Ons matepen un oTUOB - NS BCEX, KTO xoTen 6bl MU CTaTb -
C MNageHuaMmn U MaJsieHbKUMU LETbMU

»#  0-3Jahre

SCHWEINFURT







Familienfreundliches Schweinfurt

.Mehr Mut zu Kindern“ lautete das Thema einer Bildergalerie, die
im Jahre 2005 in den Ausstellungsraumen des Rathauses zu be-
sichtigen war. Der Aufforderung, sich zur Situation der Familien in
Schweinfurt zu auRern, folgten viele Besucher mit meist positiven,
teilweise aber auch kritischen Eintragungen in das Besucherbuch.
Deutlich wurde dabei auch, dass junge Familien mitunter nicht
ausreichend Uber die vielen vorhandenen Beratungs-, Forder-
und Betreuungsangebote in unserer Stadt informiert sind.

Familien mit Kindern bilden die Grundlage fur eine stabile Ent-
wicklung unserer Gesellschaft. Gerade deshalb ist es auch eine
gesamtgesellschaftliche Aufgabe, Familien in dieser Funktion
maoglichst vielseitig zu unterstitzen. Dieser ,Wegweiser* soll Sie in
die Lage versetzen, stets schnell die richtigen Ansprechpartner fir
alle erforderlichen ,Hilfestellungen® zu finden. Er kann Sie auf
diese Weise bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf unter-
stutzen. Es ware schon, wenn dadurch auch der ,Mut zu Kindern*
und insgesamt die Kinderfreundlichkeit in unserer Stadt positiv
beeinflusst werden kdnnten.

Das Angebot an Kinderbetreuung und finanziellen Hilfen konnte in
den vergangenen Jahren erheblich erweitert werden. Die Stadt
Schweinfurt wird sich auch klnftig verstarkt dafiir einsetzen, die
Rahmenbedingungen fir junge Familien weiter zu verbessern.

Ich wiinsche |hnen viel Freude an und mit lhren Kindern.

AU
Gudgrun Grieser
drgermeisterin
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Erhaltlich ist der Wegweiser gegen eine Schutzgebuhr von 2,- € im Burger-
service der Stadt Schweinfurt, Rathaus/Eingangshalle.

Die in dieser Verdffentlichung gesammelten Informationen erheben keinen An-
spruch auf Vollstandigkeit und spiegeln den Stand des Jahres 2006 wider.

Es wurde versucht, sehr umfangreich und sorgféltig zu recherchieren. An die Re-
daktion kénnen keine Anspriiche gestellt werden. Nachdruck oder Vervielfaltigung
jeglicher Art ist ohne die ausdriickliche Erlaubnis des Herausgebers nicht gestattet.

Anregungen, Korrekturen und Erganzungsvorschlage sind willkommen.
Bitte mitteilen an: jugendhilfeplanung@schweinfurt.de oder 09721/4741145

Kiinye

Yolgésterci 2 Euroluk bir Koruma Ucretiyle Schweinfurtta Rathaus'da giris Solununda
Blrgerservisten satin alinabilir.

Bu Duyurunun igindeki toplanmig Bilgiler bitiinsel ve daimi bir bilgi icermeyip, 2006 yilinin bir
yansimasidir. Arastirmalar oldukga ayrintli ve dikkatli bir sekilde yapilmaya ¢alisildl. Yayincidan
ve Yayin Ekibininden her hangi bir Hak tabelinde bulunulamaz. Bu Belgenin Cogaltiimasi ya da
baskisinin yapilamsi Yayini veren kisinin izni disinda kesinlikle yasaktir.

Elestiri, diizeltme ve yenileme Onerileriniz bizi sevindirir. Liitfen bu durumlarda bizimle paylagin:
jugendhilfeplanung@schweinfurt.de ya da 09721/4741145

Ot pegakynn

70T NMyTEBOAUTEN MOXKHO KYnUTb 3a 2 €BPO B BHOPO rPaxpaaHCKOro 06C/1yXUBaH1s roposa
Schweinfurt, B ¢ovie patyium.

CobpaHHas B 3Tov 6POLLKOPE MHPOPMaLMS HE MPETEHAYET Ha MOJIHOTY M TOYHOCTb AaHHbIX
n cootBetcTByeT yposHio 2006 ropa. 310 Oblia MOMbITKa TLATENLHOrO M OOLUMPHOro
rovcka v paccnenoBanus. Pepakumm He MoryT ObiTb MPEAbsBAEHbI npeTeH3un. [lepeneyaTka
WM pa3MHoOXKeHMe JIH60ro poaa 3arnpeLyeHbl 6e3 MMCbMEHHOrO paspeLLleHVs] U3AaTesbCTBa.

HoBbie ugen, ucripaBieHns v JOMOSHEHUS MPUCbINANTE Mo agpPecy:
Jugendhilfeplanung@schweinfurt.de nnn coobiyavite no tenegpoHy 09721/4741145



Ailedostu Schweinfurt

»Cocuklara daha fazla cesaret” adini 2005 Rathause” nin Sergi salonlarinda halkin bege-
nisine sunulan bir Fotograf Sergisi almisti. Schweinfurt”ta Aile olayini gésterme niteligi
tasiyan bu Serginin Ziyaretci Kitabina gerek Positif gerekse Elestirel gértsler tasinmigti.
Bunun yaninda genc Ailelerin bircok Hizmetlerden haberdar olmadigi ortaya cikti (mesela
Danigmanlik, Destek ve Bakim Hizmetleri).

Cocuklu Aileler Icinde bulundugumuz Toplumumuzun stabil bir sekilde gelisimini sagla-
maktadir. Bu anlamada Ailelerin bu Gérevlerinde desteklenmeleri toplumsal bir Odevdir.
Bu Yolgésterici size en hizli sekilde dogru kisiye ulasmaniz, gerekli olan yardimi sorunsuz
bir sekilde bulmaniza yoneliktir. Bu Yolgésterici bu anlamda Aile ve Is Hayatinin islerligini
kolaylastirabilir. ,,Cocuklara daha fazla cesaret” in Sehrimizin Cocuk sevecenligini positif
anlamda etkilemsi ne iyi olurdu.

Cocukbakimi ve Maddi Yardimlar gectigimiz yillarda daha da gelistirildi. Schweinfurt Bele-
diyesi Geng Ailelerin bu alandaki durumlarini cok gliclii olarak daha da lyilestirmeye devam
edecektir.

Sizlere Cocuklarinizla beraber ve yanyana Mutluluk ve Sevincler diliyorum.

Gudrun Grieser
Oberblirgermeisterin / Bas Belediye Baskani

Fopog LUBaiHQypT, NPUBETCTBYIOLNIA CEMbU

«bornblie MyxxecTBa Anis [ETeV» Tak HasblBasnacb Tema KapTWHHOW ranepeu, KOTopyto
MOXHO OblI0 OCETUTL B BbICTABOYHbIX romelyeHnsx parywm B 2005 rogy. Ha
MPEeAIoXeHNE, BbiCKa3aTb CBOE MHEHUE O CUTYaLuM CEMbM B ropoje LLBaviHQypT, oTkm-
KHYJIUCb MHOIrMe MOCETUTENN BbICTaBKU U CcAesann B OOJIbLUEHCTBE CJly4aeB MoJo-
JKUTEJIbHBIE, a TakXKe YaCTU4YHO KPUTUYECKME 3anvcy B roCTEBOM KHure. VI3 aToro crasio
SICHO, YTO MOJIOAbIE CEMbU HEAOCTATOYHO MPONHPOPMUPOBaHbI O BO3MOXHOCTSIX KOHCY/Tb-
TaLum, criocobCTBOBaHWs U COAENCTBUSI CEMbSIM, a TakXe MPUCMOTpa v yxoaa 3a AETbMU
B ropoge LLisaviHpyprT.

CeMby C geTbMu 06pa3yroT OCHOBY [Jisi CTabUIIbHOrO pas3BuTUS Hawero obluectsa. Y
M03TOMY 3TO Halla COBMECTHasl OOLLECTBEHHasl 3afjaya, Mo BO3MOXHOCTH BCECTOPOHHE
MoAAEPXKMBAaTbL CeMbU B UX QyHKLmMM. ITOT «[lyTeBoauTeIb» JOMKEH MOMOYb Bam B ito6om
10J10XKEHUN ObICTPO HaWTU MPaBWIbHYHO WHCTaHUuo, rAe Bam okaxyT Heobxoaumyro
romoub. Takmum obpa3om Bac rofaep kat rnpu COBMELLeHMU ceMbu v npopeccum. bbino bl
OYEHb XOPOLLO, ecn Bbl 3TO MOJIOKUTEIBHO MOBANSIIO HAa «My>xxecTBo Ans feTevi» v B
00LU€eM Ha NPUBETINBOE OTHOLLEHNE K AETSM B HALLEM ropoje.

3a nocnesHue rogbl MOXXHO OblI0 3HAYUTENIbHO PAaCLUMPUT BO3MOXXHOCTY YXOZAa U MpUc-
MOTpa 3a AeTbMu U @uHaHcoBov nomolm. [opog LUBariHQypT 6yaeT v B pasbHeyIeM
YCUIIEHHO BbICTYrNAaTb 3a yJlyHLIeHNE OOCIYXKUBaHUSI MOJIOAbIX CEMEU.

S xenaro Bam MHoro pagoctv ¢ Bawwmmm getomu.

Gudrun Grieser
[naBHbIVI 6YProMucTp roposa



ELTERNWEGWEISER - INHALT

Gesamtinhaltsverzeichnis

'j Informationen fiir werdende Eltern
Informationen und Hilfeangebote in der Schwangerschaft

Frauenarzte/-innen in Schweinfurt
Geburtsvorbereitungskurse - Hebammen

Mitteilung der Schwangerschaft-Mutterschutzgesetz
Mutterschaftsgeld

Landesstiftung ,Hilfe fiir Mutter und Kind*

Beratungsstellen

Entbindungen - in der Klinik und Zuhause
KreiBsaalfiihrungen in Schweinfurt

Kurse fiir werdende Eltern / Infoabende rund um die Geburt

Informationen fiir frischgebackene Eltern
Die ersten Schritte nach der Geburt

Entbindung - Geburtsurkunde - Standesamt
Einwohnermeldeamt-Kinderreisepass
Elterngeld

Kindergeld

Krankenkasse

Taufe

Beratung und Hilfe des Jugendamts
« Elterliche Sorge
» Umgangsrecht
* Namensrecht
» Vaterschaft
* Unterhalt
+ Beistandschaft
» Krankenversicherung
« Steuerliche Zuordnung des Kindes

Finanzielle Hilfen
+ ALG lI/Sozialgeld
» Kinderzuschlag
» Wohngeld
« Sozialwohnungen
* Unterhaltsvorschuss
+ Zuschuss fur Schulbedarf
« Bezuschussung/Ubernahme des Kindergartenbeitrags
+ GeschwisterermaBigung
- Familienerholung in Familienstatten und Bauernhéfen
+ ,Familien bauen und wohnen in Schweinfurt*
- Steuerliche Vergiinstigungen
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:'; Leben mit dem Kileinkind

Gesundheit flr Mutter und Kind

Stillberatung

Selbsthilfegruppen

Kinderérzte

Krankengymnastik fir Sauglinge und Kleinkinder

Séauglinge und Kleinkinder mit Entwicklungsauffalligkeiten oder Behinderungen
Ruckbildungskurse

Frihchentreff

Notrufe und Erste Hilfe am Kind

Kuren: Mutter-Kind-Kur, Vater-Kind-Kur, Eltern-Kind-Kur, Mutterkur

Hilfe Zuhause
Hebammenbhilfe, Haushaltshilfe, Tagesmiitter, Praktikanten, Babysitter, Au-pair

Kinderbetreuungen

Krabbelgruppen / Kleinkindtreffs, Kleinkindbetreuungen
Alleinerziehende

Kinderkrippen, Kindergérten

Kurse und Bildungsangebote fir Eltern mit Kleinkindern
Kurse mit Babys und Kleinkindern, Elternkurse

Weitere Bildungsangebote

Kind und Beruf

Thementreffs, Vortrage

Verkehrssicherheit fir Kleinkinder

Initiative ,Nahe Wege*“, Cafe ,Kontakt®, ,IBF“ - Interkulturelles Begegnungszentrum fir Frauen

Freizeitangebote
Babyschwimmen, Turnen mit Kleinkindern, Musik, Blichereien, Familienprogramme

Ausflugsziele
Spielplatze, Erholungsmadglichkeiten,Wildparks, Zoos, Schwimmbader

Mit Kindern in der Stadt unterwegs
Ubersicht tber Toiletten, Wickel-, Trink-, und Stillméglichkeiten in der Innenstadt
Gunstig einkaufen, Rauchfrei einkehren

Literaturempfehlungen - eine kleine Auswahl

Internetadressen

Verzeichnis der Kirchengemeinden, Stadtteilkarten
Anhang: Stichwortverzeichnis, Notfallkartchen
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icerik

i _j Gelecegin Ebeveynleri (anne ve babalari) icin Bilgiler
Hamilelikte Bilgi ve Yardim Teklifleri

Schweinfurtaki Kadinhastaliklari Doktorlari

Dogum hazirlik Kurslar ve Ebeler

Hamilelik ve Anne koruma yasasi ile ilgili bildiriler

Annelik parasi

Devlet Vakiflari Anne ve Cocuk

Danisma Yerleri

Evde ya da Klinikte Dogum

Schweinfurtaki Dogumhane tanitimlar

Gelecegin Ebeveynleri icin Kurslar / Dogum hakkinda Bilgiaksamlari

.| Taze Anne ve Babalar icin Bilgiler
| Dogumdan sonraki ilk adim

Dogum-Dogumbelgesi - Niifus Evelendirme Dairesi
lkamet Kayit Dairesi - Cocukpasaportu

Ebeveyn parasi

Cocuk Parasi

Saglik Sigortasi

Vahtiz

Genclik Maddrliginden Danismanlik ve Yardim
* Anne ve Babaya iliskin kaygilar
e Ziyaret haklari
e [sim Hakki
e Babalik
e Gecim
* Desteklik
e Saglik Sigortasi
e Cocugun vergi diizenlemesi

Maddi Yardimlar
® ALG I/ Sozialgeld
e Cocuk [kramiyesi
e Fvparasi!
e Sosyal Evler
o Gecim [kramiyesi
e Okul ihtiyaclar icin [kramiye
* Ana okuluna kayit icin fkramiye
e Kardes Indirimi
e Aile Dinlenme Tesisleri
e ,Schweinfurt'ta Aile Kurmak ve Oturmak*
e Vergi indirimleri
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'f'; Kiiciik Cocuklu Yasam

Anne ve Cocuk icin Saglik

Emzirme Danismanligi

Kendine Yardim Gruplari

Cocuk Doktorlari

Fiyzoterapi Bebek ve kiiciik Cocuklar icin

Bebek ve kiiciik Cocuklar Gelisme Bozuklugu olan ve Engelli Cocuklar
Geri Déntisim

Erken Dogum

Cocukta ilk Yardim ve Acilservis

Kurler: Anne-Cocuk Kiirti, Baba-Cocuk-Klirti, Ebeveyn-Cocuk-Klir(i

Evde Yardim
Ebe Yardimi, Ev Isi Yardim, Bakicilar, Stajerler, Bebek Bakicilari, Au-pair

Cocuk Bakim Hizmetleri

Emekleme Gruplan / Acik Klclik Cocuk Bulusmalari
Cocuklarini Yalniz Yetistirenler

Cocuk Kresleri, Ana okullari

Anne-Babalarin Kendilerini Yetistirmek ve Bilgi sahibi olmak icin sunulan Kurslar ve Teklifler
Bebek ve Cocuklar icin Kurslar, Ebeveyn Kurslari

Diger Egitim Teklifleri

Cocuk ve Meslek

Konu Bulusmalari, Sunuslar

K¢tk Cocuklar icin Trafik Glvenligi

Bireysel ,, Yakin Yollar, Café , Tanisma“, ,IBF“ - Interkiiltirler Karsilasma Merkezi Kadinlar icin

Bos Zamanlarini Degerlendirmek icin Olanaklar
Bebek yizme, Kiiglik Cocuklarla Sporyapma, Mizigi yasama ve kesf etme, Kitiiphaneler, Aile Programlari

Gezi Yerleri
Oyun Alanlari, Schweinfurt Cevresindeki Dinlenme Imkanlari, Vahsipark, Hayvanat Bahceleri, Yiizme Havuzlan

Sehirde Yolda Olmak
Bakis - sehir icindeki Tuvaletler, Bezleme-, lcme ve Emdirme yerleri hakkinda
Uygun Alisveris, Sigarasiz Ortamlar

Kaynak Onerileri - bir kagc 6neri

Internetteki Linkler

Kilise, Sehir Bélimleri Atlasi
Ek: Anahtar Kelimeler, Acilyardim Kartlari
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Obee conepxaHune

" _j UHngopmauyns gnsa 6ypywmx pogutenen
WH®opmMaLmsi n MoMoLLb BO BpeMs 6EpPEMEHHOCTU

Hekonorn

lNogroToBuTesibHbIE KYPCbl AJ1S1 POJOB - aKyLUEPKMU

CoobLyeHne o 6epeMeHHOCTH / 3aKOH O 3alynTe MaTepuHCTBA

JeHbrn no yxony 3a pe6EHKOM (HEKPETHBIE)

HauymoHanbHei poHa «lomoLyb Matepy n pebEéHKy»

KOHCyIbTaLMOHHbIE MHCTaHUMN

Poppbl - B KimHMKe 1 foma

IKCKypCum Mo poanIIbHbIM 3anam

Kypcol ans 6yaywmx poguteneri / IHpopmaLmoHHble BeYepa «Bcé o popax»

UHpopmaLmn ans cBexencriedéHHbIX poauTesen
= | [lepBbie warn nocne pogos

Popbi-cBupetenscTBo o poxaeHun - 3AIC (oTaen 3anucy akToB rpaxaaHCKOro COCTOSIHUS)
CToN Nponuckn - AeTCKUK 3arpaHnyHbIv NacriopT
Poautenbckoe nocobue
Hetckoe nocobue
bonbHU4Has kacca
KpeLyeHune
KoHcynbTaLms v NoMoLLb YrpaBieHus Mo AeslaM MOIOAEXM
- 3abota poguTenesi o pebéHke
- lpaBo Ha obLyeHne ¢ pebEHKoM
- [lpaBo Ha ums
- OT14OBCTBO
- [locobue no copep>xaHnto
- [OTOBHOCTb yripaBJ/ieHu s Mo fesiaM MOIOZEXM K COAEVCTBUIO, MOMOLUM
- bonbHn4Has cTpaxoska
- VI3MeHeHve HanoroBbiX COOTHOLLEHWV C MOSIBIEHNEM pebEHKa
DuHaHcoBasi MoMolLLb
- ALG Il / coymanbHoe nocobue
- [lobaska K feTckuM nocobuto
- [locobue Ha kBapTraary
- CoumarbHble KBapTUpbl
- ABaHC K MaTtepuasibHOM rnoMoLym
- fononHnTensHoe nocobue Ha npuobpeTeHNe LLIKOIbHbIX MPUHAATEXXHOCTEN
- lpnbaBka/nepeHsTMe B3HOCa 3a AETCKWMU Caj
- CKWgKn/NbroTsl Ha BTOPOIo, TPETLEMO U T.A. PebEHKa
- CeMmeViHbivi OTAbIX B CrieLmasibHbIX JOMax OTAblXa M Ha AEPEBEHCKUX ycaabbax
— «CeMbu CTPOSIT 1 XXUBYT B ropoge Schweinfurt»
- Hanorosble nibrotei
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f'; Xu3sHb ¢ MmaneHbkuM pebEHKOM

3nopoBbe A1 matepu u pebéHKa

KoHcynbTaums no KopmieHno pebEéHKa rpyabto

lpynnbi camoromMoLm

Jetckne Bpaun

JlewebHasi rumHacTviKa 4151 MIaA€eHLEB U ManeHbKUX AeTes

MnageHLbl 1 ManeHbkue AeTU C OTKIIOHEHUSIMU B Pa3BUTUN U MHBAIMAHOCTLIO

MHacTvka A5 CrivHbI ocsie 6epemMeHHOCTU

BTtpeya mateperi ¢ npexxaeBpemMeHHbIMU pogammu

IKCTPEHHbIVI BbI3OB 1 OKa3aH1e MepBOL MOMOLLM PEBEHKY

JleyeHue: nevyerne matepu n pebéHka, ieYeHne oTua 1 PeGEHKa, NIeHeHNe POAUTENEN 1 PeBEHKA, JIeHeHue MaTepyn

lTomoLyb Ha gomy
lMomouyb aKkyiuepku, lomMoLLb Mo BeAeHUIo JOMAaLLHero Xo3sucTsa, lpyuxoasias HsHs,
lpakTukaHTbl, Au-pair

lpycmoTp v yxon 3a MaieHbKUMU [ETbMU

lNon3yHkoBas rpynna / BCTpeya Aisl ManeHbkux geteu, [pucMoTp v yxon 3a ManeHbKuMu JETbMU
Matepu - 0oaMHOYKM 1 OTLbI - OAUHOYKMN

JHetckne acaun, leTckne capgbl

Kypcbi 1 BO3MOXHOCTb M0JTy4EHNS] 06pa30BaHUS A1 POAUTENEN C ManeHbKUMN LETbMU
Kypcbl ans mnageHues v geter, Kypcbl 4ns poautenen

JanbHevilume BO3MOXXHOCTY MOJTyHEHUST 06pa3oBaHUs

PebéHok n npogeccus

Tematn4eckne BcTpedm, Jlekuymm v [JOKnaab!

be3ornacHoOCTb [OPOXXHOIo ABWXKEHWS AJ1S MalEHbKUX AeTen

UnnuymatmBa «bvdkHne nyTtn», Kage «KoHTakT», IBF-MeXXKynbTypHbIA LIeHTP BCTPEYM U151 XKEHLUMH

BosmoxxkHocTu opraHunsacdmmn CBO6OAHOMO BpemeHn

lMnaBaHve Ans mnageHue, CropT ¢ ManeHbkuMmu AeTbMu, [03HaBaTb M OTKPbIBATb My3bIKY,
bubnmoteku, CemeriHbie MporpaMmbi

Llesm aKCKypCHOHHbIX M0E340K
Jetckve nnowaakm, Mecta rpuroposHoro oTabixa, 3arnoBeaHo-0XOTHNYbM XO3SVCTBa, 300Mapku, bacceriHb

l'ynss no ropogy
0630p-uHpopMaLms O TyaneTax, BOSMOXHOCTSIX MepernesieHaTb Pe6EHKAE, HarnouTb WU MOKOP-
MUTb €ero B LeHTpe ropo4a, ,ﬂéLueBO 3aKyrnnTbCs, 32XOAMTb B CBOﬁO,quIe OT KYPEeHNS 3aBE[EHNS

PekomeHpyemasi aimtepartypa - Heb0osIbLLIOV OTOOP

Anpeca B MHTEpHETE

[E‘.‘.L

LlepkoBHbie 0bumHbl, KapTel parioHOB roposga
lMpnnoxenune: Crimcok TepMUHOB, KapToYku IKCTPEHHbIX BbI30OBOB
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Informationen fiir werdende Eltern
Gelecegin Ebeveynleri (anne ve babalari) icin Bilgiler
Undopmayns gnsa 6y[ywumnx pogntenen

Informationen und Hilfeangebote in der Schwangerschaft

Hamilelikte Bilgi ve Yardim Teklifleri
Unpopmaumns n nomowyb BO Bpemss 6epeMEHHOCTH

Frauenarzte/-innen in Schweinfurt
Schweinfurtaki Kadinhastaliklari Doktorlari ['mHekonoru

Geburtsvorbereitungskurse - Hebammen
Dogum hazirlik Kurslari ve Ebeler [MogrotoBuTenbHble KypChl AN POAOB - aKyLIEePKM

Mitteilung der Schwangerschaft-Mutterschutzgesetz
Hamilelik ve Anne koruma yasasi ile ilgili bildiriler
Coo6lLueHre 0 6epeMEHHOCTN / 3aKOH O 3alUTe MaTEPUHCTBA

Mutterschaftsgeld
Annelik parasi [leHbru no yxopy 3a pe6EHKOM (BEKPETHbIE)

Landesstiftung ,Hilfe fiir Mutter und Kind“
Devlet Vakiflari Anne ve Cocuk HauvoHanbHbI GoHA, «[loMoLLb MaTepy U PEBEHKY»

Beratungsstellen
Danisma Yerleri KoHCynbTaUMOHHbIE MHCTAHLMMK

Entbindungen - in der Klinik und Zuhause
Evde ya da Klinikte Dogum Popgpl - B KJIMHUKE 1 AoMa

KreiBsaalfihrungen in Schweinfurt
Schweinfurtaki Dogumhane tanitimlari  3KCKypcuu No poausibHbIM 3anam

Kurse fur werdende Eltern / Infoabende rund um die Geburt
Gelecegin Ebeveynleri icin Kurslar / Dogum hakkinda Bilgiaksamlari
Kypcbl oans 6ypywmx pogutenen / iHdopmaumoHHble Bevepa «Bcé o popax»




INFORMATIONEN FUR WERDENDE ELTERN

Frauenéarztinnen / Frauenarzte in Schweinfurt
Schweinfurtaki Kadin Doktorlari
T'mHekonorn

Durch Vorsorgeuntersuchungen in der Schwangerschaft kénnen Risiken frihzeitig
festgestellt und minimiert werden. Im Mutterpass werden die Ergebnisse aller
Vorsorgeuntersuchungen Ubersichtlich dokumentiert. Die Schwangere sollte den
Mutterpass stets bei sich tragen, damit im Notfall die erforderlichen Informationen
sofort vorliegen.

Hamilelik icerisinde yapilan gerekli Onkontrollerle olus abilecek Riskler azaltilabilinir. Mutterpass ice-
risinde bu Konturollerin sonuclari 6z olarak dosyalanacaktir. Hamile olan kisi bu Mutterpassi strekli
olarak yaninda bulundurmalidir, bu pass ile herhangi bir acil durumda gereken biligilere aninda
ulasilabilinir.

bnarogaps npogunakTM4eckumM 06CaEL0BaHNSIM BO BPeMs 6EPEMEHHOCTY MOXHO CBOEBPEMEHHO
OnpefennTs U CHU3WUTb PUCK MaTOJOrMYECKMX WU3MEHEHWN. B MaTepuHckoM nacriopte
JOKYMEHTUPYIOTCS BCE PE3YJIbTaTbl MPOPUIAKTUYECKUX 00Ce[0BaHMI. bepemeHHas XXeHLmHa
JOJIKHA BCErga HOCUTb Mpu cebe MaTePUHCKuK NMacropT, YToObl B Cy4an HEOOXOAMMOCTU 04
pyKamu UMeNackh HyXHas uHpopmaLmsi.

FRAUENARZTINNEN /
FRAUENARZTE
Schweinfurt

Dr. med. . 09721/1535
Heike Burkhardt-Kohler Zehntstr. 1,97421 Schweinfurt

Dr. med. Christel Geib Bauerngasse 26, 97421 Schweinfurt 09721/27373
Dr. med. Burgunde Gehrlich Siebenbriickleinsgasse 8, 97421 Schweinfurt 09721/186514
Dr. med. Dieter Hanschke Graben 21, 97421 Schweinfurt 09721/1718
Dr. med. Eva Kremer und 09721/16393

Dr. med. Jochen Stadlbauer Hadergasse 40, 97421 Schweinfurt

Dr. med. Danuta und . . 09721/27733
Dr. med. Leszek Kubiak Friedenstr. 15, 97421 Schweinfurt

Beate Kubitza Rosengasse 3-5,97421 Schweinfurt 09721/23119
Andreas Miiller-Wolpert Markt 31, 97421 Schweinfurt 09721/16636
Dr. med. Stefan Schwind und . 09721/22980
T e — Zehntstr. 4, 97421 Schweinfurt

Walter Stolz Friedrich-Stein-Str. 9, 97421 Schweinfurt 09721/186777

Dr. med. Sabine Vogel Am Zeughaus 9, 97421 Schweinfurt 09721/533733
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Geburtsvorbereitungskurse - Hebammen
Dogumhazirlik Kusrlari ve Ebeler
MoaroroButenbHble KypChbl 4J151 POAOB - aKyllepKun

Geburtsvorbereitungskurse und Sauglingspflegekurse
Dogumhazirlik ve Bebekbakim kurslari
lMogroroBuTenbHbie Kypchl /151 POAOB U KyPChl M0 yXOAYy 3a MAajeHuamu

Informationen Uber Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und die Zeit danach,
Gesprache in der Gruppe und Kérperarbeit helfen, sich gut auf die Geburt vorzube-
reiten und Angste vor der Geburt abzubauen. In den Partnerstunden bzw. im Kurs
fir Paare werden die werdenden Vater mit einbezogen, damit sie die Geburt aktiv
begleiten kénnen.

Hamilelik, Dogum, Lohusa ve sonraki zaman hakkinda bilgiler, grup icinde konugsmalar ve Bedensel
islerde yardim, kendini doguma iyi hazirlamak ve dogumdan kaynaklanan korkuyu yenme. Partner

saatlerinde veya Kursta babalarda kursa dahil edilecek, béylece dogumda onlarinda aktif bir sekil-
de eslik etmeleri saglanacaktir.

WHpopmaLmm o bepeMeHHOCTH, pojax, MocaepOf0BOM NEPHOAE, Pa3roBopkl B rpyrne u pabota
C TEJIOM 1OMOraroT XOpPOLUO MOArOTOBUTLCS K POJaM M NPEOJONETL CTpax nepes pojamv. Ha
Kypce An5 nap rpoBoguTcs paboTta C OyAyLmMMM fanamu, 4ToObl OHU MO aKTWMBHO COMpO-
BOXAATb POAbI.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an (ca. 24. Schwangerschaftswoche), damit Sie Ih-
ren Kurs in vollem Umfang in Anspruch nehmen kénnen. Die Kosten fur die Frauen
werden von den Krankenkassen Ubernommen. Die Kosten fir die Partner sind
selbst mit den Hebammen abzurechnen.

Da die Kurse vom zeitlichen Rahmen und von den Kursorten sehr variieren, erhal-
ten sie detaillierte Informationen bei den einzelnen Hebammen oder in den
Krankenh&usern Leopoldina und St. Josef.

Litfen kayitlar zamaninda yapiniz (asagi yukari. 24. Hamilelik haftasi), bdylece tam olarak Haktan
yararlanabilirsiniz. Kadinlar icin Ucretler Sigortalar tarafindan Ustlenilecektir. Esler icin verilecek

licretler Ebe ile hesaplanacaktir. Kurslar zaman ve yer konusunda farklilik géstredigi icin detayli bil-
gileri Ebelerin kendilerinden ya da Hastahanelerden (Leopoldina ve St. Josef) alacaksiniz.

loxxanyvicta 3anucbiBaliTeCb CBOEBPEMEHHO (NPUMEPHO A0 24 Heaenn 6epeMeHHOCTH), YTOOb!
Bbl B MOSIHOM O6BEME MOr/M BOCIO/Ib30BAThCS KypPCOM. Pacxoibl Ansi XEHLmH onaaqnBaeT
60sIbHUYHasI CTPaxoBasi kacca. Pacxofb! 415 NapTHEPOB HYXKHO OMia4YnBaTh y akyLLIEPKU.

Y akywepok n B 6onbHuLax (Leopoldina und St. Josef) Bbl nonyunte To4YHbIE MHPOPMALM O
BPEMEHU 1 MECTE IMPOBOX/EHNS KYPCOB.

Auskunft Leopoldina Krankenhaus: Tel.: 720-2140
www.leopoldina.de - Kliniken - Frauenklinik - KreiBsaal

Auskunft Krankenhaus St. Josef 09721 57-1130
www.krankenhaus-st-josef-sw.de - Abteilungen - Arztliche Belegabteilungen -
Geburtshilfe
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Hebammen
Ebeler Axkywepku:

HEBAMMEN @
PRAXEN
Schweinfurt und Landkreis Schweinfurt

Susanne Hofmann | ¢ o Dot ) 202 PK, HS, WB, RB, BB, FG, BM,

Katrin Wolfschmidt Praxis: 09721 / 7300016 EB, GSK, Yoga, HO, SV, AP, WA

Carolin Broich Uchtelhausen Praxis: 09720 / 951736 SV, HS, WB, RB, BM

Susanne Bremer Schonungen Praxis: 09721 / 750242 GV, FG, SV, HS, WB, RB, BB, HO

Nicole Geyer Waigolshausen Praxis: 09722 / 940722 GV, HS, WB, BS, RB, BB, AP

Rita Saal Stadtlauringen | Mobil:0174/2033561 | gy Gy, kG, WB, SK, BM, AP, HO

Praxis: 09724 / 342

Lisa Volk Rothlein 09723 / 5351 GV, HS, SV, HG, WB, HO

Gochsheim Praxis: 09721 / 645115
Weitere Umgebung
. 09521/ 7804

Ulrike Karl Mobil: 0174/3200643 | Gy pK. HS.WB. RB. SK. BM
Batiford Praxis: 09521 /64054 | AP,GSK

Anette Storkan .

Mobil: 0171 / 4247222

Gisela Pfriem Gerolzhofen 09382 / 8656 GV, HS, WB, RB, BB, SK, BS

Cornelia Braun Miinnerstadt / 09733 / 781796 GV, PK, HS, SV, WB, RB, HG,
Eichenhausen Praxis: 09762 / 930777 AP, HO

ERK]:ARUNG HO  Homdoopathie
ABKURZUNGEN DER LEISTUNGEN . .
HS  Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden

AP Akupunktur PK  Partnerkurs
BB Beckenbodengymnastik RB  Riickbildungsgymnastik
BM  Babymassage SK  Siuglingspflegekurs
BS  Babyschwimmen SS  Schwangerenschwimmen,
EB  Erndhrungsberatung fiir Sauglinge Wassergymnastik
FG  Fitness, Gymnastik o. Tanz fiir Schwangere SV Schwangerenvorsorge
GSK  Gruppen fiir Sduglinge und Kleinkinder WA  Wassershiatsu / Entspannung im Wasser
GV Geburtsvorbereitungskurs WB  Wochenbettbetreuung
HG  Hausgeburt Yoga Yoga fiir Schwangere, Riickbildungsyoga
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HEBAMMEN

Schweinfurt
Sandra Goth
Susann Henze

Andrea Heyn

Landkreis Schweinfurt
Heide-Marie Schneider
Kirsten Weidemann
Liesgret Gleichmann
Beate Haack
Michaela Eller
Ramona Gruber

Astrid Wimmer-Reith

Daniela Schmitt
Ella Materi
Ulrike Heuss
Stefanie Vaessen

Haf3furt

Katrin Lach

Annett Eske

Sonja Weikam-Baur
Alix Jahn

Anka Thielsch

Kerstin Keidel

Weitere Umgebung
Nina Schulz
Gerdi Endres
Irma Ziegler

Cilli Treutlein

8

Schweinfurt
Schweinfurt

Schweinfurt

Dittelbrunn
Dittelbrunn
Schonungen
Schonungen
Grettstadt
Réthlein
Werneck

Schwanfeld
Niederwerrn
Poppenhausen

Ebenhausen

Haffurt-Wonfurt
Haffurt

Haffurt
Haffurt-Zeil
Haffurt-Eltmann

Haffurt-Knetzgau

Gerolzhofen
Volkach

Bad Kissingen
Hohenroth

=

09721/ 43463
0177 / 4241373
09721 / 4998363

09721 / 41871
09721 / 476295
09721/ 59111
09727 / 907497
09729 /907730

09723 /931761

09722 /7185
0175/ 9296557

09384 /903040
09721 / 40527
09725 / 5364
09725 / 7069442

09521/ 61591
09521 / 64498
09521/ 61611
09524 / 303662

09522/ 304843

09527 / 7354
0170 / 3549179

09382/ 4167
09381/ 803836
0971 / 64949
09771/ 6355622

GV, HS, WB, RB, BM
WB
WB, RB, BM

GV, HS

GV, HS, WB, HO, AP
GV, SV, HS, WB, RB, HO
HS, WB,HO

GV, HS, WB, AP

HS, WB, AP

GV, HS, SV, RB, WB, EB

GV, HS, RB, WB, BB, BM, HO
WB

GV, HS, SV, SS, RB, WB, BM
SV, GV, HS, RB, WB, AP, HO

SV, WB,RB, BM

GV, PK, HS, WB, SK

GV, HS, SV, WB, RB, BB, BM, AP
GV, WB,RB

SS, HS, WB, BS, BM, AP

GV, WB, RB, BM, AP, HO

GV, WB

GV, FG, SV, HG, WB, RB, BB
WB

WB, BB
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Das Eichenhauschen” - Zentrum fiir Schwangerschaft, Geburt und Elternsein,

Ortsstr.20, 97618 Eichenhausen, Tel.: 09762/930777
www.das-eichenhaeuschen.de

Yoga fiir Schwangere, Fitness flir Schwangere, Meditativer Tanz fir Schwangere
Kursort sowie Auskunft zu Terminen, Kosten und Anmeldung:

o Hebammenpraxis Hofmann&Wolfschmidt, Niederwerrner Str. 2 1/2,
97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/7300016

Aqua-Fitness fliir Schwangere
Gesunde gelenkschonende Bewegung im Wasser, bei der mit Musik der Kreislauf

in Schwung gebracht wird.
Veranstaltungsorte: Silvana, Schulschwimmbader Gartenstadt, Schonungen
und Schwebheim, Hallenbad Volkach
Informationen und Anmeldung: 0172-9367279 oder www.aqua-magic.de

Mitteilung der Schwangerschaft -
Mutterschutzgesetz
Hamilelik - Anne koruma yasasi bildirisi

www.bmfsfj.de - Gesetze -
Mutterschutzgesetz

CoobujeHne o 6epeMeHHOCTU - 3aKOH O 3alyNTe MaTEPUHCTBA

Alle Frauen, die in einem Arbeits-
verhéltnis stehen, genieen wéhrend
der Schwangerschaft und nach der
Geburt einen besonderen Schutz.
Die Schwangerschaft soll (muss
aber nicht sofort) moglichst bald dem
Arbeitgeber mitgeteilt werden. Erst
nach der Mitteilung kann das Gesetz
greifen.

Calismakta olan butin kadinlar Hamilelik ve
dogum sonrasinda bu korumadan ayricalikli
bir haz duyacaklardir. Hamileliginiz hakkinda
(ama hemen yapilmak zorunda degil)
imkanin el verdigi en kisa zamanda [svereni
bilgilendirmeniz gerekmektedir. Bu yasa
éncelikle Is vereninizi bilgilendirdikten sonra
ydrarlige girer.

Bce paboTa.Lyme XeHLLMHbI 3alUMLLEHb! KaK
BO BpeMsi GEPEMEHHOCTW, Tak W rocse
p0A0B 0CO6bIM 3akoHOM. XKenatesibHo (HO
He 0053aTe/lbHO) COO06LUTH B 3TOM CJly-
yae 0 6ePEMEHHOCTU KaK MOXHO paHblLe
pabotogartesnto. Tosnbko nocne coobLyeHs
3aKOH MOXET BCTYMUTb B CUJTY.

§ 5 Mutterschutzgesetz
Mitteilungspflicht, arztliches Zeugnis

(1) Werdende Miitter sollen dem Arbeitgeber ihre
Schwangerschaft und den mutmafllichen Tag der
Entbindung mitteilen, sobald ihnen ihr Zustand be-
kannt ist. Auf Verlangen des Arbeitgebers sollen sie
das Zeugnis eines Arztes oder einer Hebamme vorle-
gen. Der Arbeitgeber hat die Aufsichtsbehorde unver-
ziiglich von der Mitteilung der werdenden Mutter zu
benachrichtigen. Er darf die Mitteilung der werden-
den Mutter Dritten nicht unbefugt bekannt geben.

(2) Fiir die Berechnung der in § 3 Abs. 2 bezeichne-
ten Zeitraume vor der Entbindung ist das Zeugnis
eines Arztes oder einer Hebamme mafigebend; das
Zeugnis soll den mutmaflichen Tag der Entbindung
angeben. Irrt sich der Arzt oder die Hebamme iiber
den Zeitpunkt der Entbindung, so verkiirzt oder ver-
langert sich diese Frist entsprechend.

(3) Die Kosten fiir die Zeugnisse nach den Absitzen
1 und 2 trdgt der Arbeitgeber.
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Das Mutterschutzgesetz (MuSchG) schitzt die schwangere Frau und die Mutter
grundsétzlich vor Kindigung und in den meisten Fallen auch vor voriibergehender
Minderung des Einkommens. Es schitzt darliber hinaus die Gesundheit der (wer-
denden) Mutter und des Kindes vor Gefahren am Arbeitsplatz.

Die Bescheinigung (iber den mutmaBlichen Tag der Entbindung), welche die Mutter
beim Frauenarzt gegen eine Gebihr bekommt, muss sie beim Arbeitgeber abgeben
und bekommt von diesem das Geld zur(ick.

Anne koruma yasasi temel anlamda Hamile olan kadini igten ¢ikartilma hallerinde ve bir cok durum-
da gecici olarak maas in ya da gelirin azaltiimasina karsi bir koruma saglar. Bununla birlikte ayni
zamanda saglik agisindan da anne ve ¢ocugu calisma alaninda tehlikelerden korunmasini saglar.

Anne tarafindan Doktordan belirli bir 6denek barsiliginda alinan bu Belge (Tahmin edilen Dogum
glinihakkinda), Is verene sunuldugu taktirde belge icin 6denen miktar Is verenden geri alinacaktir.

3akoH o 3awmte MatepuHcTBa (MuSchG) ocHoBaTesIbHO 3almLLAET GEPEMEHHYIO XXEHLUUHY 1
Martb OT YBOJIbHEHUSI U OT YMEHblUeHUs 3apaboTka. 3akoH 3alymiyaet 340posbe (Oyayluest)
matepu u pe6EHKa OT onacHoCTel Ha pabodem mecTe. CripaBKy (0 npearonaraeMoM AHe POJOB),
MOJIyHEHHYIO 3a OTPEAENEHHYIO ATy Y >KEHCKOro Bpayva, HY>XHO oTAartb paboTofatesio,
KOTOPbIN KOMIIEHCUPYET MaTtepu NOHECEHHbIE Pacxosbl.

Mutterschaftsgeld www.bmfsfi.de - Politikbereiche - Familie -
Annelik Parasi Leistungen und Férderung - Mutterschaftsgeld
AeHbru no yxopy 3a

pebéHKOM (feKpeTHbIe)

Wer hat Anspruch? Werdende Mutter
Kim Hak idda edebilir? Anne adaylari
KT0 nmeer npaso? Bynyime matepu

Fiir welche Zeit? Far 6 Wochen vor der Geburt bis 8 Wochen nach der
Geburt (far Frih- bzw. Mehrlingsgeburten bis 12 Wochen
nach der Geburt)

Hangi Zaman icin? Dogumdan énce 6 Hafta Dogumdan sonra 8 Haftaya kadar (Erken
Dogum ya da birden fazla sayida bebek dogumlarinda 12 Haftaya
kadar)

Ha kakoe Bpems? Ha 6 Hegenb p[o posos v go 8 Hedenb rocne pogoB (ans

MPeXXAEBPEMEHHDBIX POLOB U POAOB ABOVIHM, TPOWHWU U T.4. 4o 12
Heaesb rocse Po[oB)

Vorraussetzung? Die Antragstellerin muss bis zum Beginn der Mutter-
schutzfrist in einem versicherungspflichtigen Arbeits-
vehaltnis (z.B. beitragspflichtiges Beschaftigungsverhalt-
nis) stehen oder Arbeitslosengeld beziehen (kein Mutter-
schaftsgeld bei Arbeitslosengeld llI/Hartz 1V).
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Ycnosusa?

Wer gibt Auskunft?
Kim Bilgi veriyor?
KT0 Bbigaét uHgopmaumwo?

Wie beantrage ich?

Nasil talepte bulunacagim?

Kak MHe nogarte 3asBneHue?

Wer zahlt?

Kim édiiyor?

Kto nnatut?

Dilekceyi veren kigi Annelik koruma vadesi baslayana kadar sigor-
tali bir [ste calisiyor (Ornegin. Aidata tabi bir [s iliskisi) durumda
olmak zorundadir (Annelik parasi Arbeitslosengeld Il ve Hartz IV
icin gecerli degildir).

XKeHLuymHa, nogaroLyas 3asiBieHne, JOKHa paboTaTb v MaaTuThb
0053aTesbHyl0 CPaxoBKy [0 Havana [EKPEeTHOro oTrnycka
(Hanpumep, 06s13aTesibHbIVi B3HOC) WM MnoJly4aTb Mocobue rno
6e3paboTuLe (AeHbrv o yxoRy 3a PebEHKOM (AeKpeTHble) He
BbinnaymBatotes npu Arbeitslosengeld ll/Hartz IV).

Krankenkasse
Saglik Sigortalar Kurumlar
bosbHMYHas cTpaxoBasl kacca

Die werdende Mutter erhalt von ihrem Frauenarzt eine
Bescheinigung Uber den voraussichtlichen Entbin-
dungstermin. Diese Bescheinigung darf maximal 7
Wochen vor dem Termin ausgestellt sein und enthalt
auf der Rickseite den Antrag auf Mutterschaftsgeld fur
die Krankenkasse.

Anne adayi kadinhastalilari Doktorundan éngériilen dogumgiinii-
nii gdsteren bir belge almak durumundadir. Bu belge dogumdan

en fazla 7 Hafta énce c¢ikratilmig omalidir ve bu belgenin arka say-
fasinda Sigorta icin Annelikparasi dilekgesi bulunmaktadir.

bynywas mate nony4Yaet y ruHekosiora CripaBky O Mpeano-
JslaraeMoMm AHe pojgoB. 3Ta cripaBka MOXET ObiTb BbICTaB/IEHA
MakcumanbHO 3a 7 Hejdesb [0 PoJoB. Ha obpaTtHoui CTopoHe
CrpaBKy HaxoAUTCS 3asIB/IEHNE Ha AEHbIM M0 yxo4y 3a pebéH-
KoM (aekpeTHble) A/1s1 60IbHUYHON CTPaxoBOU Kacchl.

Die Krankenkasse zahlt das Mutterschaftsgeld in zwei
Schritten aus. Eine Vorauszahlung erfolgt vom ersten
Tag der Schutzfrist bis zum berechneten Entbindungs-
termin. Nach Vorlage der Geburtsurkunde des Kindes
legt die Krankenkasse anhand des tatsachlichen
Geburtstermins die endgultige Schutzfrist fest, anhand
der eine Endauszahlung erfolgt.

Dogumkagidinin tabi edilmesinden sonra Sigorta gercek dogum-
tarihinden baslayarak en son édemenin yapilacagi son glini tespit
eder. Sigorta Annelikparasi ddemesini iki adimda yapmaktadr.
Oncelikli 6deme Koruma vadesinin basladigi ilk giinden itibaren
baslayip hesaplanmis dogum tarihine kadar devam eder.

bosbHMYHas CTPaxoBasi Kacca BbinaavvBaeT AeHbr M0 yXoay 3a
pebéHkoM 3a [Ba pasa. [lepsas Bbinnata npoucxoauT C NePBOro
[HS JeKkpeTa [0 BbICYUTAaHHOro AHS pofos. [locne nokasa B
6OJIbHUYHOV CTPAaXOBOV KacCce CBUAETENbCTBA O POXKAEHUN Ha
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OCHOBE (paKTUHECKOrO [HS POXAEHUS YCTaHaB/IMBAETCS OKOH-
yatesibHbIi CPOK [AEKPETHOro OTIYCKa W BbINAa4vBaroOTCs BTOpast
YacTb JeHer.

Wie viel erhalte ich? Die Krankenkasse zahlt 13€ /Tag (sofern diese Pauschale
nicht das Nettoentgeld der Mutter Ubersteigt) und informiert
den Arbeitgeber Uber den Beginn der Schutzfrist. Die
Mutter erhalt im Anschluss an die Mutterschaftsgeldzahlung
eine entsprechende Bestatigung tUber die Dauer und Héhe
des Bezugs. Die Bestatigung ist die dem Arbeitgeber vor-
zulegen. Der Arbeitgeber zahlt der Mutter dann die Diffe-
renz zum Nettoentgeld aus.

Ne kadar alacagim? Sigortalar gun bagina 13 Euro 6der (Bu rakam Annenin net gelirini
asmamalidir) ve Isvereni korumanin bittigi tarihten haberdar eder.
Sonugta Anne olan kisi annelik parasinin miktari ve 6deme stiresi konu-

sunda bir onay belgesi alir. Bu belge Isverene sunulmaya yoneliktir. s
veren aradaki aylik net Maasin kalan farkini 6der.

Ckosibko 51 nosy4dy? bonbHnyHas ctpaxosasi kacca nnatut 13 eBpo B feHb (ecim aTa
CyMMa He MPEBLILLAET HETTO - 33pabOTOK MaTepn) U UHPOPMUPYET
paboTogatens O Hayane J[ekpeTHoro oTrycka. [lo OkoHYaHWn
BbINIATbI JAEHEr M0 yXxoA4y 3a pPeb6EHKOM MaTb r10Jly4aeT COOTBET-
CTBYIOLLEE MOATBEPXKAEHNE O MPOAOIKUTENLHOCTU U Pa3MEPE Bbir-
natel. 3Ty CrpaBKy HYXXHO MokasaTtb paboTazaTeso.
llocne aToro paboTtagatesib BbIMIaYMBaET PasHULY MEXAY HETTO -
3apaboTKOM U [EKPETHBIMU AEHBraMU.

Landesstiftung ,,Hilfe fiir Mutter und Kind“ www.zbfs.bayern.de -
Devlet Vakif Anne ve Cocuk Hilfe fur Mutter und Kind |
HauwoHanbHbivi poHg «lloMolyb MaTepy n pebéHKy»

Die Landesstiftung hilft werdenden Muttern und Véatern, die

- ihre Hauptwohnung in Bayern haben

- ein Schwangerschaftsattest, z.B. einen Mutterpass vorlegen

- sich in einer Notlage befinden.
Dazu muss die Beratungsstelle die Einkommensverhaltnisse prifen. Zuschisse der
Landesstiftung sind nur méglich, wenn andere Sozialleistungen nicht ausreichen
oder nicht rechtzeitig eintreffen.
Der Antrag auf finanzielle Unterstitzung durch die Landesstiftung ist bei anerkann-
ten Schwangerschaftsberatungsstellen (siehe Seite 10) zu stellen. Die Mittel mus-
sen vor der Geburt beantragt werden und stehen z.B. fur die Erstausstattung des
Kindes, Einrichtungsgegenstande fur das Kind, Schwangerschaftsbekleidung u.a.
zur Verflgung.
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Bu bagis asagidaki 6zellikleri tasiyan Anne ve Baba adaylari icindir

- Oturumu ve alisilmig yerlesimi Almanya olanlar

- Hamileligi ispatlayan doktor belgesi mesela bir Mutterpass gdsterenler,

- Acil durumda bulunaniar.
Bunun icin bu danismanlikyerleri geliri kontrol etmek zorundadirlar. Bu ddenekler sadece sosyal
yardimin yetmedigi veya zamaninda yapilamadigi durumlarda mimkinddr.
Federal Vakif lizerinden Maddi yardim saglayan bu Dilekgeyi tescilli olan Hamilelik danisma merkez-
lerinden yapabilmektedir (asagiya bakiniz). Bu kaynak icin kisinin dogumdan énce bas vurma zorun-
lulugu vardir ve sadece Cocugun donanimi, yerlesimi ve Hamilelik kiyafetleri gibi seyler icin gecger-
lidir.
HaumoHanbHbIi POHA nomoraeTt OyAyLumMM MaTepsM U OTLaM, KOTopble,

- [OCTOSIHHO MPOXuBatoT B baBapuu,

- PefoCTaBnsOT CcrpaBKy 0 6eEPEMEHHOCTN UM NacropT MaTepy,

- HaxofgATcs B 3aTPYyAHUTENIbHOM i 6ELCTBEHHOM MOJIOXEHNN.
Lna atoro HaumoHanbHbIYi YOHL [AODKEH MPOBEPUTHL (PUHaHCOBOE MosioxkeHne. [locobne ot
HaLMOHaIbHOro poHAa BbIMIa4MBaeTCsl TOIbKO B TOM CJly4ae, eC/v Apyrasi CouMasbHas noMoLLb
BbIM/IaYNBAETCS C 3aAEPXKKON nin eé He xBaTaer.
3asBneHne Ha (QUHAHCOBYIO MMOAAEPXKKY HEPE3 HAaUMOHasbHbIYi (BOHL HYXHO CTaBUTb B
KOHCYJIbTALMOHHbIX MHCTaHLMSIX 4151 6EPEMEHHbIX (CrMCOK CMOTPU BHU3Y). 3asiBIEHUE HYXKHO
CTaBUTb [0 POAOB, T.K. 3TV [EHbIU CIYXaT [Jis NEePBbIX HEOOXOAUMbIX MPUOBPETEHMI Ha
pebéHka, Ha 06CTaHOBKY B KBapTUPE /1S HOBOPOXKAEHHOIO, OAEX bl AJ15 OEPEMEHHbIX U T.J.

Beratungsstellen
Danisma yerleri KOHCynbTaLunOHHbIE MHCTAHLUUN

Auskunft Gber:
- rechtliche Regelungen wie z. B. Mutterschutz, Elternzeit, Sorgerecht
- Finanzielle Hilfen wie Landesstiftung ,Hilfe fir Mutter und Kind“, Erziehungs-
geld, Unterhalt
- Unterstutzung in Krisensituationen und bei besonderen Problemlagen

Bilgi verilen konular
- Annelik koruma, Ebeveyn zamani, Bakim hakki, yasalarinin diizenlenmesi
- Maddi yardimlar mesela Devlet Vakif ,Anne ve Cocuk icin yardim®. Yetistirme parasi, Ge¢im
- Ayricakli kriz olaylarinda ve Problemler de destekleme

WHpopmaums o:
- PaBOBbIX PErY/IMPOBaHUSIX, TakuX Kak OXpaHa MaTepUHCTBa, BPEMS yxoda 3a PebEHKOM,
npaBo Ha 3a60Ty 0 pebéHke (0rneKyHCTBO)
- (MHaHCOBbIX NOJAEPIKKAX, Takme Kak HaLmoHaIbHbIV poHg «[TomMoLb MaTepu 1 pebEHKY»,
rocobue no BOCUTaHUIO (AETCKME), MaTepuasbHasi MOMOLLb K XMU3HN
- [Mogaepxke B KPUTUHECKUX CUTYaLMSIX U B OCOOEHHBIX TPYAHbIX MOSIOKEHUSIX



INFORMATIONEN FUR WERDENDE ELTERN

BERATUNGSSTELLEN @ @ @ o
FUR SCHWANGERE

Schweinfurt und Landkreis Schweinfurt

Staatlich anerkann-
te Beratungsstellen

fiir Schwanger-
Landratsamt Schweinf. schaftsfragen gibt
. . 09721/ gen g
Abteilung Gesundheits- 55.725 www.schwanger- | es auch in den
amt, Schrammstrafle 1, 55_722’ in-schweinfurt.de| [andratsimtern
Staatlich anerkannte 97421 Schweinfurt Haffurt, Bad Kis-
Beratungsstelle fiir singen, Bad Neu-
Schwangerschaftsfragen stadt, Kitzingen,
Wiirzburg usw.
Schwangerschafts-, Sexual- Aufensprechtage
Familienberatung des in Bad Kissingen,
Diakonischen Werkes Bad Neustadt,
Luitpoldstr. 14, ARSI Bad Kénigsho-
97421 Schweinfurt fen, Hofheim
Eh}s" Fet\)milien- uéld Friedrich-Stein-Str. 28,
Le." ens erzitung er 97421 Schweinfurt 09721/18487
Di6zese Wiirzburg
: Aufenstelle in Ha-
Katholische Beratungsstelle | ¢4« 4 crein_sir. 28, fuurt,e]';rsﬁzeer_‘gedi‘er_

fiir Schwangerschaftsfragen | g-451 g hweinfurt 09721/209583

P Str. 42, 97437 Hal3-
d. Sozialdienstes kath. Frauen § ;

furt, 09521/64411

Allgemeiner sozialer =
. Deutschhoferstr. 7
Beratungsdienst des 97422 Schweinfurt 09721/715825

Caritasverbands Schweinfurt

Erziehungsberatungsstelle

fiir Eltern und Jugend Kornmarkt 17, 09721/51-625,

fiir die Stadt und den 97421 Schweinfurt 09721/51-549

Landkreis Schweinfurt

Friihforderstelle der Lebens- e L
e o g 9 behinderte und

hilfe fiir Behinderte e.V. Sortierstr. 11, rung-bayern.de - .

. 09721/50720 Frithforderstell entwicklungsver-
S(Ehwelnfgrt (Beratung, 97453 Schonungen Frihforderstellen | 500 Siuglinge
Diagnostik, Férderung) in Bayern gl [l
»Gespéchsladen” des
Katholischen Dekanats Manggasse 22

> 09721/207955
Schweinfurts i.A. 97421 Schweinfurt /
der Divzese Wiirzburg
Wiirzburg
Pro Familia Wiirzburg e.y, | JUiuspromenade 60, | po5) s ¢ | wiww profamilia. SlexuahtﬁtﬁFain .
8% 1 97070 Wiirzburg de/wuerzburg | PN Fartner

u. Schwangerschaft
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Entbindungen In der Klinik und Zuhause
Dogum Popbl Klinikte ya da evde B knuHuke n goma

Jeder Frau steht es frei zu wahlen, wo und wie sie entbinden méchte. Kliniken und
Hausgeburten bieten verschiedene Mdglichkeiten zum Ablauf einer Geburt (Wan-
nengeburt, Dammschutz, Versorgung des Kindes, rooming in usw.), Uber die sich
jede Frau vorher in den Krankenhausern oder bei den Hebammen informieren sollte.
Her Kadinin Dogumunu nerede ve nasil yapmaya kendisi se¢me hakki vardir. Klinik ya da Evdogumu
dogumun gidisati konusunda farkli imkanlar sunmaktadir (Kivet icinde Dogum, Ac¢ilmayi koruma,

cocugun bakimi, rooming in v.d.b & ..). Bu konular hakkinda her kadin kendini Ebelerin yaninda ya
da Hastahanelerde bilgilendirmelidir.

Kaxkgas >xeHLmHa MOXET CBOGOAHO BbIOUPaTh, e v Kak oHa OyAeT poxatb. KImHUKU v poabl
Ha [OMYy npeanaraloT Pas3inyHbie BO3MOXHOCTY [J1s POAOB (podbl B BaHHE, 3alMTa rpome-
XKHOCTH, 3a60Ta 0 pPebEHKe, HaxoXeHe MaTepy B OAHOV nanate ¢ HOBOPOXKAEHHbIM U T.A.), O
KOTOPbIX KaXKAasl XEHLMHA MOXKET y3HaTb 3apaHee B GOJIbHULaX UM Y aKyLLIEPOK.

KLINIKEN
Klinikler * KnuHukm

Schweinfurt
Leopoldina-Krankenhaus Gustav-Adolf-Str. 8, 09721/720-0 www.leopoldina-
der Stadt Schweinfurt 97422 Schweinfurt krankenhaus.de
Ludwigstr.1 www.krankenhaus-
K h Josef Bt 21/57-
rankenhaus St.Jose 97421 Schweinfurt 097211570 st-josef-sw.de
Bad Kissingen
. Kissinger Str. 150, . .
St. Elisabeth-Krankenhaus 97688 Bad Kissingen 0971/8050 www.elisabeth-online.de
Werneck
Krankenhaus Balthasar-Neumann- 09722/59-129 www.geburtstermin.de/
Markt Werneck Platz 5, 97440 Werneck bayern/werneck.html
Haffurt
Haﬂlberg—Kliniken, Hofheimerstr. 69, 09521/28338 www.geburtstermin.de/
Kreiskrankenhaus Haf¥furt | 97437 Haffurt bayern/hassfurt.html
Wiirzburg
L 5-q Salvatorstr.7, ) ST P
MissionsirztlicheKlinik 97074 Wiirzburg 0931/791-0 www.missioklinik.de
.. Kapuzinerstr. 2 www.rotkreuzklinik-
Rotkreuz-Klinik P ’ 0931/3092-0
otireuz- R 97070 Wiirzburg / wuerzburg.de
EERTI Domschulstr.1+3 www.theresienklinik-
Thy klinik > 0931/35140
CresIenicit 97070 Wiirzburg / wuerzburg.de

Josef-Schneider-Str.4, 0931/201-2-25251 | www.frauenklinik.uni-

Universitits-Frauenklinik
97080 Wiirzburg 0931/201-2-25253 | wuerzburg.de/start.htm
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Hausgeburten
Ev Dogumlari
Popbl Ha gomy

HAUSGEBURTEN
Schweinfurt und Umgebung

Lisa Volk Réthlein / Gochsheim 09723/5351, Praxis: 09721/645115
Gerdi Endres Volkach 09381/803836
Cornelia Braun Bad Neustadt-Miinnerstadt 09733/781796

KreiBsaalflihrungen in Schweinfurt
Dogumhane tanitimlar
IKcKypcun no pognibHeIM 3anaM B ropoge Schweinfurt

Werdende Eltern erhalten Informationen Uber Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett und haben bei einer Krei3saalbesichtigung die Mdglichkeit, sich mit
den Raumlichkeiten vertraut zu machen und Fragen zu stellen.

Anne ve Baba adaylarini Hamilelik, Dogum, Lohusa ve Dogumhane hakkinda bilgilendirme,
Dogumla ilgli bélegelere alisma ve sorular sorma imkanlari elde edeceklerdir.

Byayime poauTenn nonyyaroT MHGopMaLmio 0 6EPEMEHHOCTY, POAAX U NMOCAEPOLOBOM MEPUOLE
M UMEKT BO3MOXHOCTb [OCETUTL IKCKYPCUIO 0 POAMIbHOMY 3aiy, M03HaKOMUTLCS C
MOMELLEHUSIMU U 334aTb UHTEPECYIOLME UX BOMPOCHI.

Krankenhaus St. Josef www.krankenhaus-st-josef-sw.de - Abteilungen - '
W » Arztliche Belegabteilungen - Geburtshilfe
ann:

Jeweils am letzten Montag im Monat um 19.00 Uhr vor der Entbindungsstation
im 1. Stock. Anmeldung nicht erforderlich. Weitere Auskunft unter 09721/57-1130

Nezaman?
Her ayin son Pazartesisi saat 19:00 da, Dogumhanenin éniinde 1. Katta. Herhangi bir kayit gerek-
memektedir. Daha fazal bilgi igin 09721/57-1130

Korpa?
lMocnegHwii noHeaensHuk B Mecsye B 19.00 vacoB nepes poavsbHbIM OTAeneHneM Ha 1-oM
aTaxe. 3anucbiBaTbCsl He 06s13aTenbHo. VHpopmauus no tenepoHy 09721/57-1130

Leopoldina-Krankenhaus www.leopoldina.de - Kliniken -
_Frauenklinik - KreiBsaal
Wann?

Jeden Sonntag um 11 Uhr, Treffpunkt vor dem KreiBsaal im 3. Stock. Bitte vor-
her anrufen, um sicherzugehen, dass nicht gerade entbunden wird und eine

13
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Flhrung stattfinden kann: 09721/720-2140 oder 720-6470. Es kénnen aber auch
gesonderte Kreisaalfihrungen mit den Hebammen vereinbart werden.

AuBerdem finden mehrmals im Jahr Informationsabende jeweils an einem Montag
Abend um 19.30 Uhr im Vortragsraum im 12. Stock statt. Eine Anmel-dung ist nicht
erforderlich. Die Termine werden in der lokalen Presse verdffentlicht oder kdnnen im
KreiBsaal erfragt werden, Tel.: 09721/720-2140.

Nezaman?

Her Pazar saat 11:00 de Bulugsma noktasi Dogumhanednii 3. Katta. Litfen o giin dogum olup
olmadigindan veya Tanitim olup olmadigindan emin olmak icin daha énce arayiniz. 09721/720-2140
ya da 720-6470. Ama Ebelere ile ayricalikl bir tanitim kararlasitirabilinir.

Bunun disinda yil icinde bir cok defa herhangi bir Pazartesi aksami saat 19:30 da Vortragsraum da
12. katta Bilgiakasamlar diizenlemektedir. Bu terminler Prese yoluyla duyurulacaktir ya da Dogum-
haneye sorularak ulasilanacaktir. Tel: 09721/720-2140.

Korpa?

Ka»ggoe Bockpecerune B 11.00 YyacoB, MECTO BCTPEYMN: NEPEL POANIbHBIM 3a510M Ha 3-eM 3Taxe.
Mpocbba 3apaHee M03BOHUTL, YTOObI YAOCTOBEPUTLCS , YTO B AaHHbIYi MOMEHT HET POAOB U
aKckypeus coctoutcsi: TenepoH 09721/720-2140 wmm 720-6470. B HEKOTOPbIX CryHasix
MOXKHO [OrOBOPUTBLCS C aKyllepkamu 06 OTAEbHOM 3KCKYPCHM.

Kpome Toro Heckosnbko pa3 B rof MpoOBOASTCS MHPOPMALMOHHbIE BeYepa: Kaxkabii pas rno
rnoHegenbHukam B 19.30 yacoB B romelyeHun A8 JeKumi v AOKAafoB Ha 12-oM aTaxe.
3armceiBaTbcs He 06513aTesibHO. TOYHbIE CPOKM OryOIMKOBBLIBAOTCS] B MECTHbIX ra3etax Wi mx
MOXXHO y3HaTb B pOAWIbHOM 3ane, TenegpoH 09721/720-2140.

Kurse fiir werdende Eltern
Anne ve Baba adaylari icin Kurslar
Kypcol gns 6yaywmx pogntenen

Infoabende bzw. Kurse der Elternschule EVA & LEO
(in Zusammenarbeit des Evangelischen Bildungswerks und der Frauenklinik
des Leopoldina-Krankenhauses)

Infoaksamlar ya da Aileokullarinin Kurslari EVA & LEO (in Zusammenarbeit des Evangelischen
Bildungswerks und der Frauenklinik des Leopoldina-Krankenhauses)

VHpopmaLmoHHbie Bevepa, TOYHEE roBops, Kypcbl B Lwkone ans poguteneni EVA & LEO (B
COTPYAHUYECTBE EBaHreIM4eckoro 006pa30BaTeIbHOrO LEHTPA U XKEHCKOU KIMHUKU OT
6osbHULbI-Leopoldina)

Infoabende rund um die Geburt:

Teil 1:  Wir bekommen ein Kind
Wissenswertes Uber Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett
(mit KreiBsaalfuhrung)
Teil 2:  Unser Kind ist da
Wissenswertes fir werdende und frischgebackene Eltern aus erster Hand
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Teil 3:  Unser Kind ist da
Was dem Baby SpaB macht und gut tut, warum manche Babys mehr
schreien als andere und was getan werden kann, um dem Baby das
Ein- und Durchschlafen zu erleichtern.

Devirli Infoaksamlari Dogum stiresince

Bélim 1: Cocugumuz olacak
Hamilelik, Dogum ve Lohusa icin degerli bilgiler (Dogumhane tanitimlari ile)

Béliim 2: Cocugumuz burada
Birinci elden yeni Anne ve Babalar icin degerli bilgiler

Bélim 3: Cocugumuz burada
Bebegi ne eglendirir, ne iyi gelir, neden bazi bebekler digerlerinden daha cok bagirirlar
ve bu durumda ¢ocugun uykuya dalmasi ve deliksiz uyumasi igin ne yapilmall.

«Bcé »

Yactb 1: Y Hac bygpeT pebéHok
Hy>kHasi n Heobxogmumasi nHpopmaums o 6EPEMEHHOCTH, POAAax U NocaepO[0BOM
nepumoge (C 3KCKypcuesi rno poanIbHOMY 3aiy)

Yactb 2: Y Hac poguncs pe6EHOK
Hy>kHasi u Heobxogmmasi nHpopMaums 13 rnepsbiX YCT A5 OYAYLMX U
CBeXXencre4YéHHbIX poguTesnen

Yactb 3: Y Hac poawrcs pebéHok
Yro focrasniseT HOBOPOXXAEHHOMY 6OJIbLIEE Y[A0BOSILCTBUE, TOYEMY HEKOTOPbIE
MAafeHLb! Kpu4YaT GOJIbLLE YEM [PYIrve U HTO MOXHO CAENath, YTObbl 06nerynTs
PeBEHKY 3acbinaHne v rnoMoYb eMy MpocrnaTb Kakoe-nmbo BPEMS He MPOChINasiCh.

Kursort: Leopoldina-Krankenhaus, Gustav-Adolf-Str. 8, 97422 Schweinfurt,
Vortragsraum im 12. Stock, montags um 19.30 Uhr

Kursyeri: Leopoldina Hastahanesi, Gustav-Adolf-Str. 8, 97422 Schweinfurt, Sunus odasi 12.Kat,
Pazartesi saat 19.30 da.

MecTo nposenenns Kypcos: Leopoldina-Krankenhaus, Gustav-Adolf-Str. 8, 97422 Schweinfurt,
riomeLyeHne A1 NeKUMi 1 JOKNa[08B Ha 12-om aTaxe, Kaxabiwi noHeaensHuk B 19.30 yacos.

Genaue Termine siehe:
Kesin terminler asagidan bakilabilinir:
To4Hble CPOKM CMOTPU 110!

www.elternschule-schweinfurt.de
- Angebote - werdende Eltern
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Informationen fir frischgebackene Eltern

Taze Anne ve Babalar icin Bilgiler
UHpopmayumn ans ceexencneyéHHbIX poautesnen

Die ersten Schritte nach der Geburt
Dogumdan sonraki ilk adim
lepBble warn nocne pos[os

Entbindung - Geburtsurkunde - Standesamt 3
Dogum-Dogumbelgesi - Nifus Evelendirme Dairesi
Pogbl-cBuBeTenscTBo o0 poxaeHu - 3AIC (oTaen 3ancu akToB rpaxaaHcKoro COCTOSIHUS)

Einwohnermeldeamt - Kinderreisepass 7
Ikamet Kayit Dairesi - Cocukpasaportu
Cron nponuckn - JETCKMK 3arpaHnyHbivi nacrnopT

Elterngeld 8
Ebeveyn parasi
Poautenbckoe nocobue

Kindergeld 8
Cocuk Parasi
Letckoe nocobue

Krankenkasse 9
Saglik Sigortasi
bonbHW4YHas Kkacca

Taufe 9
Vahtiz
KpeLyeHne
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Beratung und Hilfe des Jugendamts
Genclik Maddrliginden Danismanlik ve Yardim
KoHcynbTaums v nomoLLb yrpaBaeHUs o gesaM MOOLEXMN

Elterliche Sorge
Umgangsrecht
Namensrecht
Vaterschaft
Unterhalt
Beistandschaft

Krankenversicherung

Steuerliche Zuordnung
des Kindes

Finanzielle Hilfen
Maddi Yardimlar
®DuHaHcoBasi MoMOoLLb

ALG ll/Sozialgeld
Kinderzuschlag
Wohngeld
Sozialwohnungen
Unterhaltsvorschuss

Zuschuss fiir Schulbedarf

Bezuschussung/Ubernahme

des Kindergartenbeitrags
GeschwisterermaBigung

Familienerholung in Familien-

statten und Bauernhdéfen

»Familien bauen und wohnen

in Schweinfurt”

Anne ve Babaya iliskin kaygilar
Ziyaret haklari

Isim Hakki

Babalik

Gecim

Desteklik

Saglik Sigortasi
Cocugun vergi diizenlemesi

ALG Il/ Sozialgeld

Cocuk [kramiyesi

Evparasi

Sosyal Evler

Gecim lkramiyesi

Okul intiyaclan icin lkramiye

Ana okuluna kayit icin
[kramiye
Kardes indirimi

Aile Dinlenme Tesisleri

,Schweinfurt'ta Aile Kur-
mak ve Oturmak*

Steuerliche Verglnstigungen Vergi indirimleri

3abota pogurenesi o pebéHke
[paBo Ha obLyeHue ¢ pebEHKOM
paso Ha ums

OryoBcTBO

ocobue no copep>kaHmto

[0TOBHOCTb yripas/eHus o Aenam
MOSIOAEXN K COLEVICTBUIO, MOMOLLM

bonbHuYHas ¢ TpaxoBKka

VI3MeHeHne HanorosbiX COOTHO-
LLEHWV C MOSIB/IEHNEM PebEHKa

ALG Il / coumanbHoe nocobue
JlobaBka Kk fETCKUM [eHbram
llocobuve Ha kBapTnaty
CoumanbHele KBapTUpbI

ABaHC K MaTepvanbHOV MoMoLLm

LononHutensHoe nocobue Ha
MPUOBPETEHNE LLKOJIbHBIX MPU-
HafexxHocTen

lMpubaska/nepeHsTne B3Hoca
3a AeTCKui cag

CKMAKW/NbroTel Ha BTOPOIO,
TPETLEro U T.A. PebEHKa

CeMeriHbIVI OTAbIX B crieyma-
JIbHbIX [JOMax OTAbIXa v Ha Ae-
PEBEHCKMX ycanbbax

«CeMby CTPOST U XXUBYT B
ropoge Schweinfurt»

Hanorosbie nbrotsi
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Entbindung - Geburtsurkunde - Standesamt
Dogum - Dogumbelgesi - Niifusdairesi

Pogbi-cBugetenbctBo o poxgeHmn-3AIrC
(otgen 3anucy akTOB rpaXKgaHCKOro COCTOSIHUS)

Genaue Informationen kénnen einem Faltblatt des Standesamtes entnommen wer-
den, das auch im Leopoldina-Krankenhaus und im Krankenhaus St. Josef ausliegt!

Aynintili bilgi icin Faltblatt belgesi Standesamt tan alinabilinir. Bu belge ayni zamanda Leopoldina-
hastahensinde de bulunur.

TO4YHYH0 MHPOPMAaLMIO Bbl MOXKETE MOy4YnTb B BpoLLtopax 3AICa, KOTopble pa3ioXeHb! B 60/1b-
Huuax Leopoldina n St. Josef!

Das Krankenhaus bestétigt die Geburt des Kindes und legt eine Geburtsanzeige
zur Unterschrift vor und leitet diese mit weiteren erforderlichen Unterlagen, die je
nach Status (verheiratet, ledig, auslédndischer Herkunft usw.) der Eltern verschieden
sind, an das Standesamt weiter.

Hastahane ¢cocugun dogumunu onayladiktan sonra size imzalamaniz icin bir dogum ilani verir ve bu

belgeyi diger belgeler ile birlikte, kisinin bulundugu konuma gére (Evli, Bekar, Yabanci uyrukiu)
Standesamt a yollar.

bonbHULa NoATBEPXKAAET POXKAEHNE PEGEHKA 1 BbiAAET AJ1S MOANNCH COOBLLEHNE O POXKAEHUN
C HeobXOAUMbIMM [IOMOJIHUTENIbHBIMUA aHHbIMM B 3aBUMCUMOCTV OT CTatyca PoAUTENEN
(3aMy>KHSISI/SKEHaTbIM, HEe3aMyXKHsIsl/X0IOCTOM, UMHOCTPAaHHOIO MPOUCXOXAEHUST U T.4.) U
nepenaér ero gansie B 3AIC.

Wenn die Unterlagen der Elternteile im Krankenhaus nicht vollstandig vorgelegt
wurden und der Vorname des Kindes im Krankenhaus noch nicht festgelegt wurde,
bzw. eine Hausgeburt (die Hebamme schreibt eine Geburtsbestétigung) stattge-
funden hat, missen die Eltern selbst zur Beurkundung alle Unterlagen (bis eine
Woche nach der Geburt) beim Standesamt vorlegen.

Egder bu belgeler Hastahanede eksiksiz olarak tamamlanmadiysa ve ¢cocugun ismi henliz kararlas-

tinimadiysa ya da evde dogum yapilmis ise (Ebe size bir dogum onayi verir) aile nifusa gegirme bel-
gelerini daha sonra kendisi Standesamt a sunmak zorundadir.

Ecrm poantenm He noganv B 60JIbHULLY MOJTHbIE fAaHHbIE MU HE OCTaHOBUIUCH Ha BbIGOPE UMEHU
pe6EHKa, U UMenn MecTo Pofbl Ha AoMy (akylepka BbiAaéT CripaBKy - MOATBEPXKAEHUE O
POXKAEHNM), TO POAUTENN [JOTIXKHBI B TEYEHMM HEAEM CaMu MOAAaTh BCE AaHHbIE [1151 OPOPMIIEHUS
CBUAETENLCTBA O poxaeHun B Standesamt (3AIC).
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Zur Geburtsanzeige sind folgende Unterlagen abzugeben:
Dogum ilani icin verilmesi gereken Belgeler
Ans coobenns 0 poXaeHNn HEOBXOAMUMBI CREAYOWMNE faHHbIE:

Alle Urkunden missen im Original vorliegen, Fotokopien kénnen nicht anerkannt
werden.

Fur auslandische Urkunden wird eine Ubersetzung durch einen in Deutschland
offentlich bestellten und vereidigten Ubersetzer oder Dolmetscher benétigt. In
besonderen Fallen kénnen weitere Unterlagen nétig sein.

Bditiin evraklarin ashinin verilme zorunlulugu vardir, Kopyeler kabul edilmeyecektir. Yabanci uyru-
klularin belgelerinin cevrilemsi yeminli terciiman tarafindan yapitinimalidir.

Bce cBugeTenbCcTBa JOMmKHbI ObiTb MPEAOCTaBAEHbI B OPUIMHANE, POTOKOMMM HE MPU3HAKOTCS.
VIHOCTpaHHble CBURETENLCTBA HEOOXOAMMO MEPEBECTU Ha HEMELKMI A3bIK Y OPULMATbHOMO
MPUCSXKHOrO MePEBOZYMKA. B 0COOEHHBIX Cly4Yasix HEOOXOAMMO MPEAOCTaBUTL JaslbHENLLME
JAaHHble.

fur alle Eltern Verleihungsurkunde eines akademischen Grades
(z.B. Dr., Dipl., M.A. - falls vorhanden und Eintrag gew(nscht)

Butiin Anne-Babalar icin Verilmis bir invan (mesela: Dr, Diploma, Doktora - eger varsa ve tasin-
masi isteniliyorsa)

AN5 BCex poauTene -YAOCTOBEPEHUE O MPUCBOEHNN aKafeMNYECKOro 3BaHMS
(Hanpumep, Dr., Dipl., M.A) (ecnv umeeTcs B Hammumm, XenaTesbHoO
C 3anmcebio)

fur verheiratete Eltern eine beglaubigte Abschrift aus dem Familienbuch
(meist im Stammbuch enthalten)
oder eine auslandische Heiratsurkunde, mit Ubersetzung
und dem Nachweis der aktuellen Namensfiihrung.

Evli olan Anne ve Babalar ~ Resmi makamlarca onaylanmis Alie clizdaninin bir érnedi (genelde
kitikte bulunuyor). )
Terctime edilmis bir Evlilik Clizdani ve Isim islemi icin Belge

151 COCTOSIUMX 3aBEPEHHYI0 KOMMO C CEMENHON KHMMM (4acTo COAepXXUTCS B
B Bpake poguTenes POAOCIIOBHOM KHUIE)

WM MHOCTPaHHOE CBUAETENLCTBO O Bpake, C MeEPEBOJOM U
YAOCTOBEPEHUEM 06 aKTyasibHOM UMEHU

fur die ledige Mutter ~ Geburtsurkunde oder Abstammungsurkunde
Bekar anneler icin Dogum belgesi ya da Aile kitiik belgesi

U151 HEe3aMyKHEeMN CBUAETELCTBO O POXAEHUN I CBUAETELCTBO O
marepu MPOUCXOXKEHUN

fur den ledigen Vater ~ Geburtsurkunde oder Abstammungsurkunde
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eine beglaubigte Ablichtung der Vaterschaftsanerken-
nung (siehe S.14) mit Zustimmungserklarung der Mutter

eine beglaubigte Ablichtung der Sorgeerklarung (nur
wenn dieses bereits beim Jugendamt abgegeben wurde
- siehe S.11)

Bekar olan babalar icin Dogum belgesi ya da Aile kitiik belgesi
Babaligin taninmasini gésteren belgenin kopyesi (s.14)
Annenin onayi ile.
Resmi makamlarca onaylanmis bakim acgiklamasinin kopyesi (sadece,
eger bu belge Jugendamta verilmis ise - s.11)

A1 HEXKeHaToro otua CBUAETEJIbCTBO O POXXAEHUN UITN CBUAETEJIbCTBO O MPOUCXOXKAEHUN

3aBEPEHHYI0 KOMUIO O MPU3HaHUM OTLOBCTBa (cMoTpu €TP.14) ¢
Jeknapaumeri o cornacum matepu

3aBEPEHHYI0 KOMUIO C 3asiBJIEHUSI HA poauTesbckue npasa (Sorge-
erklaerung) (Tosibko B TOM CJy4ae, eC/iv OHO YK€ OTAaHO B yrpa-
BJIEHME MO Aenam Monogéxu - cmotpy cTp.11)

fur geschiedene oder eine beglaubigte Abschrift aus dem Familienbuch der
verwitwete Elternteile Vorehe mit Auflésungsvermerk und aktueller Namens-
fihrung
bei einer EheschlieBung oder Scheidung im Ausland set-
zen Sie sich bitte mit dem Standesamt Schweinfurt in
Verbindung
eine beglaubigte Ablichtung der Vaterschaftsanerkennung
(siehe S.14) mit Zustimmungserklarung der Mutter
eine beglaubigte Ablichtung der Sorgeerklarung (nur
wenn diese bereits beim Jugendamt abgegeben wurde -

siehe S.11 ff)
Ayrilmis ya da dul olan evlenmeden énceki Aile kitabinin resmi makamlaraca onaylanmis bir
Anne-Babalar igin 6rnegi, bosanma belgesi ve isim islemleri

Yurt disinda yapilacak bir evlilik ya da bosanma isleminde Iiitfen
Standesamt ile iletisime geginiz.

Babaligin taninmasini gésteren belgenin kopyesi (s.14)

Annenin onayi ile. Bakim Acikimasinin bir tastikli Kopyesi (Sadece eger
Belge Jugendamta verilmise s.11)

A5 Pa3BEAEHHbIX N 3aBepeHHYI0 KOMuIo C CEeMEVIHON KHUMM O MPEeabiaylymx 6pakax c
OB/OBEBLLNX POAUTENEN  [TOMETKON O Pa3BOAE W aKkTyanbHOM MMEHN
npy 3ako4eHnn 6paka v pa3Boae 3a rpaHuLes MPOKOHCYIbTU-
pyviTech rnoxanyvicta B Standesamt Schweinfurt (3AIC)
3aBEPEHHY0 KOMuo O Mpu3HaHmm oTLoBcTBa (cMoTpu ¢Tp. 14) ¢
JAeKnapaumeri o cornacmm MaTepu
3aBEPEHHYIO KOMUIO C 3asIBJIEHNSI HA POAUTENbCKUE paBa
(Sorgeerklaerung) (Tosibko B TOM Crly4ae, ecim OHO yXKe OTAaHO B
yrpasneHue o Aesnam Monoaéxu - cmotpu cTp. 11)
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fur Spataussiedler Registrierschein
EinblUrgerungsurkunde (falls vorhanden)
Bescheinigung uber die aktuelle Namensfihrung
Gdemenler igin Kayit belgesi

Vatandasliga gecme belgesi (eger varsa)
Isim islemleri hakkinda aktuel olan belge

s Mo34HMX NepeceneHLeB  PerncTpaumoHHoe cauaeTenscTo (Registrierschein)

YZOCTOBEPEHNE O MPUHATUN TPAaXAaHCTBa (eciv uMeeTcs B
Han4mm)

crpaBKy 06 aKTyasbHOM UMEHM

fur auslandische

Staatsangehorige Reisepass als Nachweis der Staatsangehdrigkeit
zusatzlich
Yabanci uyruklular ve Vatandasligin ispati icin Pasaport

Vatandaslar icin

Jnst MIHOCTpaHHbIX rpaXaaH — 3arpaHuyHbIv MacriopT Kak JOKa3aTesbCTBO
JOrMONHUTESNBHO rpaxgaHcTea

Auskunft zu Geburten von deutschen verheirateten Eltern im Standesamt
o unter 09721/51-566

Auskunft zu Geburten von Ausléndern bzw. Partnerschaften mit auslandi-

schen Elternteilen im Standesamt Schweinfurt 09721/51-611

Dogum hakkinda, bir Alman ile evli olanlarla, bilgi icin Standesamt 09721/51-566 nolu tele-

o fonu arayabilirsiniz.
Dogum hakkinda yabanci uyruklulara ve anne-babasi yabanci uyruklu olan ciftlere bilgi icin

Standesamt Schweinfurt 09721-51-611

WHopmaLmio o0 pogax y HEMELIKUX CEMEVHbIX POAUTENEN MOXKHO NosyunTs B Standesamt
o no tenegory 09721/51-566

VHpopmamo o poxkaeHnm AeTed y UHOCTPAHLIEB MM B CEMbSX, e OAUH U3 NapTHEPOB

UHOCTpaHeL}, MOXHO nosay4nts B Standesamt Schweinfurt 09721/51-611.

Die Geburtsurkunde fur das Kind (sowie eingereichte Unterlagen) kann nach etwa
3 Wochen im zustandigen Standesamt, d.h. in dem Ort, an dem das Kind zur Welt
gekommen ist, gegen Vorlage des Personalausweises von den Eltern oder
GroBeltern (andere Personen brauchen zusétzlich eine Vollmacht der Eltern), abge-
holt werden.

Cocuk icin Dogum Belgesi (verilen diger Belgeler gibi) Dogumdan yaklasik 3 Hafta sonra, Cocugun
Diinyaya geldigi yerin Standesamtindan, Ebeveynler ya da Blyiik Anne-Babalar tarafindan Kimlik-
g6sterme Karsiliginda alinabili nir (diger kisilerin bu belgeyi almak icin Tam yetki belgesine ihtiyaci
vardir).
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Pogutenn wm 6abylka v jpepywka (apyrve nvua [O/KHbI NPEAOCTaBUTb JJOMOHUTENbHO
JOBEPEHHOCTb POAMUTENEN) MOTYT 3abpaTb CBMAETENLCTBO O POXAEHUM PebEHKa (M MojaHHble
JlaHHbIe), NMPeabsBUB NacropT, B koMneTeHTHOM 3AICe npumepHo Yepe3 3 Heaenu, 3To 03Ha4aeT
B HAcenéHHOM ryHKTE, r4e PebEHOK MOSIBUIICS Ha CBET.

Fur das Standesamt Schweinfurt gibt der Blrgerservice die Geburtsurkunden und
Geburtsbescheinigungen aus, die zur Beantragung des Erziehungsgeldes, Kinder-
geldes, Anmeldung bei der Krankenkasse und zur Taufe erforderlich sind.

Standesamt Schweinfurt igin yetistirme parasi ve gucuk parasinin basvurusunda gerekli olan Dogum

kagidi ve beyannamesi Blrgerservice tarafindan verilmektedir. Bu belgeler ayni zamanda Sigorta ya
basvuru ve vahtiz icinde gecerlidir.

bropo rpaxgarckoro obcnyxuBaHus BeigaéT ans 3AlCa (Standesamt Schweinfurt) ceuge-
TE/IbCTBA O POXKAEHUN W CIPAaBKU O POXKAEHUM, KOTOPbIE HeOoOXoAMMbI Asisi 06paboTku Erzie-
hungsgeld (aeHbru no BocnuTaHWio PEGEHKA), AETCKOro Mocobus, perucTpaLmm B 60/IbHUYHOM
Kacce n ans KpelyeHvsi pebéHka.

Einwohnermeldeamt - Kinderreisepass
Ikamet kayit dairesi ve cocuk pasaportu
CToJs1 NPONUCKN-[ETCKUIA 3arpaHnyHbIvi Nnacnopt

Uber das Standesamt wird das Kind beim Amt fiir Meldewesen und Statistik auto-
matisch registriert. Der Burgerservice in der Eingangshalle des Rathauses stellt auf
Antrag gegen Zahlung einer Geblhr (von derzeit 13 €) einen Kinderreisepass aus.
Dazu erforderlich: Abgabe (nach neuen Passvorschriften) eines Passbilds des Kin-
des, Angabe der GréBe und der Augenfarbe, Vorlage der Geburtsurkunde.

Beim Abholen des Kinderreisepasses mussen sich die Mutter bzw. der Vater mit
glltigem Ausweis als Erziehungsberechtigte ausweisen.

Cocuk, Standesamt iizerinden kendiliginden Istatistik ve Kayitvariigi olarak kayid edilir. Cocuk pas-
aportu ,,Blirgerservice” te Rathause in giris halinde 13 Euro karsiliginda ¢ikartili. Bunun igin gerekli
olanlar: Vesikalik fotograf (yeni Pasaport kurallarina uygun olmalidir) Cocugun boyu ve géz rengi'nin
verilmesi, Dogumbelgesi.

Cocukpasaportu'nun alimi igin Anne ya da Baba'nin Kimliklerini gbéstermeleri sarttir.

Yepes 3AIC pebéHok GyneT aBTOMaTUHECKM 3aPErncTpmpoBaH B NacropTHOM cTose. B 6opo
rpaxaaHckoro o6C/yKuBaHWsI, KOTOPOE HaxoauTCsl B ovie paTyluy, MOXHO MofaTb 3asiB/IeHNE
Ha [ETCKWI 3arpaHuyHbi¥i racropt, 3arnatvs npu 3toM 13,- Euro. [ing 3Toro Heobxogmmo:
MPUAOXKUTL MacropTHyto goTorpaduio (Mo HOBOMY MPEANUCaHUio), yka3aTb poCT U LBET r/1a3
pebéHKa, MPUIOXNTb CBUAETENICTBO O POXIEHUM.

3abpatb feTCKWi 3arpaHnYHbIV MacropT MOXET Kak MaTb Tak U OTeL, MPebsBUB CBOV [ENCTBU-
TeJIbHbIVI 1AcropT.
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Elterngeld
Ebeveyn Parasi

i e www.bmfsfj.de - Politikbereiche - Familie -
Pogutenbckoe nocobue

Leistungen und Férderung - Ausgewéhlte |

Antragsformulare gibt es beim Standesamt oder dem ZBFS - Zentrum Bayern
Familie und Soziales (vormals: Amt fir Versorgung und Familienférderung), Georg-
Eydel-Str. 13, 97082 Wurzburg. Im Zentrum Bayern Familie und Soziales wird der
zugeschickte Antrag bearbeitet.

Fur Kinder, die ab dem 1.1.2007 geboren werden, erhalten die Eltern Elterngeld
nach dem neuen Elterngeldgesetz. Fur Kinder, die bis einschlieBlich 31.12. 2006
geboren werden, gilt weiterhin das Bundeserziehungsgeldgesetz.

Bagsvuru belgesi Standesamt ta ya da Zentrum Bayern Familie und Soziales, Georg-Eydel-Str. 13,

97082 Wiirzburg (ZBFS) adresinden alinabilinir. Bu dilekge Familienférderung dairesinde isleme tabi
tutulacaktir.

01.01.2007 den itibaren dogan Gocuklar, Elterngeld i yeni yasaya gére alacaklardir. 31.12.2006 ya
kadar dogan Cocuklar ise simdiki yasaya gére (Bundeserziehungsgesetz) paralarini alacaklardir.

@opmynspbl Ha 3asBaeHve MOXXHO ronyanTs B 3AICe wm B Zentrum Bayern Familie und Sozia-
les (ZBFS), Georg-Eydel-Str. 13, 97082 Wuerzburg. BbicnaHHoe 3asiBrieHne 06pabatbiBaeTcsl o
BbilLEYyKa3aHHOMY afpecy B y4pexaeHnn A1 06ecreqeHusi N COREICTBUS CEMbSIM.

Ha pgeteui, poxaéHHbix nocne 1.1.2007, pogutenn 6yAyT rosy4yatb MO HOBOMY 3aKOHY O
poauTenbckoM rnocobum poautensckoe nocobue (Elterngeld). [ns neted, poXaéHHbIX [0
BimountensHo 31.12.2006, peiictByeT @enepanbHbii 3aKOH O M10co6uM 0 BOCIUTaHWUIO
pebéHka.

0 Download Antragsformulare: www.zbfs.bayern.de - Elterngeld

Kindergeld ' www.bmfsf.de - Politikbereiche - Familie - |
Cocuk parasi Leistungen und Férderung - Ausgewéhite |

Jetckoe nocobue

Antragsformulare gibt es bei der Familienkasse (im Gebaude der Arbeitsagentur
Schweinfurt) in der KornacherstraBBe 6, 97421 Schweinfurt. Beschéaftigte im Offent-
lichen Dienst beantragen das Kindergeld bei ihnrem Arbeitgeber.

Basvuru dilekgesi Aile kasasinda vardir (Familienkasse). Bu makam Arbeitsamtin binasindadir
KornacherstraBe 6, 97421 Schweinfurt. Kamu cailisanlari bu dilekgeyi Isverenlerinden alabilirler

DopmMynspbl Ha 3asBNEHUE MOXKHO [OJy4Y1Th B CEMENHON Kacce (B 3[aHuM areHTcTBa o
6espaboTuue, Arbeitsagentur Schweinfurt) rno agpecy Kornacherstrasse 6, 97421 Schweinfurt.
Cnysalyme rofaroT 3aBieHne Mo MecTy paboTsl y CBOEro paboToAaTENsl.
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Krankenkasse
Saglik Sigortalar Kurumu
bosbHU4YHas kacca

Mit der Geburtsurkunde wird den Eltern eine Geburtsbescheinigung beim Standes-
amt ausgehéndigt. Nach Abgabe dieser Geburtsbescheinigung bei der Kranken-
kasse ist das Kind versichert und die Eltern erhalten ein Versicherungskartchen fur
das Kind.

Der Mutter kann im Wochenbett unter bestimmten Voraussetzungen eine
Haushaltshilfe bei der Krankenkasse beantragen. Infos siehe ,Hilfen Zuhause”
Seite 19.

Anne ve Babalar Dogumkagidi ile birlikte Standesamt tan bir Dogum onayi temin edeceklerdir. Bu
Dogum onayi'nin Sigortalara tesliminden sonra Cocuk sigortalanacak ve Anne/ Baba g¢ocuk igin bir
Sigortakarti elde edeceklerdir.

Lohusa zamaninda belirli sartlara bagli olarak Anneler sigortalardan Ev isleri igin yardim beyan ede-
bilirler (Bilgi ,,Hilfen Zuhause” Seite 19).

BmecTe co cBuaeTenscTBOM o poxaeHun pogutenm rosnydarotT B 3AMCe cripaBky O pOXAEHWN.
lMocne Toro, kak cripaBka O POXAEHUM OyAET npeabsBieHa B GOJIbHUYHOV Kacce, pebEHOK
CYMTaETCsl 3acTpaxoBaHHbIM M poguTesm rnonyyat kaptouky (Versicherungskaertchen) Ha
pebérka.

Bo Bpemsi 1ocnepofoBoro nepuoja MaTb-pOXKEHULLA MOXET [PU OMNpPeaenéHHbIX YCI0BUSIX
110Yy41Tb OT BGOJSIbHUYHOV KaccChl MOMOLLb M0 BEAEHUIO [OMALUHEro xo3swictsa. CMOTpU UH@Op-
Maumto «ToMoLyb o gomy» cTpaHuya 19.

Taufe
Vahtiz
KpeweHue

Wenn Sie eine feierliche Aufnahme lhres Kindes in die jeweilige Religionsgemein-
schaft wiinschen, wenden Sie sich an das evangelische oder katholische Pfarramt
in Ihrer Nahe. Alle formalen und inhaltlichen Fragen zur Taufe werden mit lhnen per-
sonlich besprochen. Rufen sie einfach an und vereinbaren mit dem Pfarrer/der
Pfarrerin oder den hauptamtlichen Seelsorgern eine Termin.

Ecrm BbI Xxenaete, 4ToObi Ball pebEHOK Oblsl TOPXKECTBEHHO MPUHSIT B PEIUrMO3HOE OOLLECTBO,
TO 00pPaTUTECh B €BaHre/IMYECKMI MM KaTONIMYECKUI MPUXOL MO MECTY BalLero MnpOoXvBaHUs.
Bce ¢opmarnbHbie n cogepxkatesibHbie BOMPOChI 110 KPeLeHuo pebéHka OyayT obroBOPEeHsl ¢
Bamu sin4HO. [1POCTO MO3BOHUTE M JOrOBOPUTECH C MACTOPOM O BPEMEHU BCTPEYM.

Die Adressen und Telefonnummern der Kirchengemeinden finden Sie ab
Agpeca n Homepa TenedoHOB LIePKOBHbIX OOLUMH Bbl HaaéTe co
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Beratung und Hilfe des Jugendamts
Genclik Miidtirliigiinden Danisma ve Yardim
KoHcynbTayms u nomMowb ynpasseHUs Nno fesiaMm MoJsio4éExXu

- fur minderjéhrige Mutter, die Kraft Gesetzes einen Vormund erhalten und
- fur nicht verheiratete Mutter

Bei nicht verheirateten und minderjahrigen Mittern wird die Geburt des Kindes dem
Jugendamt Uber das Standesamt automatisch mitgeteilt, damit die Mutter Uber die
Unterstitzungsmdglichkeiten des Jugendamts informiert werden kann.

- yasa gucu ile Annelik hakki almis resit olmayan anneler
- Evli olmayan anneler

Resit ve evli olmayan annelerin dogurma gdnd Nifusmiddrligi tarafindan Genglikmdd(rltiglne
otomatik olarak aktarilacaktir, bu sekilde Anne, Genclikmudrligi'niin destekleme imkanlarindan
haberdar edilecektir.

- V151 HECOBEPLLIEHHOJIETHNX MaTtepesi, KOTopbIE M0 3aKOHY M0Jly4YaroT OrneKkyHa v
- V151 He3amy>KHUX maTepen

lpy poxxaeHun feTent y He3aMy>KHUX M HECOBEPLUEHHONETHMX MaTeperi 3AIC aBToMaTnyecku
€o00LaeT 0 PoxaeHMM pebEHKa B yrpaB/ieHNe Mo fesaM MOJOAEXM C TEM, YTOObI MaTb MOria
101y YUTb MHHOPMALMIO O MOAAEPIKKE B YNPABIEHWN 10 es1aM MOJIOAEXM.

Jugendamter beraten in Fragen zur
- elterlichen Sorge,
- des Umgangsrechts,
- des Namensrechts,
- zur Vaterschaft,
- zum Unterhalt,
- zur Beistandschaft,
- zur Krankenversicherung und
- zur steuerlichen Zuordnung des Kindes.

Genclikmaddrliga nin danismanlik yaptigi sorular
- Aile bakimi

- Goris hakki

- [sim hakki

- Babaliga

- Gegim

- Desteklik

- Hastalik sigortasi ve

- Cocugun vergilendirilmesi ile ilgili diizenleme

Ynpasnenus ro fenam Monoaéxu Aar0T KOHCYAbTalmm Mo BOrnpocam
- 3ab0Tbl poauTeneri o pebéHke,
- rpaBa Ha obLyeHne ¢ PebEHKOM,
- rpaBa Ha umsl,
- OTLOBCTBa,
- 1ocobus 1Mo CoAePKaHuo,
- FOTOBHOCTY YrPaBJIeHUS 110 [eslaM MOJIOAEXM K COAENCTBUI, MOMOLLM,
- BOJIbHNYHOV CTPaxoBKU 1
- W3MEHEHMS HaJlOroBbIX COOTHOLLEHMI C MOSIB/IEHNEM PebEHKa
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Auskunft und Antrége
Bilgi ve belgeler
WHpopmaums v 3asBneHuns:

flr in Schweinfurt wohnende Mutter fur im Landkreis wohnende Mutter
Schweinfurt ta oturan anneler icin Cevre kéylerde oturan Anneler igin
[U151 Matepeni, MpoXXUBarKoLLMX B ropoje Cevregenclik Madrltiga Gizerinden

U151 MaTeped, NPOXMUBAKOLUMX B CEIbCKOM

Stadtjugendamt Schweinfurt, Markt 1, MECTHOCTY

97421 Schweinfurt, Rathaus, 2. Stock, Kreisjugendamt Schweinfurt
Zimmer 220-222, SchrammestraBe 1, 97421 Schweinfurt,
Tel.: 09721/51- 911, -409, -407, - 499. Tel.: 09721/55-0

Elterliche Sorge
Aile Bakimi
3aboTa poauteneii o pebéHke

Alleinsorge der Mutter
Annenin yalniz bakimi
3abota maTepu-oauHOYKU O pebEHKe

Wenn Sie als volljahrige Mutter nicht verheiratet sind, haben Sie mit der Geburt
Ihres Kindes grundséatzlich die alleinige elterliche Sorge. Sie haben die Pflicht und
das Recht, |Ihr Kind zu pflegen, zu erziehen, zu beaufsichtigen und seinen Auf-
enthalt zu bestimmen (Personensorge) sowie fur das Vermogen des Kindes zu sor-
gen (Vermdgenssorge).

Es ist Ihre Aufgabe als Inhaberin der elterlichen Sorge die Vaterschaft und die
Unterhaltsanspruche lhres Kindes zu klaren. Zur Beratung und Unterstiitzung kon-
nen Sie sich jederzeit an das Jugendamt wenden, das - wenn Sie es wiinschen -
als Beistand z.B. auch die notwendigen gerichtlichen Klarungen veranlasst.

Sofern Sie minderjahrig sind, gelten besondere Bestimmungen.

Eger resit ve evli olmayan bir anne iseniz, cocugunuzun dogumu ile birlikte temel olarak tekbasina
ebeveyn bakimina sahipsiniz. Siz gocugunuzun bakimi, yetistirlimesi, dikkat edilmesi ve oturum yeri-
nin tain edilmesi yikiimliligine ve hakkina sahipsiniz (bireybakimi).

Elterliche Sorge sahibi olarak cocugun bakimi ile yikiiml(i olan Baba ya da kisiyi bilgilendirmek sizin
g6revinizdir. Danisma ve destek icin heran Genclik midirligine (Jugendamt) bas vurabilir, dilerse-
niz gerekli olan hukuksal aciklamlar icin refakatci de edinebilirsiniz.

Resit olmadiginiz middetce ayricalikli haller gecerlidir.

Ecm Bbl Kak COBEPLIEHHONETSS MaTb HE 3aMyXeM, TO MOC/e POXAEHWS Ballero pebéHka Bbl
MPUHUMINANIBHO OAHA HECETE POAMTENbCKYH 3ab0Ty O pebéHke. Bbi HecéTe 0653aHHOCTL U
nMeeTe npaBo yXaxuvBaTb 3a BaluMM PebEHKOM, BOCIMUTLIBATbL €ro, MPUCMAaTpuBaTh 3a HUM U
OrMpPeAensiTb €ro MECTO MPEBbIBaHMS UM MPOXMBaHMS (3a60Ta O JIMYHOCTH), a Takxke 3a60TUTHCS
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0 ero cocTosiHum (3aboTa 0 COCTOSIHUM).

3710 Bawa 3agayva Kak BRafemLbl POANTENbCKON 3ab0Tbl O pebEHKe, OnpeaennTb OTLOBCTBO U
BbISICHUTb MPETEHUU Ha MaTepUanbHyHo MOMOLLYb. [1s1 KOHCYIbTaLUmn v NMOAAEPXKKN Bbl MOXETE B
J11060€e Bpemsi 06paTUTLCS B ynpaBieHue no geaam Monoaéxu (Jugendamt), kotopoe - ecnm Bbl
3TOro0 XOTUTE - COMIaCHO Ha OKa3aHWe [MOMOLLYM, HAMPUMEP, MPU BbISICHEHUM HEOBOXOAMMBIX
Cy€6HbIX BOMPOCOB.

Ecsm Bbl HecoBepLLeHHONETSIS, TO AJ1s1 Bac AEHUCTBYHOT 0COBEHHbIE MPEACaHMSI.

Gemeinsame elterliche Sorge

Beraberce Aile Bakimi
CoBMecTHasi 3ab60Ta poauteneri o pebéHke

Auch wenn Sie bei der Geburt nicht verheiratet sind, kénnen Sie mit dem Vater ge-
meinsam die elterliche Sorge ausiiben. Hierflir mussen Sie beide entsprechende
Sorgeerklarungen abgeben. Der Vater kann diese Erklarung aber erst abgeben, wenn
Sie zuvor fir die rechtswirksame Feststellung seiner Vaterschaft gesorgt haben.
Die Anderung einer einmal abgegebenen Sorgeerklarung ist nur noch durch das
Familiengericht méglich!

Ledige Mitter kénnen das alleinige Sorgerecht durch die sogenannte Negativ-
bescheinigung nachweisen. Das Jugendamt stellt lhnen diese Bescheinigung
kostenlos aus.

Dogum esnasinda evli olmasaniz bile cocugunuzun Babasi ile beraber bu ebeveyn bakimini yapabi-
lirsiniz. Bunun icin bakim hakkinda her iki tarafin bununla iligi olan bakim acklamasini (Sorge-
erkldrung) teslim etmeleri gerekmektedir.

Baba olan kisi bu agiklamayi sadece Babaligi yasal olarak ispatlandiktan sonra teslim edebilir.
Teslim edilen bakim acgiklamasinin degisikligi sadece Aile Mahkemesinin verdigi bir karar ile mim-
ktnddr!

Bekar olan Anneler bu Yalniz Bakim Hakkini Negativbescheinigung belgesi Uzerinden ispatlayabilir-
ler. Bu belgeyi Jugendamt size (cretsiz olarak ¢ikarmaktadir.

Jaxke ecnv Bbl Ha BpeMsI POLOB HE 3aMy>XeM, Bbl UMEETE MPaBO Ha COBMECTHYIO C OTLIOM PebEHKa
3a60Ty 0 pebéHke. [1ng 3TOro Bbl JOMKHEI 06a NogaTb COOTBETCTBYIOLUME 3asIBJIEHNS] HA POAU-
Tenibckue npasa. OTel MOXET rojath 3TO 3asiB/ieHUe TOJIbKO Torfa, Korja Bbl 103aboTuincb 06
YCTaHOBJIEHWM €ro OTLJOBCTRA.

VIsmeHeHne ofHaxabl nofaHHOro 3asiBNIEHUS Ha POAWTENLCKME rnpaBa Ha 3ab0Ty O pebéHke
BO3MOXHO TOJIbKO Yepe3 cemeliHbivi cya!

HesamyxHune matepu (MaTepu-OAMHOYKM) MOryT J[l0Ka3aTb CBOM POAMTENIbLCKUE rpaBa Ha
pebéHka vepe3 HeratuBHyro cripaBky (Negativbescheinigung). EE Bbi MoxxeTe 6ecrnnaTtHO nosy-
YUTb B YrpaBIEHMN Mo Aefam Mosiogéxu (Jugendamt).

Umgangsrecht
Goriis Hakki
lpaBo Ha obLyeHne ¢ pebEHKOM

Seit der Reform des Kindschaftsrechts hat Ihr Kind ein Recht auf Umgang mit bei-
den Elternteilen. Beide Elternteile sind - unabhéngig von der Regelung der elterli-
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chen Sorge - zum Umgang mit dem Kind nicht nur berechtigt, sondern auch ver-
pflichtet.

Den Umgang regeln beide Elternteile mdglichst einvernehmlich. Erforderlichenfalls
berat und unterstltzt Sie auch in diesen Fragen das Jugendamt.

Cocukluk Hakki Reformundan beri cocuklarin her iki taraf ile( anne-baba) gecim hakki vardir. Heriki
tarafta - aile bakim diizenlemsine bagl olmaksizin- Cocugun gecimi ile sadece yUkimli degil ayni
zamanda zorunludurda.

Gorisle ilgili her iki tarafinda anlasmaya varmalan gerekmektedir. [htiyac duyuldugu hallerde
Jugendamt sorularinizin cevaplanmasi ve danismanlik hakkinda yardim etmektedir.

Co BpemeHn pepopmbl npaBa Ha [ETCTBO Ball PeGEHOK MMEET MnpaBo Ha ObLyeHue ¢ 06oummu
poagutensamu. Oba poguTens - HeE3aBUCUMO OT yPerysmpoBaHns 3ab0Tbl POANTENE O PEOEHKE -
He TOJIbKO MMEIOT MpaBo Ha OOLeHne ¢ PEBEHKOM, HO 1 0053aHbl K 3TOMY.

B ny4wem cny4ae oba poguTens no B3auMHOMY COrNIacuko PeryampyroT ooLieHne ¢ pebEHKoM. B
HEOOXOAMMbIX CITyYasiX POAUTENN MOTYT MOJYYUTb KOHCYJIbTauuto U MOAAEPXKKY CO CTOPOHbI
yrpaBaeHus Mo Aesiam MOOAEXN.

Namensrecht
Isim hakki
lpaBo Ha nms

Das Kind erhélt den Familiennamen
- der Mutter, wenn sie das alleinige Sorgerecht hat
- des Vaters, wenn der nicht sorgeberechtigte Vater zustimmt
- des Vaters oder der Mutter, wenn sie das gemeinsame Sorgerecht haben.

Wird gemeinsames Sorgerecht erst spater begriindet (durch Heirat oder Sorge-
erklarung) kann innerhalb eines Zeitraumes von 3 Monaten der Name des Kindes
neu bestimmt werden.

Genauere Auskinfte erteilt das Standesamt.

Cocuk soyadini alir
- Annenin adl, eger velayet hakkina sahip ise
- Babanin adi, eger bakmakla yikiimlii olmayan baba izin verirse
- Annenin ya da Babanin adlari, eger velayet hakkina sahip iseler

Beraberce velayet hakki sonradan kurullursa (evlenme ya da bakim beyannamesi) cocugun soyadi
ilk 3 ay icerisinde tekrar belirlenebilinir.
Aynintili biligleri Standesamt tan alabilirsiniz.

Peb6éHok nosy4aeT gammanio

- marepu, ecsin oHa maTtb - OAMHO4YKa
- 0TUa, ec/n OTEL, HE UMEIOLLMI POJUTENILCKMX MPas, Ha 3TO CoryiaceH

- oTua U MaTepu, eCiim OHU UMEIOT COBMECTHbIE POAMTENIbCKUE NpaBa Ha PebEHKa.
Ecnn coBMecTHble popauTenbckue rnpaBa Ha 3ab0Ty O pebéHKe O0OOCHOBbLIBAIOTCS 103Xe

(Harpumep, Yepe3 Gpak wam 3asiBIEHNE Ha POAUTENbCKME NPaBa), TO B TedeHun 3-Ex mecsiLeB
UMsI pebEHKa MOXHO MOMEHSITb.

TouHyto MHpopmaumo MoxHoO nony4nts B 3AICe (Standesamt).
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Vaterschaft
Babalik
OTyoBCcTBO

Bekommen Sie als nichtverheiratete Frau ein Kind, so bedarf die Vaterschaft immer
einer besonderen Feststellung, auch wenn Sie mit lhrem Kind und dem Vater als
Familie zusammenleben.
Ohne férmliche Feststellung der Vaterschaft, entstehen gegeniiber dem Vater und
seinen Verwandten

- keine verwandtschaftlichen Beziehungen

- kein Anspruch auf Unterhalt

- kein Erbanspruch

Genaue Informationen Uber die Vorgehensweise bei der einvernehmlichen Klarung
der Vaterschaft erhalten Sie beim Jugendamt. Sofern eine gerichtliche Feststellung
der Vaterschaft erforderlich ist, unterstitzt Sie auch das Jugendamt im Rahmen
einer Beistandschaft.

Evli olmayan bir kadin olarak bir cocuk sahibi oluyorsaniz, babanin babaligini ispatlamsi gerekmete-
dir. Bu olay birlikte yasasaniz bile gereklidir.
Babaliligin belirlenmemesi halinde babaya ve akrabalarina

- Akrabalik iliskisi yoktur

- Bakma hakki yoktur

- Miras hakki yoktur

Babalik aciklamsi ile ilgili kesin bilgileri ve gidishati Jugendamt tan elde edebilirsiniz. Béyle bir ispat-
lamanin gerekli oludugu durumlarda Jugendamt sizi refakatcilik (yardim) alani iceresinde destekle-
mektedir.

Ecnv y Bac kak y He3aMyXKHeV XXEHLUmHbl PoAMICS PeGEHOK, TO HEeOBGXOAMMO YCTaHOBUTH
OTL{OBCTBO, AaXe, €CM Bbl U Ball PeGEHOK MPOXMUBAETE BMECTE C €0 OTLIOM.
be3 opuumanbHOro ycTaHoBieHUs OTLOBCTBA y OTLA M €ro POACTBEHHUKOB HE BO3HUKAIOT

- POACTBEHHbIE OTHOLLEHMS

- MpaBo Ha alMMEHTbI

- MpaBo Ha HacneAcTBo

To4Hy0 MHGOpPMAaLMIO O Criocobe v obpa3e AEVCTBUS Py B3aMHOM COITIacmM Ha YCTaHOB/IEHNE
OTLIOBCTBA MOXHO rOJlyYUTb B YNpasieHuu o genam monoaéxu (Jugendamt). B cnydae
HEobXoAUMOCTY YCTaHOBJIEHWS] OTLIOBCTBA 4YEPE3 CyA, Bbl MOXETE [OJy4UTb COAENCTBME U
rOAAEPXKKY OT YrpaB/eHUs 10 Ae1aM MOJIOAEXM.

Unterhalt
Gecim
locobue no cogepxarHuio

Unterhaltsanspruch der Mutter
Annenin Gegim Hakki

lpaBo MaTepu Ha nocobue no CoAepXaHuio

Wenn Sie wegen der Pflege und Erziehung lhres Kindes nicht erwerbstatig sein
kénnen, haben Sie eventuell einen Anspruch auf Betreuungsunterhalt gegeniber
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dem Vater des Kindes. Die Unterhaltspflicht des Vaters kann schon vor der Ent-
bindung beginnen und endet in der Regel 3 Jahre nach der Geburt. Die Anspriiche
aller minderjéhrigen Kinder des Vaters haben jedoch Vorrang.

Eger cocugun bakim ve yetisitiriimesi sizin ¢alismanizi engelliyorsa, cocugunuzun Babasina karsi bir
Betreuungsunterhalt hakkiniz vardir. Babanin bakma yik(imliligli ¢ocugun dogumundan énce

baslayip ¢cocuk 3 yasina gelene kadar sirer. Babanin resit olmayan bitiin cocuklarinin énceligi var-
ar.

Ecrm Bbl B pe3ynbTaTte BocruTaHus pebéHka W yxoja 3a HUM He MoxeTe paboTatb, TO B
3aBUCUMOCTU OT OOCTOSITE/IbCTB Bbl UMEETE MPAaBO Ha rocobue o MpUcMoTPY MO OTHOLUEHUIO K
oTyy pebéHka. [onr oTuya no Bbinaate rnocobus rno COAEPXKaHUK BCTYraeT B Culy YXe A0
poxxkaeHus pebéHka v npekpalyaeT AeCTBOBaTh Kak MpaBu/IO M0 UCTEYEHUU TPEX JIET rocse
poxaeHus. [peumyLLecTBEHHbIM MPaBOM 0JIb3YHTCS MPEX/E BCEro BCE HECOBEPLLEHHOIETHUN
ety oTya.

Unterhaltsanspruch des Kindes
Cocugun Bakim Hakki

lpaBo pebéHka Ha Mocobue no CoAePXKaHMO

Grundsatzlich sind Mutter und Vater dem Kind gegenuber zum Unterhalt verpflich-
tet. Der Elternteil, bei dem sich das Kind aufhélt, erfullt seine Verpflichtung in der
Regel durch die Pflege und Erziehung des Kindes. Der andere Elternteil ist ab der
Geburt zum Barunterhalt, abhangig von seinen persénlichen und wirtschaftlichen
Verhaltnissen, verpflichtet.

Temel olarak Anne ve Babalar cocugun bakimi ile yikimiGddrler. Cocugu yaninda bulunduran taraf
bu gdrevini ¢ocugun bakimi ve yetisitiriimesi ile yerine getirmektedir. Diger taraf ise ¢ocugun

dogumundan itibaren bu ylkimliligini nakit bakim ile gelirine ve maddi durumuna gére yerine
getirmek zorundadir.

Martb 1 oTeL HecyT MPUHLMINAaIbHO 06513aHHOCTb MO coepkaHuto pebérka. Pogutenb, y KOTo-
pOro PeGEHOK MPOXMBAET, Kak MPaBMsio BbINOJHAET CBOW 0053aHHOCTH, YXaknBasi 3a pe6EHKOM
M BoCruTbIBasi ero. Bropovi pogutenb 06513aH, B 3aBUCUMOCTH OT CBOErO JINYHOIO Y pUHaHCOBOIo
MOSIOXKEHUS], C POXKAEHUS PEGEHKA OKa3biBaTb eMY PUHAHCOBYHO MOAAEPXKKY.

Beistandschaft
Yardimcilik / Refakatcilik
FOTOBHOCTL [ETCKOro y4YpexgeHus K CoaencTBmIo, nomMoLyu

Zur Feststellung der Vaterschaft und Geltendmachung des Unterhalts kénnen Sie
eine Beistandschaft nach § 1712 BGB beantragen. Der Antrag ist schriftlich bei
Ihrem Jugendamt zu stellen. Er kann nur vom personensorgeberechtigten Elternteil
gestellt werden.
Die Beistandschaft umfasst:

- die Feststellung der Vaterschaft

- die Geltendmachung von Unterhaltsanspriichen.
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Bakimin ve Babaligin ispatlanmasinin gecerliliginin saglanmasi icin bir yardimcilik § 1712 BGB
basvurusu yapabilisiniz. Bu basvuruyu bélgenizdeki Jugendamt ta yazili olarak yapabilirsiniz. Bu bas-
vuru sadece bakim hakkina sahip olan Kigilerden biri tarafindan yapilabilinir.
Yardimciligin icerigi

- Babaligin ortaya cikarilamasi / kesinlestirilmesi

- Bakim hakkinin gecerliliginin saglanmasi

/[ns ycTaHoBIEHVS OTLOBCTBA U BTYIIEHWS B CUITY IMOCOBUS MO COAEPXKAaHMIO Bbl MOXETE NoZaTh
3asiB/IeHNE Ha rOTOBHOCTb YrpaB/eHUs 10 Ae/laM MOJIOAEXN K COAENCTBUIO U MOMOLUM PEBEHKY
no § 1712 ¢enepansHori kHurv 3akoHoB (BGB). 3asiBneHve nogaércs B BalieM YrpaBieHun rno
aenam monogéxu (Jugendamt) nucbMeHHo. 3asiBrieHue UMEIOT MpaBo MojaBaTb TOJbKO POAU-
TeM, umeroLme 3akOHHOE pPaBo Ha 3aboTy 0 pebEHKe.
[OTOBHOCTb K COAENCTBUIO M MOMOLLM PEBGEHKY OXBAaTbIBAET:

- YCTaHOBJIEHWE OTLOBCTBA

- BTYIJIEHWE B CUJTy NMOcobus 10 COREPXKaHMO pebEHKa

Krankenversicherung
Saglik Sigortasi
bonbHMYHas CcTpaxoBKa

Der Kindsvater ist verpflichtet, dem Kind die notwendigen Krankenkosten zu erset-
zen oder die Krankenversicherungskosten zu Ubernehmen bzw. das Kind in seiner
Krankenversicherung mitzuversichern. Achten Sie darauf, dass das Kind stets bei
Ihnen oder dem Vater mitversichert ist!

Cocugun babasi ¢cocugunun hastalik masrfalarinin saglanmasi, saglik sigortasinin édenmesi ile
yUkamliddr ya da ¢cocugu kendi sigortasinda beraber sigortalma yGkamliliga vardir.

Otey pebéHka 06513aH BO3MECTUTb €My HEOOXOAMMbIE PAacXofbl Mo GONE3HW UM Pacxofbl Ha
6OJIbHUYHYHO CTPaxoBKY, TOYHEE roBOPS 3aCTpaxoBaTh PEOEHKA MO CBOEN CTPaxoBKe.
Ob6palyavite BHUMaHne Ha To, 4ToObl PeOEHOK Obli BCerga 3acTpaxoBaH y Bac wam 'y ero otyal

Steuerliche Zuordnung des Kindes
Cocugun vergilendirilmesi ile iligili diizenleme
UN3sMeHeHne HanoroBbix COOTHOLIEHUI C MNOSIBJIEHUEM pebéHka

Auskunft zum Eintrag des Kindes in die Lohnsteuerkarte erhalten Sie von der
Meldebehdrde bzw. durch das Finanzamt.

Cocugun Lohnsteuer kartina taginmasi ile ilgili bilgileri Muhtarliktan ya da Finanzamt tan alabilirsiniz.

WHpopmaLmo no BHeCeHUo pebEHKa B Ha/lOroBYO KapTy Bbl MOXETE MOJly4YUTb B NacriopTHOM
ctone (Meldebehoerde) wnn B Hanorosowi uHnekumm (Finanzamt).
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Finanzielle Hilfen
Maddi Yardimlar
®PuHaHcoBasi MoOMoLLb

Isizlikparasi Il / Sosyalpara - Index A - Arbeitslosengeld Il
ALG Il / coynanbHoe nocobue

_ s ' www.schweinfurt.de - Rathaus - Amter -
Grundsatzlich erhalten erwerbsfahige Soziale Leistungen - Die Leistungen -
und beddrftige Hilfesuchende, die Hartz VI-Option (ALG2/Sozialgeld,

ihren Lebensunterhalt nicht aus ander-
weitigem Einkommen oder Vermogen sicherstellen kénnen, zusammen mit ihren
Familienangehdrigen Arbeitslosengeld Il bzw. Sozialgeld.

Arbeitslosengeld Il / Sozialgeld g www.stmas.bayern.de - Sozialfibel

Temel olarak calisabilir durumda olan ve yardima ihtiyaci olan, kendi gecimini kendi kazanci ile
saglayamayan ya da mal varligini giivence altina alamayanlar icin aile bireyleri ile birlikte Arbeits-
losengeld Il ya da Sozialgeld elde edebilirler.

Bce, paboTocrnocobHble M Hy>KAaroLMecs: B MOMOLYM, KOTOPblE€ HE MOryT 06ecreyYynTb CBOE
cofep>KkaHNe Ha Xv3Hb M3 Kakux - Mbo [OXOAOB WM COCTOSIHWS, MOJIYyHatoT MPUHLMINASBHO
BMECTE CO CBOMMU POACTBEHHUKAaMK, MPOXUBAKLMMN B ceMbe, rnocobue no bespabotuue Il
(Arbeitslosengeld Il) nnn coumanbHyto nomous (Sozialgeld).

Antrage, fir Antragsteller, die in Schwein-  Antrage, fir Antragsteller, die im
furt wohnen, werden in der ,Stabsstelle Landkreis wohnen, werden in der
Beschaftigung und Grundsicherung® ARGE Landkreis Schweinfurt, Korna-
gestellt, die im Friedrich-Rlckert-Bau, cherstraBe 6, 97421 Schweinfurt ge-
Martin-Luther-Platz 20, untergebracht ist.  stellt.

Basvurubelgeleri Schweinfurtta oturanlar icin  Cevre kéylerde oturanlar Basvurularnni ARGE
Stabstelle Beschéftigung ve Grundsicherung da  Landkreis Schweinfurt KornacherstraBe 6,
beyan edilebilinir, Friedrich-Rlickert-Bau, Martin- 97421 Schweinfurt ta yapabilirler.
Luther-Platz 20.

3asBnenns Qs 3asBuTeNes, NpoXvBaroLmx B 3asBrieHus [1S 3asBUTENEN, MPOXUBAIOLLIMX
ropoge Schweinfurt, ctaBsrcs B «Stabsstelle B cenbckori mectHocTw, ctaBsrcs B ARGE
Beschaeftigung und Grundsicherung» ro agpecy  Landkreis Schweinfurt no agpecy Korna-
Friedrich-Rueckert-Bau, Martin-Luther-Platz 20.  cherstrasse 6 , 97421 Schweinfurt
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Kinder,zusc_hla_g www.stmas.bayern.de - Sozialfibel |
Cocuk Ikramiyesi - Index K - Kinderzuschlag |
Job6aBka kK geTCKOMY noCco6mio -

www.bmfsfj.de - Politikbereiche - Familie
Eltern mit geringem Einkommen - Leistungen und Férderung - Ausgewdhite
haben Anspruch auf Kinderzuschlag Leistungen fiir Familien - Kinderzuschla,
von bis zu 140 € monatlich fur ein in ihrem Haushalt lebendes Kind bis zu dessen
25.Lebensjahr, wenn fir dieses Kind Kindergeld gezahlt wird. Die Eltern miissen
mindestens Uber Einkommen oder Vermogen verfligen, das es ihnen ermdglicht,
ihren nach dem Arbeitslosengeld Il zu errechnenden Mindestbedarf sicher zu stel-
len (Mindesteinkommensgrenze). Der Anspruch auf Kinderzuschlag entfallt, wenn
das Elterneinkommen den gesamten Familienbedarf deckt (Héchsteinkommens-
grenze).

Az gelirli olan anne-babalarin eger bu ¢ocuk icin Kindergeld édeniyorsa, ¢cocuk 25 yasina gelene
kadar aylik 140 EURO a kadar ¢ocuk ikramiyesi almaya hakkilari vardir. Bu ailelerin en azindan
Arbeitslosengeld Il hesaplanmasi icin gerekli olan en asgari gelirsinirin altinda gelir ve mal varligina
sahip olmalari gerekir ki, bu yardimi alabilsinler. Bu ¢ocuk ikramiyesi hakki gelirin tekrar bu sinirin
lizerine ulasmasi ile dliger.

Poautenu ¢ HU3KuMm fOXofamu UMEKT MpaBo Ha [06aBKy K AeTckoMy rocoburo go 140,- Euro
B MECSL, Ha OJHOro, MPOXWBAKLLEro B ceMbe pebéHka [o 25 net, ecim Ha 3Toro pebéHka
BbINIa4YMBaOTCS AETCKOE nocobue. Poantenn fJOIKHbI UMETL 10 MEHBLLEV MEPE CTOJIbKO 4OX0Aa
WM COCTOSIHUSI, KOTOPbIE MOr/M Bbl OBECMEYNTH XKUIHEHHbIA YPOBEHb MO MPOEANON0raeMoui
HU3LIEN rpaHuue [oxoAoB no 3akoHy Arbeitslosengeld . [MpaBo Ha fobaBKy K AETCKOMY
ocobuo OTrazaeT, ecm LOXOAbl POAUTENEN MOKPLIBAIOT O0LUYO QUHAHCOBYIO MOTPEOHOCTb
cemby (BbicLuasi rpaHuLa 4OXOA0B).

Informationen und

Beantragung bei

der Familienkasse
(im Gebaude der Arbeits-
agentur  Schweinfurt),
KornacherstraB3e 6,
97421 Schweinfurt.

Bilgi ve basvuru icin

Familienkasseler de

(Arbeitsagentur  un
Schweinfurt taki binasinda),
KornacherstraBe 6, 97421
Schweinfurt.

WHpopmaums n 3as-
o BJIEHUSI B CEMENHON

kacce (B 3paHum
areHTcTBa o 6e3paboruLe),
Kornacherstrasse 6, 97421
Schweinfurt.
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Ev- Oturma Parasi - Index W - Wohngeld

Wohngeld g www.stmas.bayern.de - Sozialfibel
[locobue k kBapTnnare

www.schweinfurt.de - Rathaus - Amter -
Wohngeld kann nur beantragen, wer Soziale Leistungen - Die Leistungen -

keine anderen Leistungen, wie z.B. Y huss |
ALG ll/Sozialgeld, Grundsicherung im
Alter und bei Erwerbsminderung, Baf6G u.&. erhalt.

Einkommensschwache Mieter oder Eigentimer einer Wohnung oder eines selbst-
genutzten Eigenheimes erhalten unter bestimmten Voraussetzungen zur Deckung
ihrer Unterkunftskosten Miet- oder Lastenzuschuss (Wohngeld).

Antrage auf Wohngeld erhalten in Schweinfurt wohnende Personen im Blrger- ser-
vice der Stadt Schweinfurt im Rathaus, Eingangshalle. Uber die Erfillung der
Voraussetzungen in konkreten Einzelfallen werden Schweinfurter von den
Mitarbeiter/innen der Wohngeldstelle im Rathaus am Markt (1.Stock) informiert.

Landkreisbewohner stellen den Antrag auf Wohngeld bei ihrer Gemeindeverwal-
tung.

Wohngeldi sadece diger yardimlardan faydalanmayanlar alabilirler (6rnegin: ALG Il/Sozialgeld,
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung, BaféG ve digerleri)

Gecim sikintisi olan kiraci ve evsahibleri ya da herhangi bir oturumu olanlar, belirli kosullar altinda
oturma masraflarini dengelemek icin kira ya da hafifletme ikramiyesini alabilirler. (Ev parasi)

Schweinfurt ta oturanlar basvuru belgelerini Rathaus da Blirgerservice ten alabilirler. Kosullarin yeri-
ne getirilmesi konusunda Schweinfurtlular Wohngeldstelle (Rathaus am Markt 1. kat) yerindeki
calisanlar tarafindan bilgilendirilecektir.

Cevrekéylerde oturanlar Wohngeld icin basvurularini Muhtarliklarda yapabilirler.

JononHutensHoe nocobue K KBapTnaaTe MOXET MOCTaBUTb TOSIbKO TOT, KTO HE MOJy4YaeT Apyrve
rocobus, Hanpumep, coumanbHoe nocobme (ALG ll/Sozialgeld), ocHoBHoe nocobue B cTapqecTBe
W rpu YacTuaHow notepu Tpyzocroco6HocTu (Grundsicherung), BafoeG u ppyruve.

KBapTupOoCLEMLUMKIM C HU3KUMU JOXOAaMU MV YACTHUKM, UMEIOLLIME COBCTBEHHYIO KBAPTUPY MM
JOM, 1€ OHY Camu MPOXXUBAKOT, MOJYHarOT MPU OCOBEHHBIX YCIIOBUSX AOMOSHUTEIBHOE MOCOGUE
k kBaptrinare (Wohngeld).

Jlnya, npoxwvBatolyme B ropoge Schweinfurt, MOryT nonyunts 3asBieHVE Ha AOMOJHUTENIbHOE
nocobue k kBaptrate (Wohngeld) B 6topo rpaxpgaHckoro obcnyxuBanus (Buergerservice) B
¢povie patywm (Rathaus). VIHpopmaLmio an1si ropoxkaH [ar0T B KOHKPETHbIX C1y4asix COTPY.AHUKN
COOTBETCBYIOLLEN MHCTaHUmM o keaptrinate (Wohngeldstelle) Ha 1-om aTaxe B patyiue.

XKutenn cenbckon mMecTHoCTH MOryT riogatb 3asBJ/ieHne Ha [OrMNOJIHNTEJIbHoe nocobue K KBap-
Traare B 06LyMHe Mo MECTY CBOEro rnpoXXnBaHws.
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Sozialwohnungen
Sosyal Evler
CouymanbHbie KBapTUPBI

Familien mit geringem Einkommen kénnen eine Sozialwohnung, die mit 6ffentlichen
Mitteln geférdert wird, bekommen. Nach der Bewerbung um eine Wohnung bei einer
Wohnungsgesellschaft muss der Wohnungsbewerber bei der Stadt Schweinfurt im
Bauverwaltungsamt, Rathaus, 4. Stock, Zimmer 405, Tel.: 09721/51-505, einen
Wohnberechtigungsschein beantragen. Dazu muss das Einkommen in Form der
letzten Gehalts-abrechnung bzw. des letzten Nachweises Uber Arbeitslosengeld-,
Sozialhilfe-, Grundsicherungs- oder Rentenbezug nachgewiesen werden.

Gecimi kisitlh olanlar kamusal gelirler ile karsilanan bir ev/daire alabilirler. Ev icin Wohnungsgesell-
schaft ta yapilan miracattan sonra, miracat yapan kisi Stadt Schweinfurt Rathaus ta, 4. Katta 405
nolu odada( tel: 09721/51- 505) Wohnberechtigungsschein ile birlikte basvurusunu yapmak zorun-
dadir. Bunun igin gelirin son Maasbodrosu ile ya da Arbeitslosengeld-, Sozialhilfe-, Grundsicherungs-
u gbsteren belgeler ile ispatlamak zorundadir.

CeMby ¢ HU3KUMU [OXOAaMU MUMEIOT MPaBo MOJTyYUTb COLMAbHYIO KBaPTUPY, KOTOPAs roJy4YaeT
cogevicteme OT OOLECTBEHHbIX CPeACTB. [locne nogaqn 3asBneHusi Ha KBapTupy B OL4HOM U3
KVIMLLHBIX OBLLECTB MPETEHAEHT Ha KBapTUPY AOKEH oAaTh B paTylle ropoja Ha 4-om aTaxe,
komHata 405, tenepoH: 09721/51-505, 3asBneHne Ha cBUAETENLCTBO O MpaBe Ha Xwibé. [ns
3TOr0 HY>XXHO MPEeAOCTaBATb CrpaBKu - [0Ka3aTesbCTBa O [1OC/AEAHUX J[0X0Zax: [Pacyqér
3apaboTHOM MniaTbl WM MOCAEAHErO M0cobms no 6e3paboTule, COLMabHOro rnocobusl,
OCHOBHOIO MOCO6USI MJIN MEHCHM.

Wohnungsgesellschaften, die in Schweinfurt Sozialwohnungen vergeben:
Schweinfurt ta Sosyal Ev veren Ev Dernekleri:
)KMﬂMLL{HbIe O6LL[€CTBa, KOTOPbIE pacripepeniaoT B ropoge coumnalsibHble KBapTUPbI:

WOHNUNGSGESELLSCHAFTEN
MIT SOZIALWOHNUNGEN
SWG Stadt- und Wohnbau Klingenbrunnstr. 13, 09721/726-135,
GmbH Schweinfurt 97422 Schweinfurt 09721/726-136
Bauverein Schweinfurt Gartenstadtstr. 1,
und Umgebung eG 97424 Schweinfurt IR

. St.-Anton-Str. 21,
Fa. Binder Wohnbau GmbH 97421 Schweinfurt 09721/18262
St. Bruno Werk frankische Wohnungs- Rotkreuzstr. 2a,
genossenschaft in Wiirzburg eG 97080 Wiirzburg CELBEERN
GWF Gemeinniitzige Wohnungs- Troltschstr. 4,
gesellschaft Franken mbH 97072 Wiirzburg BRI
ESW Evangelisches Siedlungswerk Hans-Sachs-Platz 10, 0911/2008192

in Bayern

90403 Niirnberg
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Unterhaltsvorschuss www.stmas.bayern.de - Sozialfibel -
Bakim Avansi/ Ikramiyesi Index U - Unterhaltsvorschuss
ABaHC K MaTepuasnbHOi MoMoLm

Alleinerziehende, die keinen oder keinen regelméaBigen Unterhalt fur ihr Kind
bekommen, kdnnen zeitlich befristet Leistungen nach dem Unterhaltsvorschuss-
gesetz beantragen. Der Antrag kann im Stadtjugendamt im Rathaus der Stadt
Schweinfurt gestellt werden.

Cocuk icin hi¢ yardim almayan ya da dizensiz bakim yardimi alan yalniz yetistirenler ikramiye yasa-
sina gére basvuruda bulunabilirler. Basvuru Jugendamt ta yapilmaktadir.

Marepu- mmm OTLbl - OAUHOYKM, KOTOPbIE HE MOJYYatoT PEry/sSPHOE MoCobue Ha X3Hb s
cBoero pebEHka MOryT o 3akOoHy 00 aBaHCe K MaTepuasbHOM MOMOLLM MojaTb 3asBieHUe Ha
OrPaHNYEHHbIVi BO BPEMEHN aBaHC K MaTepuasibHOV MOMOLYM. 3asiBNIEHWE MOXHO MoAaTb B
FOPOACKOM YripaBeHMn o Aesiam MOOAEXU B paTylLLe.

€D Rathaus, 2. Stock, Zimmer 223. Telefon: 09721/51-308, 51-912.

Zuschuss fiir Schulbedarf
Okul Ihtiyaci icin Ikramiye
HononuutensHoe nocobue Ha NpuobpeTeHUe LWKObHbLIX NMPUHEASIEXHOCTEN

Ab dem 3. Kind einer Familie gewahrt das Stadtjugendamt zur Einschulung, unab-
héngig von der H6he des Einkommens der Familie, einen einmaligen Zuschuss von
50€ fur Schulbedarf.

Der Antrag auf diesen Zuschuss wird bei der Anmeldung des Kindes in der Schule
ausgegeben und muss bei Schuljahresbeginn bei der Lehrkraft abgegeben werden.
Die Schule leitet den Antrag lber das Schulverwaltungsamt (das den Schulbesuch
bestatigt) an das Stadtjugendamt weiter.

3.Cocuktan itibaren okul baslangici icin gelir miktarindan bagimsiz olarak Stadtjugendamt bir defa
olmak lzere okul masrafiari icin 50 EUR ikramiye vermektedir.

[kramiye icin gerekli olan dilekge gocugun okulda kaydi esnasinda okul tarafindan verilecektir ve bu
dilekge okulun baslamasi ile 6gretmenlere iyade edilecektir. Okul bu dilekgeyi Sekreterlik (okul ziya-
retini onaylayan yer) lizerinden Stadtjugendamt a ulastiracaktir.

HauuHasi ¢ 3-ero pe6éHka B cembe ropoAckoe yrpaseHue o Aesam MOJSIOAEXM OKa3blBaeT
romMoLLb B BUAE 0fHopa30Boro nocobus B pasmepe 50,- Euro He3aBucnumo OT JOX0[0B CEMbU HA
MPUOGPETEHNE LUKOJIbHBIX MPUHAAIEXHOCTEN.

3asBneHne Ha [OMOJIHATEIbHOE 0COOMEe Ha MPUOBPETEHNE LUKOJIbHBIX MPUHAAIEXHOCTEN
BblgaéTcs npy 3anvcu pebéHKa B LUKOY U OHO AOMKHO ObiTb OTAAHO B Hadyasne y4ebHOro roga
yuuteno pebéxka. LLikona nepesaét 3To 3asiBAEHNE YEPES YHPEXKLEHNE LUKOJIbHOMO YrpaB/ieHus
(koTopoe noaTBep)KAaeT rnoceleHne PEe6EHKOM LLUKOJbI) B FOPOACKOE YrpaBfieHWE o Aesam
MOIO[EXMN.
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Bezuschussung_/Ubernahme des Kindergartenbeitrags
Anasinifaidatinin Ustlenmesi ikramiyesi
lpubaBka/nepeHsTne B3HOCA 3a BETCKWIA can

Far Eltern mit geringem Einkommen besteht die Méglichkeit, einen Zuschuss zum
Kindergartenbeitrag bzw. die Kosten fur den Kindergartenplatz tbernommen zu
bekommen. Antrag auf Zuschuss im Stadtjugendamt, Rathaus, Markt 1, 2. Stock,
Zimmer 225. Tel.: 09721/51-397, 51-621

Geliri kistli olan ailelerin Anasinfi kaydinda, anasinifi yerlesim masraflar icin [kramiye istemi imkani
vardir. Ikramiye icin Basvuru Belgesi Stadtijugendamt, Rathaus, Markt 1, 2. Kat, Oda 225. Tel.:
09721/51-397, 51-621

[na poautenes ¢ HU3KUMU JOXOA4aMu CyLLIECTBYET BO3MOXHOCTb 10JyYUTb MPUbaBKy K B3HOCY
3a [eTCKui caf WM nepeHsiTue B3Hoca 3a AETCKuii caf. 3asiBrieHne Ha rnpubaBky/nepeHsiTne
B3HOCa 3a AETCKWIA Cafi MOXHO MOCTaBUTb B FOPACKOM YNpPaBieHUU Mo AeflaM MOJSIOAEXU, B
partyiwe, Markt 1, 2-ovt aTax, komHaTta 225. Tel.: 09721/51-397, 51-621

GeschwisterermaBigung in Kindertageseinrichtungen
Cocuk Tesisleri icin Kardes Indirimi
CKkugKn/nbroTbl Ha BTOPOro, TPETLEro U T.J4. pebEHkKa

Wenn mehrere Kinder einer Familie Kindertageseinrichtungen besuchen, gewéahrt
die Stadt Schweinfurt, unabhangig von der Héhe des Einkommens der Familie,
einen Zuschuss zum Elternbeitrag fir das 2. Kind in H6he von 50%. Fir das 3. und
jedes weitere Kind einer Familie wird der Elternbeitrag ibernommen (Zuschuss von
100%). Die Regelung besteht einrichtungsibergreifend, das bedeutet, dass die
Geschwister in verschiedene Kindertageseinrichtungen (Kinderkrippe, Kindergar-
ten, Kinderhort) gehen kénnen. Zur Klarung der ErmaBigungsbeitrdge wenden sich
die Eltern an die jeweilige Kindertageseinrichtung, die das Kind besucht.

Eger bir Ailede birden fazla Cocuk Bakim Yerlerine gidiyorsa, Ailenin Gelirinden bagimsiz olarak
Stadt Schweinfurt Aileye 2.Cocuk icin % 50 lik bir Avans veriyor, 3.Cocuktan itibaren masraflarin
%100 ziini karsilamaktadir. Bu kural kardeslerin farkli tesislere gitemesi halinde de gecerlidir (Kin-
derkrippe, Kindergarten, Kinderhort). Tesis Ucretlerini Ailelerin tesislerden kendileri égrenmeleri
gerekmektedir.

Ecym Heckonbko feTet 3 ofHOV ceMbu MOCELLaloT AETCKUE yYpexaeHus, To ropos Schweinfurt
rapaHTupyeT, He3aBUCUMO OT CEMEVIHbIX JOX0A0B, A00aBKY K POAUTENLCKOMY B3HOCY Ha BTOPOro
pebéHka B pasmepe 50%. Ha 3-ero u kaxzoro nocneaytoujero pebéHka B CeMbe B3HOC 3a
Aetckwii cag nepeHnmaetcs nosHocteo (100%-as nbrota). 10 NpaBuio AeVCTBYET AU BCEX
AETCKUX YYpexxaeHni (caum, AeTCKui cag, rpyrnna npoAaEHHOro AHs B LKose). [nsi BbiSsCHeHUs
W yperynupoBaHusi JIbroT POAUTENN [O/DKHbI 06paTUTbCSl B COOTBETCTBYIOLLEE AETCKOE
yupexaeHne cBoero pebéHka.
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F_amil.ienerho.lung www.stmas.bayern.de - Sozialfibel - Index |
Aile Dinlenmesi F - Hilfen far Familien - Familienerholung |
CeMeriHbI 0TAbIX

Die Familienerholung soll der Gesundheit aller Familienmitglieder dienen und die
Familiengemeinschaft stérken. Der Freistaat Bayern férdert daher ErholungsmaB-
nahmen fir Familien unter folgenden Voraussetzungen:

- Es handelt sich um Erholungsaufenthalte in Familienferienstatten oder ver
gleichbaren Einrichtungen oder um Urlaub auf dem Bauernhof in Bayern,
wéhrend der Schulferienzeit auch im Ubrigen Bundesgebiet,

- von Eltern, Elternteilen, Pflegeeltern und allein erziehenden Mattern und Véatern
mit einem oder mehreren Kindern, firr die sie Kindergeld beziehen,

- die Familien haben in Bayern ihren Wohnsitz,

- der Erholungsaufenthalt dauert mindestens funf Tage (férderféhig sind bis zu
14 Tage) und

- bestimmte Einkommensgrenzen werden nicht tberschritten.

Aile dinlenmesi ailenin saghginin ve birlikteliginin giiclenmesine hizmet vermek zorundadir. Freistaat
Bayern bu dinlenme ddizenini belirli sartlar dahilinde desteklemektedir.

- Burada sézii gecen sey Bayern eyaletinde dinlenme tesislerinde ya da benzeri yerlerde yapilan
dinlenme konaklamasi ya da ciftilik yerlerindeki tatildir. Bu olay Okul tatil zamaninda baska eya
letlerde de yapilabilinir.

- Cocuk parasi alan bir ya da birden fazla cocuklu Anne-Babalar, Bakici Aileler, Yalniz yetistiren
Anne veya Babalar .

- Oturumu Bayern de olan Aileler

- Dinleme konaklama en azindan 5 gin sdrer ( destekleme 14 gline kadar yapilir) ve

- Belirli Gelirsinir asilmayacaktir.

CeMeriHbIi OTAbIX JOMKEH CIYXXUTb 340PO0BbIO BCEX YIEHOB CEMbU U YKPENSTL EAMHCTBO CEMbMY.
Pecny6nvka basapusi cnocob6CTBYET OTAbIXY A1 CEMEN MO CAEAYIOLUMM MPEANOCHIIKAM:
- Peub upét 0 ceMeriHoM oTAbIXe B crieLmarnbHbIX JOMax OTAbIXa WM MOXOXUX YYPEXAEHNSIX
nnm 06 OTryCKe Ha KPEeCThSIHCKMX ycababax B baBapum, BO BPEMS LLKOSIbHbIX KaHUKYJT Takxke
1o Bcevi penepansHov 061acTy,
- poauTENeN, O4HOro U3 POANTENEN, MPUEMHbIX POAUTENEN N MaTePEN - OAUHOYEK U OTLIOB -
OfAMHOYEK C OfHUM unn 6osiee AEeTbMU, HAa KOTOPbIX OHU MOJyHaroT AETCKoe nocobue,
- CEeMbU MOCTOSIHHO NPOXuBatoT B baBapuu,
- 0340POBUTESIbHbIE MEPOINPUSTUSI U OTAbIX A/IITCS CaMoe MeHbluee 5 aHert (copevicTame
okasbiBaeTcs 0 14 gHeu) n
- He npeBbILLEHb! OMPEAENEHHbIE MPaHULbl JOXOAO0B.

Auskunft und Antrag auf Férderung

Katki icin Bilgi ve Bagvuru

WHpopmaLms v 3asiBreHne Ha copevicTeme
Stadtjugendamt, Rathaus, Markt 1, 2. Stock, Zimmer 224, Tel.: 09721/51-400
AWO-Arbeiterwohlfahrt, Kornmarkt 24, 97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/22390
Diakonisches Werk, An den Schanzen 6, 97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/2087-107
Familienbund der Katholiken, Kirschnerhof 2, 97070 Wirzburg, Tel.: 0931/38665221
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»Familien bauen und wohnen in Schweinfurt®
»Schweinfurt ta Aile Kurmak ve Oturmak*
«CeMbM CTPOSAT U XuUByT B ropose Schweinfurt»

Die Stadt Schweinfurt méchte mit diesem Programm einen finanziellen Anreiz fir
Familien setzen und férdert den Erwerb von Grundstlcken und den Bau von Eigen-
heimen in der Stadt.

Stadt Schweinfurt bu program ile Aileleri maddi olarak heveslendirmek istiyor ve arsa, ev insaati
girisimi konusunda destek veriyor.

3Ttovi nporpammori ropos Schweinfurt xoyeT pa3BuBaTh GUHAHCOBbIV CTUMYJT Y CEMEN M Criocob-
CTBYET MPUOBPETEHUIO CTPOUTETIbHBIX Y4aCTKOB U CTPOUTENLCTBY JOMOB B FOPOJE.

6 Genaue Informationen erhalten Sie im Amt fir Wirtschaftsférderung und Lie-
genschaften, Rathaus, Markt 1, 97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/51-725, 51-545

e Ayninth Bilgiyi Amt fir Wirtschaftsférderung und Liegenschaften, Rathaus, Markt 1, 97421
Schweinfurt, Tel.: 09721/51-725, 51-545 ta alabilirsiniz

e TOYHYIO MHPOPMALMIO Bbl MOXETE MOJYY1Tb B YMPABAEHNN SKOHOMUKMN U HEABUXUMOCTH,
Rathaus, Markt 1, 97421 Schweinfurt, Tel.k 09721/51-725, 51-545

Steuerliche Vergiinstigungen . www.bmfsfj.de - Politikbereiche - Familie -

Vergi Indirimi Leistungen und Férderung - Ausgewéhlte
Hasnorosbie JbroTel Leistungen fur Familien - Familienpolitisch
relevante Regelleistungen und SteuererméBigungen

Wichtige Komponenten des
Familienleistungsausgleichs bei der Einkommensbesteuerung sind beispielsweise:

Kinderfreibetrag und Betreuungsfreibetrag, Kinderbetreuungskosten, Minijobs und
Dienstleistungen in Privathaushalten, Ausbildungsfreibetrag, Entlastung fir
Alleinerziehende, Unterhaltsleistungen, Beihilfen fur EheschlieBung und Geburt,
Ehegattensplitting, staatlich geférderte kapitalgedeckte Altersvorsorge.

Ailenin gelirinin Vergi Dengelenmesinin 6nemli bir parcasi érnek ile gésteriliecek olunurusa:

Cocuk Serbest Miktari ve Bakim Serbest Miktari, Cocuk Bakim Masaraflari, Minijob ve ézel evlerde
Hizmet /§Ieri, Egitim Serbest Miktari, Yalniz yetistirenler icin Bakim Masraflarinin Hafifletiimesi,
Dogumda ve Evlilikte Kiglk Yardimlar, Evii Ciftlerin Vergilerinin ayri hesaplanmasi, Devletce deste-
klenen malvarlikla 6rtald Yashiik Bakimi.

BaxkHbIMV KOMIMOHEHTaMu 4J151 CEMENHOV (MHAHCOBOV KOMIEHcaLmm rpu pacyére rnogoxoaHoro
HaJsora cYMTaroTCs Harpumep:

He o6naraemasi Hanorom 4acTb 4OXOAa Mpu Haam4Yum JETEN U PACXOAbI MO MX MOMEYUTENILCTBY,
pacxoabl no yxogy M Morne4yuTenbCcTBy Hag pebéHkoM, nogpabotka (Minijob) v nomoub mo
BEJEHUIO XO3SWICTBa, HE obsiaraeMasi HasoroM CyMma Ha roJsy4eHue obpa3oBaHus, JIbroThl AJ1s
maTepel - OAMHOYEK M OTLIOB - OAMHOYEK, MOCOBME Ha XKN3Hb, MOCObME Mpu 3aKioHeHm bpaka
n poxzaeHnn pebéHka, cynpyxeckuii Splitting, noaaepxxveBaeMoe rocyapcTsoM obecrieyeHue
cTapocTu.
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Leben mit dem Kleinkind
Kiigiik Cocuklu Yasam
XuU3Hb ¢ ManeHbKUM pebEHKOM

Gesundheit fiir Mutter und Kind
Anne ve Cocuk icin Saglik
3p0poBbe ans matepu u pebéHka

Stillberatung 7
Emzirme Danismanligi ® KOHCYibTaumsi No KOPMAEHUO PeGEHKA rpy.abo

Selbsthilfegruppen 7
Kendine Yardim Gruplari ® [pyrinbi camornomoLum

Kinderarzte  in Schweinfurt 9
Cocuk Doktorlar » [JeTckue Bpaqu B ropoge Schweinfurt
in der Umgebung

Schweinfurt ve Cevresinde ® B okpyre

Krankengymnastik in Schweinfurt 11
Fiyzoterapi Bebekler ve Kliclikcocuklar icin
JleyebHasi rumHacTvka Ais MAageHLEB v MasleHbkux aeTer B ropoge Schweinfurt

in der Umgebung

Schweinfurt ve cevresinde yasayan bebekler ve ¢cocuklar icin ® B okpyre

Séauglinge und Kleinkinder mit Entwicklungsauffélligkeiten oder Behinderungen 12
Bebek ve kiicik Cocuklar, Gelisme Bozuklugu olan ve Engelli Cocuklar
Mﬂa,quL{bI n MalsieHbKne AeTn C OTKJIOHEHUSAMU B Pa3BUTUN U MHBAJIMAHOCTbHO

Ruckbildungskurse 15
Geri Dénlsiim © MMMHacTvka 415 CrivHbI 10cie 6EPEMEHHOCTM

Fruhchentreff 16
Erken Dogum e BTpe4a matepesi C npexxaeBpeMeHHbIMU PogaMu

Notrufe und Erste Hilfe am Kind 16
Cocukta ilk Yardim ve Acilservis ® SKCTPEHHbIV BbI30B U OKa3aHWe MePBOV MOMOLLM PEGEHKY
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Notrufe
Acil Yardim e TenepoHHble HOMEPa IKCTPEHHOIO BbI30Ba

Erste Hilfe-Kurse am Kind

Cocuga ilk Yardim Kusrlari ® Kypcbl no okasaHuto nepBovi moMoLyy pebéHKy

WiederbelebungsmaBnahmen beim Saugling und Kleinkind
Bebeklerde Yeniden Hayata Déndirme Kurallari
PeaHMMaL{MOHHbIe MeporipuaTna y MaageHUeB N MaJieHbKnux ,queﬁ

Kuren: Mutter-Kind-Kur, Vater-Kind-Kur, Eltern-Kind-Kur, Mutterkur
Kdrler: Anne-Cocuk Kird, Baba-Cocuk-Kri, Ebeveyn-Cocuk-Kdrii

JledeHne: neqyeHne matepu n pebEHKa, neqeHne otua U pebéHKa, 1eHeHne poauTenen

n pebéHka, nevyeHne matepu

Hilfe Zuhause
Evde Yardim
lMomowb Ha gomy

Hebammenhilfe
Ebe Yardimi e [lomoLyb aKkyLiepkm

Haushaltshilfe
Ev Isi Yardimi e [lomoLuyb 110 BEAEHUIO AOMALLHEro X035KCTBA

Tagesmutter
Bakicilar e Mpuxoasiuas HaHS

Praktikanten
Stajerler ® [MpakTuKaHTb!

Babysitter
Bebek Bakicilari ® [Npuxogsaiuas HsHs

Au-pair
Au-pair ® Au-pair

Kinderbetreuungen
Cocuk Bakim Hizmetleri
MpucMoTp u yxon 3a ManeHbKUMU [ETbMU

Krabbelgruppen / Kleinkindtreffs
Emekleme Gruplari / Acik Kiclk Cocuk Bulugmalari
lNonsyHkoBasi rpynna / BCTpeya 4151 ManeHbKuX AeTel

Kleinkindbetreuungen
Kliciik Cocuk Bakimi Hizmetleri ® [oucMOTp 1 yxoh 3a ManeHbKuMu SETbMU

16

17

18

18

19

19
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24



LEBEN MIT DEM KLEINKIND

Alleinerziehende 25
Cocuklarini Yalniz Yetistirenler © MaTepu - 0oguHOYKM 1 OTLbI - OAUHOYKU

Kinderkrippen 25
Cocuk Kresleri ® [letckue scam

Kindergarten 25/26
Ana okullari  [JeTckne cagpl

Kurse und Bildungsangebote fiir Eltern mit Kleinkindern
Anne-Babalarin Kendilerini Yetistirmek ve Bilgi sahibi olmak icin sunulan Kurslar ve Teklifler
Kypcbl 1 BOSMOXHOCTb nosly4eHnsi 06pa3oBaHus A/ POANTENEN C MaleHbKUMU [ETbMU

Kurse mit Babys und Kindern 27
Bebek ve Cocuklar icin Kursalar © Kypcsl g1 MAageHUeB 1 AETEN
Babymassage 27
Bebek Masaji ® Maccaxk ans MnageHLes
Prager Eltern-Kind-Programm (PEKIiP) 27
Prager Anne-Baba-Cocuk Programi e lMpaxckas rporpamma Pogutenu - letu (PEKiP)
Elternkurse 28
Ebeveyn Kurslari ® Kypcbi ans pogurenevi
~otarke Eltern - Starke Kinder* 28
,GUcli Ebeveynler - Glglil Cocuklar e «CusbHbIe pOANTENN - CUTIbHBIE AETU»

~Kess-erziehen® - kooperativ-ermutigend-sozial-situationsorientiert 29
»Kess Egitimi beraber” - ylreklendirici - sosyal - duruma gére hareket eden
«Kess-erziehen» - BOCTnTbIBaTL KOOMEPaTMBHO-060APSIOLLE-COLMATTbHO-3aBUCMO OT CUTYaLmm

Weitere Bildungsangebote
Diger Egitim Teklifleri ® [anbHevilume BO3MOXHOCTU MOJyYeHUs 06pa30BaHus

Kind und Beruf 30
Cocuk ve Meslek ® Pe6éHok u rpogeccusi

Thementreffs 31
Konu Bulusmalari ® TemaTnyeckme BCTpeyn

Vortrage 31
Sunuslar ® Jlekuymn v fOKA3AbI

Verkehrssicherheit fir Kleinkinder 32

Klguk Cocuklar icin Trafik Guvenligi
be3onacHOCTb [OPOXXHOro ABWXKEHUS AJ151 MasleHbKUX AETeN

Initiative ,Nahe Wege* 33
Bireysel ,,Yakin Yollar” ® VHuumatusa «bavikHue rnyTin»

Café ,Kontakt" 33
Café , Tanisma“ e Kage «KoHTakT»
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»IBF - Interkulturelles Begegnungszentrum fir Frauen
#IBF“ - Interkiltdrler Karsilasma Merkezi Kadinlar icin
«IBF» - MeXXKyIbTYPHbIVI LLEHTP BCTPEYM AJ151 XKEHLUMH

Freizeitangebote

Bos Zamanlarini Degerlendirmek icin Olanaklar
BosmoxxHocTn opranmsaumm cBo604HOr0 BpEMEHU

Babyschwimmen
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Gesundheit fiir Mutter und Kind

Anne ve Cocuk Sagligi * 3q0poBbe g1 Matepu n pebéHka

Stillberatung
Emzirme Danismanligi
KoHcynbTaums no KopmaeHuo pebéHka rpyabto

Haben Sie allgemeine oder spezielle Fragen, die das Stillen Ihres Kindes betreffen?
Auskunft und Hilfestellung geben Hebammen, Laktationsberaterinnen und erfahre-
ne Mdtter:

Cocugunuzu emzirme hakkinda ilgili sorulariniz mi var?
Ebeler, anne suti danismanlar ve deneyimli anneler sizi bilgilendirip, yardim etmektedirler:

Y Bac ecTb 06Lyme umm crewmanbHbie BOMPOCh! M0 KOPMIEHUIO PEGEHKa rpyabko
WrHgpopmaLmo 1 noMoLLb Bbl MOMYHYUTE Y aKyLLEPOK, OMbITHbIX MATEPEN U B KOHCYJIbTALMM 10
KOPMIIEHUIO TPYAHBIM MOJIOKOM:

e 09725/5329 (Still- und Laktationsberaterin)

e 09721/186772 (Mutter und langjahrige Stillgruppenleiterin)
e 09721/720-6471 oder 720-6111 (Leopoldina Krankenhaus)
e 09721/57-1130 (Krankenhaus St. Josef)

oder Hebammen, Seite 5.

Selbsthilfegruppen ' www.groschenheft.de/
Kendine Yardim Gruplari | selbsthilfegruppen

pynnbi camonomowm

Selbsthilfegruppe fiir Miitter mit Depressionen nach einer Geburt
Dogum sonrasi depresyonlu anneler igin kendine yardim gruplari
pynna camonomowm 4ns MaTepesi ¢ genpeccuei nocne pogos

Das erwartete Kind ist da. Und plétzlich kommt alles anders als ertraumt. Statt
Muttergllick nur Tranen, Unsicherheit und Angst. Dieses Phanomen ist nicht selten,
denn weitaus mehr Frauen als angenommen, geraten nach der Geburt eines
Kindes ist eine seelische Krise. ,Ich bin nicht allein” ist die Schllsselerkenntnis, um
aus dem seelischen Tief herauszukommen.

Beklenen cocuk diinyaya geldi. Ve birden bire hersey hayal edilenden baska sekilde gelisiyor. Annelik
mutlulugu yerine gbézyasi. glvensizlik ve korku. Bu durum bir istisna degil tahmin edilenden ¢ok
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daha fazla kadin dogum sonrasi béylesine bir ruhsal krize girmektedir. Yanliz degilim demek ise bu
durumdan kurtulmak icin anahtar sézck.

Osxupaembisi pe6EHOK HaKOHEL] PoAMsCS. Y HeoXuaaHHO BCE BbIMMISANT MHAYe, YEM XOTEsIOCh.
BMecTo MaTepuHCKOro cyacTbsi CIE3bl, HEYBEPEHHOCTb U CTpax. ITOT PEHOMEH He PEeAokK, T.K.
HaMHOro GOJbLIE XEHLLMH YeM MPEeANnonaraeTcs, nonagaroT Mocie PoAoB B AYLIEBHbIA KPU3UC.
«He ofHa» 3TO KoUK - 03HaHWE [1sl BbIXOAa U3 AYILIEBHOM AEMNPECCHM.

o Treffen: Jeden ersten Mittwoch im Monat, 20 Uhr, in der Gaststatte Pronto-Pronto,
Bauerngasse 6 in Schweinfurt. Kontakt: 09721/499566 und 09733/4647

e Ayin her ilk Carsambas, saat 20.00 de, Gaststétte Pronto-Pronto da, Bauerngasse 6,
Schweinfurt. lletisim: 09721/499566 ve 09733/4647

e Bctpeya: Kaxayro nepsyto cpeny B mecsye, 20.00 wacos, B cTonoBovi Pronto-Pronto,
Bauerngasse 6 in Schweinfurt. Tenegon: 09721/499566 und 09733/4647

Selbsthilfegruppe trauernder Eltern
Yas tutan anne babalar icin kendine yardim gruplar
Tpynna camonomolyun ckopbsLwmx poautenen

Austausch Uber den Verlust eines Kindes. Dabei spielen weder das Alter des ver-
storbenen Kindes, noch der Zeitpunkt oder die Umstéande des Todes eine Rolle. Im
Mittelpunkt steht das Gesprach, das Zuhdren, Mitteilen und darGber Sprechen. Es
findet keine Therapie oder professionelle Sterbebegleitung statt.

Cocugun kaybinin karsilikli paylagimi. Bunun yaninda ne ¢ocugun 6lim yasi, ne 6lum zamani ne de
6lama ile ilgili herhangi bir durum &nem tasiyor. Onemli olan konugmak, dinlemek, paylasmak ve bu
konu hakkinda konusmak. Bu toplantilar herhangi bir terapi ya da profesyonel yardim toplantisi
degildir.

O6MeH MHeHUsIMM O roTepu pebéHka. lpu 3ToM BO3pacT yMepLuero pebéHka, Bpems 1 06CTOS-
Te/IbCTBA €ro CMEPTU He WrparT Posn. B LeHTpe BHMMaHus CTOUT pas3roBOp, BO3MOXHOCTb

CAyLaTh W BbIC/YLUMBATB, MOAENTLCS CBOUMM COMHEHUSIMU U OTKPLITO 06 3TOM roOBOpUTbL. 34€Ch
He MpOoBOANTCS Tepanus Uan NPoPeccuoHanbHOe COMPOBOXKAEHNE YMUPAIOLLETO.

e Treffen: Jeden zweiten Montag im Monat, 19 Uhr, Clubraum des Gretel-Baumbach-
Hauses am Kornmarkt 24 in Schweinfurt. Kontakt: 09724/7808 und 09382/5287

Her ayin ikinci Pazartesi ginii saat 19 da, Gretel-Baumbach-Haus un Clubraum unda. Am
Kornmarkt 24, Schweinfurt. Kontak TIf: 09724/7808 ve 09382/5287

bach-Haus, Kornmarkt 24 in Schweinfurt. TenegoH: 09724/7808 n 09382/5287

Hilfe auch durch den Gesprachsladen, Manggasse 22, 97421 Schweinfurt,

° Kaxxabivi BTopovi noHeaenbHuk B mecsue, 19.00 yacos, nomellenne kinyba B Gretel-Baum-
o Tel.: 09721/207955
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Selbstunterstiitzungsstelle der Stadt Schweinfurt

Kontakt und Informationen zu Selbsthilfegruppen auch iber die Selbstunterstitzungs-
stelle der Stadt Schweinfurt, angesiedelt bei der Volkshochschule, Tel.: 09721/51-620

Kendine yardim gruplari hakkinda ayrintili bilgi ve erisim igin ayrica, Selbstunterstitzungsstelle der
Stadt Schweinfurt a Volkshochschule (izerinden ulasabilirsiniz, Tel.: 09721/51-620

KOHTaKT 1 nHpopmaumio o rpynnax caMmornoMoLy MOXKHO TakXe MOJyHYUTb B YHYPEXAEHUN caMo-
rnogaepxku ropoga Schweinfurt, koTopoe HaxoauTcs B WHCTUTYTE HapOAHOro 06pa30BaHUs
(Volkshochschule). TenegoH: 09721/51-620

Kinderarzte
Cocuk Doktorlari
Jetckne Bpayn

Der Kinderarzt fihrt die in den ersten 64 Lebensmonaten vorgesehenen neun Vor-
sorgeuntersuchungen durch. Zweck dieser Untersuchungen ist die Friherkennung
von Krankheiten. Die ersten Vorsorgeuntersuchungen nach der Geburt, werden in
der Regel im Krankenhaus durchgefiihrt, danach gehen Sie zu einem Kinderarzt
ihrer Wahl. Diese U-Termine dienen auch der Kontrolle, ob sich das Kind alters-
gerecht entwickelt. Der Kinderarzt (iberweist ihr Kind bei Bedarf an andere Arzte
(Hals-, Nasen-, Ohrenarzt, Zahnarzt, Augenarzt usw.) und Fachdienste (Kranken-
gymnasten, Logopéaden, Ergotherapeuten usw.).

Grundsatzlich ist der Kinderarzt rund um die Uhr die ganze Woche ansprechbar. Ist
er selber nicht erreichbar, héren Sie auf seinem Anrufbeantworter, wer ihn vertritt.
Nur im Fall, dass dieser Weg nicht weiterfiihrt, ruft man den Arztlichen Bereit-
schaftsdienst: 01805-191212.

Cocuk doktoru size ilk 64 ay icinde 6ngdrtilen 9 tedbir kontroliinde eslik etmektedir. Bu kontrollerin
amaci hastaliklarin erken teghisidir. Dogmdan sonraki ilk kontroller normalde hastanade olup, daha
sonraki dénemkontroller igin dilediginiz bir cocuk doktoruna gidebilirsiniz. Bu kontroller ayrica
cocugunuzun yasina uygun gelisip gelismedigini kontrol etmek icindir. Cocuk doktoru gerekli dur-
umlarda ¢ocugunuzu uzman doktorlara (Kulak - Burun - Bogaz, Dis yada g6z doktoru) veya uzman
servise (Fizyoterapi, Ergoterapi vb.)

Prensip olarak cocuk doktorlarina haftanin her giinii ve giiniin her saati ulasabilirsiniz. Eger kendisi-
ne ulaslamazsaniz telesekreteri dinleyerek doktorunuzu kimin temsil ettigini bulabilirsiniz. Eger
béyle bir durumda basari saglayamazsaniz Arztlichen Bereitschaftsdienst 01805-191212 arayiniz.

Jetckwii Bpay npoBoauT B nepBbie 64 mecsLa xusHu pebeHKa NpeayCMOTPEHHbIE U151 MEAULIMH-
CKOVi pogunakTukn obcnefoBanHus. Llenb 3Tux obcnen0BaHmi COCTOUT B PAHHEM BbISIBJIEHUN
bonesHeu. lepsbie nocne posoB nMpogunakTnyeckme 0b6Ce[oBaHNs NPOBOASITCS KaK MpasBusio B
60/IbHULIE, MOTOM Bbl JOJIXKHBI MOUTU K ETCKOMY Bpayy Mo BalueMmy Bbl6opy. ITu ob6cienoBaHus
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Schweinfurt ¢ Schweinfurtta * B ropoge Schweinfurt

Dr. med. Elisabeth Gimpl Neutorstr. 4, 97421 Schweinfurt 09721/22881

Dr. med. Johannes Herrmann, Gustav-Adolf-Str. 8, 97422 Schweinfurt
09721/720-3312

Leopoldina Krankenhaus (privat und auf Uberweisung)

Dr. med. Hanns Klingeberg Manggasse 10, 97421 Schweinfurt 09721/26390
Dr. med. Tobias Nanke Friedrich-Stein-Str.9, 97421 Schweinfurt 09721/21606
Stephan Schneider Birkenstr. 9, 97422 Schweinfurt 09721/23086
Dr. med. Georg Vit Siebenbriickleinsgasse 6, 97421 Schweinfurt 09721/25272

In der Umgebung * Schweinfurt ¢evresinde * B okpyre

Dr. med. Stephan Fgsel und Bachstr. 7, 97453 Schonungen 09721/50707
Dr. med. Jutta Oberndorfer

Dr. med. Klaus Hoffmann Friedhofstr. 1, 97464 Niederwerrn 09721/749090
Dr. med. Johann Ibel Schonbornstr. 15, 97440 Werneck 09722/94722-0
Dr.med. Johannes Stadler Bahnhofstr. 2, 97447 Gerolzhofen 09382/8971

Kinderirzte, die Homoopathie und Naturheilverfahren anwenden
Bitkisel ilaglar ve dogal tip metodlar: kullanan ¢ocuk doktorlar:
JeTckne Bpaymn, NPUMEHSIOLME TOMEONATHIO M NPUPOLHBIE CPEACTBA

Handgasse 8, 97070 Wiirzburg
Dr. med. Werner Lick Telefonsprechstunde Mo-Fr (aufler Mi) 0931/56768
8.00-8.30 und 16.30-17.00 Uhr

0951/23609

Dr. med. Wolfgang Zangl Hainstr. 20, 97047 Bamberg drsangl.de

(U-Termine) cnyxat Takxe KOHTPOJIO O BO3PAaCTHOM pPa3BuTuM pPebGEHKa. [leTckuii Bpay
HanpaBuT Bac 1o HeobxoamMmMocTu K apyrum Bpadam (JIOP, 3y6Hou Bpay, rnasHou u gpyrve) v
cneumanbHbIM ycyram (MeauLMHCKasi TMMHAaCTVKa, JIOromnes, 3proTepanesT UTA,).

TpyHUMIMansHo JETCKMI Bpayd AEXXYPUT BCIO HEAESHO KPYIr/IOCYTOYHO. Ecam Bbl ero He MoxeTte
3acratb, TO MPOCAyLUaNTe Ha ero aBTOOTBETHMKE, KTO ero 3ameLyaeT. TosbKo B TOM cJiydae, ecim
Bbl HE JOCTUIIIN i€ TakuM 06pa3oM, MOXKHO MO3BOHUTL B CIyXOy rotoBHocTu Bpayes 01805-
191212 (Aerztlicher Bereitschaftsdienst).
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Krankengymnastik fiir Sduglinge und Kleinkinder
Fiyzoterapi - Bebekler ve cocuklar icin
JleyebHasi rumMHacTuka 4151 MAajeHUEeB U MajeHbKuUX feTen

Der Kinderarzt kann im Rahmen der Vorsorgeuntersuchungen Abweichungen zum
altersentsprechenden Entwicklungsstand feststellen und zur Behandlung an einen
Krankengymnasten tberweisen.

Die unten genannten Praxen haben Mitarbeiter, die speziell fir die Behandlung von
Sauglingen und Kleinkindern ausgebildet sind und werden hier aufgefihrt, weil dies
aus dem Telefonbuch nicht ersichtlich ist. Die verschiedenen Behandlungsmetho-
den (nach Bobath bzw. Vojta, Osteopathie usw.) kénnen in den Praxen erfragt wer-
den.

Cocuk doktoru yaptigi kontroller sonucunda cocugun gelisiminde gerilikler tespit ederek cocu-
gunuzu tedavi icin fizyoterapiye génderebilir.

Asagida -telefon defterinde ayrintili verilmedigi icin- ézellikle bebekler ve ¢ocuklar (izerine uzman-
lasmis_terapistlerin calistigi muayenehanelerin listesi verilmistir. Farkli tedavi yéntemleri (Bobath
yada Votja, Osteopathie) muayenahanelerden sorulabilir.

Bo Bpemsi npogunakTmdeckmx o6Cne[0BaHMI AETCKMI Bpa4y MOXET YCTaHOBUTb OTKJIOHEHUS B
BO3PAaCTHOM Pa3BuUTM PEBEHKA M HanpaBUTb Bac AJ151 JIEYEHUS Ha JIeHYEBHYH rMMHACTUKY.

B yKka3aHHbIX BHU3Y MPUEMHBIX paboTatoT COTPY.AHUKM,
[1S_neqeHus MI3afieHLeB U ManeHbkux jeteri (B Tene@OoHHOW KHure 3To He ykasaHo). O
pasnm4HeIx meTogax nedveHus (o Bobath wnm Vojta, octeonatvs v T.4.) Bbl MOXETE y3HaTb B
MPUEMHbIX BpaYen.

KRANKENGYMNASTIK
FUR KLEINKINDER

Schweinfurt ¢ Schweinfurtta * B ropoge Schweinfurt

Ambulantes Reha-Centrum am Hainig | Gretel-Baumbach-Str. 16, 97424 Schweinfurt 09721/7034-0

Dietmar Beugel Am Zeughaus 20, 97421 Schweinfurt 09721/185918
Sigrid Ehrenberg Friihlingstr. 16, 97421 Schweinfurt 09721/186586
Gina von Holly Neutorstr. 4, 97421 Schweinfurt 09721/201414
Jiirgen Tropsch & Robert Bordas Elsa-Brandstrém-Str. 76, 97422 Schweinfurt 09721/186470
Elisabeth Weber Hermann-Barthel-Str. 9/11, 97424 Schweinfurt | 09721/801769

In der Umgebung ¢ Schweinfurt cevresinde * B oKpyre

Silvia Gutsch Im Olgarten 3, 97520 Réthlein 09723/930985
Sabine Schénbach Schonunger Str. 8, 97469 Gochsheim 09721/630312
Barbara Schwienhorst Wolfskeelstr. 5, 97241 Bergtheim 09367/3558

11
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Sauglinge und Kleinkinder mit www.fruehfoerderung-bayern.de -
Entwicklungsauffilligkeiten oder 6 A e U (e =

A Unterfranken )
Behinderungen

Gelisme bozuklugu olan ve Engelli Cocuklar

MnageHLbl U ManeHbKue et ¢
OTKJIOHEHUSIMU B Pa3BUTUN U UHBAJNLHOCTbIO

In den Anlaufstellen zur Fruhférderung werden Kinder von der Geburt bis zum
Schuleintritt betreut. Je nach personeller Besetzung und Konzeption der Frihférder-
stellen, kdnnen Kinder ambulant (in der Frihférderstelle) oder mobil (die Fachkrafte
kommen zu den Familien ins Haus) geférdert werden.

Die von den Frihférderstellen einbezogenen Fachdienste arbeiten vor Ort eng zu-
sammen oder die Familien werden zu Fachdiensten weitervermittelt.

Erken tesvik merkezlerinde cocuklara dogumdan okul baslangicina kadar rehberlik edilmektedir.
Erken tegvik merkezlerindeki personel ve kurululus sekillerine gére ¢cocuklar Erkentegvik merkezinde
ya da kendi evlerinde desteklenmektedir.

Erken tesvik merkezlerinin kapsaminda bulunan uzmanlar bulunduklari bélgede siki bir sekilde bir-
likte calismakta ve ya ailelerle bu uzmanlar arasindaki baglanti saglanmaktadir.

B §BOYHbIX MyHKTax A1 PaHHEro COAEHCTBUSI U MOMOLYM PEBGEHKY AEeTU MOryT Mosy4aThb
MPUCMOTP U MOMOLLb C POXKAEHNS U [O LUKOJIbHOrO BO3pAacTa.

B 3aBMCUMOCTY OT MEPCOHANA M KOHLENTa SBOYHOIO MyHKTa AJ1S PaHHEro COAEVCTBUS U MOMOLUM
PEGEHKY [ETV MOryT MOSy4YUTb amGysIaToOPHYH (B SBOYHOM MYHKTE) WM MOOUIBHYIO MOMOLYb
(coTpyAHVKYM MPUXOASIT K CEMbSIM B [JOM).

BTﬂHyTbIe B pa60Ty cneynanancTel, COTPYAHMYaOT APYyr C APYroM TeCHO Ha MecTax wujin cembu
HaripasJialOTCA K crneunasancram.

Frihférderstelle der Lebenshilfe flir Behinderte e. V. Schweinfurt

Sotierstr. 11, 97453 Schonungen, Tel.: 09721/50720, fur Stadt und Landkreis
(auch in Bad Kissingen)
www.lebenshilfe-schweinfurt.de - Einrichtungen - Frihférderstelle

Das Angebot umfasst Beratung, Diagnostik, paddagogische Einzel- oder Kleingruppen-
férderung, Ergotherapie, Sprachtherapie, Einzelintegration im Kindergarten, Eltern-
Kind-Gruppen und Elternkurse zu bestimmten Erziehungsfragen.

Bu imkanin kapsamina danisma, teshis pedagojik tek yada kii¢lik grup destegdi, ergoterapi, konusma
terapisi, krese intehrasyon, ebeveyn - cocuk gruplari ve belirli cocuk yetistirme alanlindaki ebeveyn
kurslar girmektedir.

lpepnaraetcs KOHCYbTaLus, ANarHOCTVKa, NeAarorn4eckoe CoAEiCTBUE B ManeHbKuX rpynnax
W ¢ 0fHUM PEBGEHKOM, aproTepanus, S3bIKoBasi Teparnus, MHTerpaums oTaesbHoro pebéHka B
JAETCKWVi €af, B rPyrrbl POAUTESNEN U [ETEN U KYPCbl JJ151 POAUTESIEN 10 CMELMATIbHLIM BOMPOCaM
BOCIUTAaHNS.




LEBEN MIT DEM KLEINKIND

Weitere Friihforderstellen:

Frihférderstelle des Caritasverbandes

Deutschhéfer Str. 24, 97422 Schweinfurt, Tel.: 09721/4741002
www.fruehfoerderstelle-geo.de
auch in Gerolzhofen und in HaBfurt

Frihférderung der Lebenshilfe flir Behinderte HaBberge e.V.

Steigpfad 4 a, 97437 HaBfurt-Sylbach, Tel.: 09521/9531-32
www.lebenshilfe-hassberge.de

zentrum - (mit arztlicher Uberweisung)
Josef-Schneider-Str. 2, 97080 Wirzburg,
Tel.: 0931/280824
www.kinderklinik.uni-wuerzburg.de

Gdérme 6z(irlii ve daha fazla 6zirlii olan gérme &zirlii cocuklar - icin Erken Destek
PaHHee copevicTBue u MOMOLUb A5 CRenbiX U CaboBUAALUMX [ETeNl C WHBAJMAHOCTBIO U
MUOrOYNCIIEHHbIMU OTKIIOHEHUSIUN B 3PEHUN

° Ohmestr. 7, 97070 Wirzburg, Tel.: 0931/23009-2358
www.blindeninstitut.de - Wirzburg - Frihférderstelle

Frihférderung hérgeschadigter Kinder
Duyma Oziirlii cocuga Erken Onlem ve Destek
PaHHee cogevicTBue v nomoLLb A5l CnabocbilLalmx AeTemn

Berner Str. 14, 97084 Wiirzburg-Heuchelhof, Tel.: 0931/60060-164
fruehfoerderung @zfh-wuerzburg.de

FamilienEntlastender Dienst
Aile Hafifletme Gdrev/Servisi
Cny>xx6a, CHuMaroLasi Harpy3sKy ¢ cement

der Lebenshilfe fiir Behinderte e.V. und der Offenen BehindertenArbeit,

Gymnasiumstr. 16, Il. Stock, 97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/2087-165
www.lebenshilfe-schweinfurt.de - Einrichtungen - FED

bietet individuell gestaltbare Unterstitzungshilfen und Entlastung der pflegenden
Angehérigen
Oziirliiler icin Hayatyardim ve Acik Ozirlii Calismasi / isi Dernekleri Gymnasiumstr. 16, Il.Stock,

97421 Schweinfurt. Bakim yapan 6zirli yakinlari icin kisisel Destek yardimi ve Yikini hafifletme
yardimi sunu yor.

npegnaraet UHANBUAYallbHO OPraHn3yemMyro MoJAEPXKKY W TOMOLb W CHUMaeT Harpy3ky cC
YXa>kuBaroLynx poACTBEHHNKOB. —
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INTAKT - Infomationen und Kontakt
INTAKT - Bilgi ve ulagim
INTAKT - VHgpopmavumsi u KOHTakT

www.intakt.info

!

Informationen und Kontakte flr Eltern von Kindern mit Behinderung -
regional und Uberregional

Oziirlii cocugu bulunan anne babalar icin bilgi ve ulasim - bélgesel ya da genis ¢apta

WYHpopmaLms v KOHTaKTbI [17151 POANTENEN C AETbMU - UHBANMAaMU -
B PErvoHe 1 3a ero rnpegenamu
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Riickbildungskurse nach der Schwangerschaft
Dogum sonrasi viicudun eski dengesine dénmesi i¢in jimnastik
mMmHacTuka gns cnnHel nocne 6epeMeHHOCTH

Ruckbildungskurse werden von Hebammen in den Krankenhausern oder in den
Hebammenpraxen angeboten - siehe Seite 4 und 5.

Bu kurslar ebeler (sayfa 4 ve 5 bakiniz) tarafindan hastahanlerde ya da ebe muayenehanesinde
sunulmaktadir. Ebe muayenehanesi listesi ve ya.

lumHacTvika ans crivHel nocne 6epeMeHHOCTH MpeanaraeTcsl akyluepkamu (CMoTpu CTpaHuLy) B
60osbHULE M B aKyLLUEPCKUX MPUEMHBIX, €. 4 U 5.

www.leopoldina.de - Kliniken - Frauenklinik - KreiBsaal
Leopoldina Krankenhaus: 09721/720-2140

° Krankenhaus St. Josef: 09721/57-1130

Pilates
Pilates
lunatec

Auch Pilateskurse sind zur Ruckbildung geeignet. Einige Krankenkassen bezu-
schussen diesen Kurs, wenn er durch qualifizierte Kursleiter erfolgt.

Pilates Kurslarida vucudun geri déniisimini saglamaktadir. Bazi Saglik Sigortalar bu Kurslarin
Ucretlerini Kursu veren kisinin gereken egitimi gérmUis olmasi kosulu ile 6demektedir.

Kypcbl [lnnateca MOXHO MNPUMEHSTb XXEHLMHaM A1 TMMHAacTuky AJ1s CMUHbI  110C/e
b6epeMeHHOCTU. HekoTopbie 60/IbHNYHBIE KacChl Bbirna4vBatoT JO6aBOYHYH CyMMY 3a 3TOT KypC,
€CJI1 OH MPOBOANTCS KBASMPULIMPOBAHHBIM PYKOBOAUTEIEM.

Kursort: KissSalis Therme, Heiligenfelder Allee 16, 97688 Bad Kissingen
Auskunft zu Terminen; Kosten und Anmeldung: 0971/826-650
Kinderbetreuung wird bei Bedarf kostenlos angeboten.

Pilateskurse werden manchmal auch in Krankengymnastikpraxen oder Fitness-
centern angeboten.

Kursyeri: KissSalis Therme, Heiligenfelder Alle 16, 97688 Bad Kissingen. Termin icin Bilgi,
Ucret Ve Bagvuru igin: 0971/ 826-650. Ihtiyaca gére (icretsiz Gocukbakimi hizmeti sunulur.

Pilates Kurslari bazen Krankengymnastikpraxen ve Fitnesscenterlerde de sunulmaktadir.

Mecto kypca: KissSalis Therme, Heiligenfelder Allee 16, 97688 Bad Kissingen
VH@opmaLmss no TOYHOMY BPEMEHM POBOXAEHWUS, LEHa W 3anucb 110 TENePOHY:
0971/826-650.

lpy HeobxoanMoCTu npeanaraeTcsl 6ecraaTHbIVi MPUCMOTP 3a AETbMM.

Kypcbi [unateca nHoraa npeanarakoTcsl B NPUEMHbIX MO 6OSIbHNYHOV TMMHACTUKM Uin B pUTHEC-
LieHTpax.




Frithchentreff
Erken dogum

maktadir.

Notrufe
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Bilgi ve ulasim: 09721/26325 oder 09723/2323

Notrufe und Erste Hilfe am Kind
Cocukta ilk Yardim ve Acilservis
IKCTPEHHbIV BbI3OB M OKa3aHWe NepBos nomowu pebéHky

Btpeua matepeii ¢ npexgeBpeMeHHbIMU PogaMmn

Acil Yardim ¢ Tesne@OHHble HOMepPa 3KCTPEHHOro Bbi30Ba

Einmal im Monat gibt es fur Eltern mit frihgeborenen Kindern die Méglichkeiten sich
mit anderen Eltern Uber Erfahrungen, Férdermdglichkeiten etc. auszutauschen.
Infos und Kontakt unter: 09721/26325 oder 09723/2323

Ayda bir kere ¢ocuklari erken dogmus olan anne babalara ayni konumdaki diger anne babalarla
deneyimleri ya da cocugun desteklenmesi icin imkanlar hakkinda bilgi alig - verisi imkani saglan-

Poautenn ¢ HEAOHOLIEHHbIMU [ETbMU UMEIOT BO3MOXHOCTb OAMH pa3 B MECsL, BCTPEYaTbCs C
APYrviMy POAUTENISIMU Y OOMEHNBATBCS] MHEHUSIMU U OTTbITOM.
WHgpopmaums o tenepoHy: 09721/26325 nim 09723/2323

NOTRUFNUMMERN
Acil Yardim  TeneOHHble HoMepa 3KCTPEHHOro Bbi30Ba
Polizei, Notruf onmuys, 3KCTPEHHbIN BbI3OB 110
Feuerwehr [MoxapHas oxpaHa 112
Arztlicher Bereitschafts-
dienst Bayern Cny»x6a roToBHOCTY Bpayen Nobet¢i Doktor servisi | 01805/191212
Zahnirztliche Cny>6a 3KCTPEHHOM MOMOLLM Dis Hekimi T
Notrufvermittlung 3yOHbIX Bpayeit Acilaktarma /
. MpUIOT 4NN KEHLLWH, FAe OHU .

Frauenhaus Schweinfurt MOFYT HaliTu yGEXULLE 1 MOMOLLb Kadievi 09721/786030

. . . . 089/19240
Giftnotruf [TomoLub Npy oTpaBieHum Zehirlenme Acilyardim oder 030/19240
TelefonSeelsorge TenedoH posepus Ruhsalbakim Telefonu | 0800-111 0111

0800-111 0222
in russischer Sprache Ha PYCCKOM $13blKe (Rusca) 030/44 01 06 06

Elterntelefon des
Kinderschutzbundes

TenedoH coto3a 3aluThl
LeTen ong poputenemn

Birlesmiz Gocuk
koruma nin ebeveyn hatti

0800-1110550
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a Rettungsdienst: 19222

Der Rettungsdienst ist zustéandig, wenn bei einer Verletzung oder schweren Erkran-
kung der Notarzt mit Blaulicht, Sanitater und moglichem sofortigem Transport ins
Krankenhaus vonnéten ist.

Kurtarma hizmeti, yaralanma yada adir hastalik durumunda acil doktor, cankurtaran yada hastaha-
neye acil hasta tasinmasi durumlari igindir.

Cnyx6a crnaceHusi KOMNETEHTHA B TOM CJly4ae, eCii Ny PaHEHUN U TSXKEOM 3a00neBaHN
HEeo6X0AMMa CPOYHaS TPAHCIIOPTUPOBKA B GOJIbHULLY C BPAYOM, CUPEHOM 1 CAHUTapamu.

Erste Hilfe-Kurse am Kind (0 bis 8. Lebensjahr)
Cocuga ilk Yardim Kurslari
Kypcbsl no okasaHuio nepBovi nomMowm pebéHky

Aus dem Inhalt:

Allgemeines Vorgehen am Notfallort, Pseudokrupp, Fieberkrampf, verschluckte
Fremdkorper, Insektenstiche, Vergiftung, Herz-Lungen-Wiederbelebung bei Saug-
lingen und Kleinkindern, Wundversorgung, Verbrennungen, Knochenbruche, Tipps
zur Unfallverhitung und vieles mehr.

Acil durumlarda olay yerinde yapilacak ilk yardim, nefes almakta glclik, asin ates, yabanci cisim

yutma, bdcek isiriklari, zehirlenme, kalp - akciger - kiiclk cocuklarin ve bebeklerin tekrar hayata
déndurilmesi, yara tedavisi, kemik kirilmalari, kazadan korunma yollari ve daha bircoklari.

W3 copepxanus:

obwume [enicTBUS Ha MeCTe [POULLIECTBUS, JIOXKHbIM KPYM, CYAOPOXHas Jsnxopanka,
MPOrJIOYEHHbIE YyXKEPOAHbIE MPEAMETBI, YKYCbl HACEKOMbIX, OTPAaBJIEHNE, CEPAEYHO - JIEFrOYHas
peaHumaumns y MAageHUeB U MaseHbKuX fAeTev, obpaboTka paH, OXEry, nepesiombl KOCTeH,
COBETHI [J151 PEAOTBPALLEHNS aBapuii U MHOIoe ApYyroe.

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Ortsverband Schweinfurt, Am Unteren Marienbach 10, 97421 Schweinfurt,
Tel.: 09721/7037-40

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Schweinfurt, Gorch-Fock-Str. 13 - 15, 97421 Schweinfurt,
Tel.: 09721/94904-38

Arbeiter-Samariter-Bund
Kreisverband Schweinfurt e.V., Wilhelm-Leuschner-Str. 4, 97421 Schweinfurt,
Tel.: 09721/21000
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WiederbelebungsmaBnahmen beim Saugling und Kleinkind
Kiictik cocuklarin ve bebeklerin tekrar hayata déndliriilmesi
PeaHUMaLNOHHbIE MEPONPUATUS Y MAGAEHLEB U MaNE€HbKNX AETEH

In diesem Kurs besteht die Méglichkeit, unter &rztlicher Anleitung in einer Uber-
schaubaren Kleingruppe die Reanimationstechnik intensiv zu tben.

Bu kursta doktorlarin gézetiminde kiiclk gruplar halinde Reanimasyon teknigini yogun bir sekilde
deneme imkani bulacaksiniz.

Ha 3ToM Kypce MOXHO WHTEHCMBHO MOYMPaxXHSTLCS B MaseHbKOW rpyrne noj yrpaBaeHneM
BpaYeri B peaHnMaLOHHOV TEXHUKE.

MecTo Kypca n nHpopmaumsi no 3anvucu mn LeHe:

Kursort und Infos zu Anmeldung und Kosten:
Evangelisches Bildungswerk Schweinfurt e.V., Graben 10,
97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/22556

Mutter-Kind-Kuren, Vater-Kind-Kuren, Eltern-Kind-Kuren, Mutterkuren
Anne-Cocuk Kiirleri, Baba-Cocuk Kiirleri, Anne Baba-Cocuk Kiirleri, Anne Kiirleri

JleueHne: nedeHmne matepu n pebéHka, ne4yeHne otuya n pebéHka,
Jle4YeHne poguTenien n pebéHka, ae4eHne MaTepm

Erschopft, mutlos, ausgebrannt oder krank. Einmal Abstand zum Alltag gewinnen.
Eine medizinische Vorsorge- oder RehabilitationsmaBnahme ist kein Urlaub auf
Krankenschein. Sie ist vielmehr eine Hilfe zur Selbsthilfe mit vielféltigen Therapie-
angeboten.

Yorgun, gli¢sliz, tikenmis ve hasta. Glnlik hayatin kosturmasindan bir kez olsun yanliz basiniza
uzaklasmak. tibbi 6nlem ya da rehabilitasyon hastalik adina cikilmis tatil degil, kendine yardima bir
cok terapiimkaniyla destektir.

WIBHYpéHHbIe, 06eCCUNEHHbIE, YHbIbIE, WUCTOLLEHHbIE WM 60sbHble. OfHaXxabl MPOCTO OTKa-
3aTbCs OT CyeTbl U 6yaHeN. MeauumHcKmue npo@unakTmyeckme v peabuanTalynoHHbIE MEPbI - 3TO
He oTrycK Ha 60JIbHUYHOM IMCTE. ITO MOMOLLYb K CaMOMOMOLLM C Pa3HOOBPAa3HbIMU TEPANeBTY-
HYECKUMU MPUMEHEHUSIMU.

Informationen und Vermittlung:
Bilgi ve Aktarim:
WHpopmaums n cogenctame:

AWO-Arbeiterwohlfahrt, Am Kornmarkt 24, 97421 Schweinfurt
Tel.: 09721/22390

und bei den Krankenkassen
ve saglik sigorta kurumlarinda
1 B OOJIbHUYHBIX Kaccax
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Hilfe Zuhause

Evde yardim » [lomowb Ha oMy

Hebammenhilfe
Ebe yardimi
lMomowp akywepku

Die Hebammenhilfe umfasst Hausbesuche, bei Bedarf bis 8 Wochen nach der
Geburt, zur Betreuung der Mutter im Wochenbett und Anleitung zur Pflege des
Sauglings.

Liste zu Namen und Angebot der einzelnen Hebammen siehe Seite 4 und 5.

Ebe yardimlar ev Zziyareti, ihtiyac halinde dogumdan sonraki 8 hafta, lohusa dénemindeki anneye

rehberlik ve bebegin bakimi hakkinda bilgilendirme.
Ebelerin listesi ve hangi ebenin hangi hizmeti verdigine dair liste sayfa 4 ve 5.

B riomoLyb akyliepku BXOASIT MOCELLeHUs Ha [oMy, rpu HeobXoamMmMocTu [0 8 Hepenb rocne
pOoAOB, AN1S MPUCMOTPA 3a MaTePbIO BO BPEMSI MOC/EPO[0BOro Nepuosa v Aisi MHCTPYKLMA 110
YXOBY 3a MNafeHLEeM.

Crvcok MEH 1 MPeaIoXeHui akyLuepok Ha ¢. 4 u 5.

Haushaltshilfe

Ev islerinde yardim
lMomowb no BegeHUIO fOMaLLIHEro X035/ACTBa

Der Mutter steht im Wochenbett eine Haushaltshilfe zu, wenn sie keine Unter-
stitzung durch den Vater des Kindes, Verwandte oder Freunde bekommen kann.
Dazu ist eine Bescheinigung der Notwendigkeit durch die betreuende Hebamme
oder den Frauenarzt notwendig. Antragsformular und Auskunft zu den Modalitéten,
die von Krankenkasse zu Krankenkasse variieren, sind bei der jeweiligen Kranken-
kasse zu erfragen.

Lohusa dénemindeki annenin eger bebegin babasi, akrabalari ya da arkadagslari tarafindan yardim
alma imkani yoksa, ev isleri icin yardim alma hakki vardir. Bunun icin doktorun ya da anneye reh-

berlik eden ebenin verecegi bir belge gereklidir. Dilekgce ve bu konuda bilgi edinmek icin, ki sigorta
sirketleri farkli uygulamalara sahip, saglik sigortasi sirketinize daniginiz.

Ecrm matb He nosny4aer romowb OT oTuya pPebéHKa, POACTBEHHWKOB WU OPY3eV, TO en
riosiaraeTcs Ha Bpemsi MoCc/IEPOLOBOro rnepuosa MoMoLb M0 BEAEHMIO [OMALLUHErO XO35MCTBa.
Jns atoro HeobxoauMma cripaBka OT akyLUepKU WM XKEHCKOro Bpadya O HeobXOAMMOCTU 3TOM
romoLyyn. ®opMysnisp Ha 3asiBEHNE U MHPOPMaUMO, KOTOPbIE B Pa3HbIX GOJIbHUYHbIX Kaccax
HEMHOIrO Pas/IM4aroTCsl, MOXHO MOJ1y4YnTb B CBOEN GOSIbHUYHOM Kacce.
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Tagesmiitter
Bakici
lNpuxopgsawas HAHS

Wenn Eltern zur Betreuung ihrer Kinder auf fremde Hilfe angewiesen sind, gibt es
auch die Moglichkeit einer Tagespflegestelle. Von Kindertagespflege spricht man,
wenn ein Kind mindestens 15 Stunden pro Woche, langer als 3 Monate gegen
Entgelt von einer Tagespflegeperson in deren privaten oder extra angemieteten
R&umen betreut wird.

Die Vermittlung von Kindern an Tagespflegepersonen ist theoretisch zu allen Tages-
zeiten mdglich. Der groBe Vorteil von Tagespflege ist, dass durch verschiedene
Tagespflegepersonen zeitlich, raumlich und personlich ein groBes Spektrum an
mdglichen Wiinschen abgedeckt werden kann.

Die Kosten fir die Tagespflege werden von Eltern und Tagespflegeperson im Einzel-
fall ausgehandelt. Wenn die Eltern die Betreuung aufgrund von Ausbildung oder
Arbeit bendtigen und das Familieneinkommen einen bestimmten Betrag nicht tber-
steigt, kdnnen die Kosten auch vom Jugendamt tbernommen werden.

Eger anne babalar giin icinde ¢ocuklarinin bakimi icin aileleri disindan yardim almak zorundalarsa,
bu durumlar igin gdnlitk bakim imkani bulunmaktadir. Cocuk bakim evleri, cocuklarin haftada en az
15 saat ve 3 aydan uzun slre para karsiligi, bakici bir kisinin kendi evi yada kiraladagi bir yerde
bakildiklari ve rehberlik edildikleri yerlerdlir.

Cocuklara bakicilarin bulunmasi genel olarak giinin her saati icin miimkdn olup, gtinliik bakimin en
blyik avantaji farkli bakicilarin zaman, yer ve kigisel agidan bir ¢ok farkli beklentiye cevap verebil-
mesidir. Bakimin fiyatini bakici ve ebeveyn aralarinda kararlastirirlar. Eger ebeveynler ¢ocuklari icin
bu tarz bir bakima egitimleri ya da igleri ytiziinden ihtiyac duyuyorlarsa ve ailenin geliri belirli bir
seviyenin altinda ise, bakimin masraflarini Jugendamt (istlenebilmektedir.

Ecnn pogutenn 3aBUCST OT NOCTOPOHHEN MOMOLLM MM YXOAE U MPUCMOTPE 3a AETbMU, TO CYLLe-
CTBYET BO3MOXHOCTb JHEBHOIO yXofa 3a AeTbMu B yupexxaeHmn. O JHEBHOM yXO4€ v MPUCMOTPE
3a fleTbM1 roBOPSIT, €C/M PEOEHOK 3a ONPeAenéHHY0 MaaTy HaxoauTCs Nog NPUCMOTPOM MPUXO-
ASLLEN HIHU B €6 JINYHOM W/ CHSITOM B HaéM MOMELLEHUN MUHUMalbHO 15 yacoB B Heaesno n
AosbLue 3-6x MecsueB.

lNocpenHn4ecTBo M COAENCTBME BO3MOXHO TEOPUTUYECKM KPYITIOCYTOYHO. bosbluoe npeumy-
LIEeCTBO AHEBHOIO yxofa u MpucMoTpa 3a AETbMU COCTOUT B TOM, YTO Grarogapsi PassimyHbiM
MPUXOAALUMM HSIHSIM MOXKHO OXBaTWUTb U YAOBIETBOPUTL GOJIbLLION CrIEKTP XenaHWi, 3aBUCAMbIN
OT BPEMEHU, MOMELLEHNS Y JINYHOCTU.

Pacxopgbl Ha fHEBHOU yX0f 3a peOEHKOM 0OroBapuBaroTCs B KaXKAOM KOHKPETHOM CJlyHae MEXAY
POANTENIAMU U MPUXOLSLLEN HIHEN.

B cnydae, ecnn pogutenn B pesysibTate rnosydeHuss obpa3oBaHus wian paboTel HYXXAATCs B
PUCMOTPE 3a AETbMU U UX CEMEUHBIV [OXOL HE MPEBbILIAET OMNPEAESEHHON CYMMbl, TO 3T
pacxofbl MOXET TakXe MepeHsTb JETCKOE YYPEX[EHME.
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Auskunft zur Kostenlibernahme und Pflegeerlaubnis:
Masraflarin Ustlenilmesi ve bakim izni icin bilgi:
VHopmaLmsi 0 nepeHsITMM pacxofoB U PaspeLLEHNN Ha YXO4 U MPUCMOTP 3a AETbMU:

o Stadtjugendamt Schweinfurt, Markt 1, 97421 Schweinfurt, 09721/51-113

Vermittlung von Tagespflegepersonen, Qualifizierung von Tagespflegepersonen und
Beratung allgemein:

Bakicinin bulunmasi, danigma:

CopevicTane v MoCpeSHNYECTBO MEPCOHanNa no AHEBHOMY YXOAY, KBaimpuKkaums nepcoHana v
00LLasi KOHCYIbTauus:

o dfi, Londonstr. 20, 97424 Schweinfurt, 09721/1724-33

Praktikanten der Berufsfachschulen fiir Hauswirtschaft
Ev ekonomisi meslek okullarindan stajer égrenci
lMpakTukaHTbl TEXHUKYMa o [OMOBOACTBY

Die Berufsfachschulen fur Hauswirtschaft vermitteln in der 10.Jahrgangsstufe
14 Tage, in der 11. und 12.Jahrgangsstufe einmal pro Woche fur ein ganzes Schul-
jahr Schiler/innen in Privat- bzw. GroBhaushalte, um hauswirtschaftliche Tatigkei-
ten unter Anleitung der Hausfrau bzw. des Hausmannes und unter Betreuung einer
Lehrkraft der Berufsfachschule zu ibernehmen.

Ev ekonomisi meslek okullari, 10.sinifta 14 gin, 11. ve 12.sinifta haftada bir kez ve tiim okul yili
olmak lzere evlere ev idaresi konusu kapsaminda ve ev sahibi gbzetiminde ve dgretmen danig-
manliginda calismak (zere stajer égrenci aracilik hizmeti vermektedir.

TexHUKyM 1o JOMOBOACTBY HanpasnsieT yyalmxcsi 10-ro knacca Ha 14 gHedd, yyaymxesi 11-ro m
12-ro knaccoB pa3 B HEAEJO Ha LI€JbIV y4EOHbIV rof} B CeMby U B BOJIbLLUME AOMALIHUE XO35WCTBa
A1 00y4eHns [OMOBOACTBY MOA4 PYKOBOACTBOM XO3SWIKM WM XO35MHA W 1104 MPUCMOTPOM
npernogasarens TEXHUKyMa.

Auskunft zu den Kriterien einer Vermittlung unter

Aracilik hizmetleri hakkinda daha fazla bilgi almak igin:

VIHpopmaLms o KpuTepmsiM noCPESHNYECTBA 10 TENEPOHY:

@) Berufiiches Schulzentrum Alfons Goppel 09721/47698-0

0 Private Berufsfachschule fiir Hauswirtschaft, 09721/7162-12

21
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Babysitter
Bebek bakicisi
Mpuxogswas HAHS

Q www.babysitternet.de

Unter www.babysitternet.de stellen sich Babysitter vor, bzw. bieten ihre Dienste an.
Daten zur Kontaktaufnahme mit einem Babysitter werden gegen ein geringes Ent-
gelt vermittelt.

www.babysitternet.de adresinden bebek bakicilari kendileri ve hizmetleri hakkinda bilgi vermektedir-

ler. Bebek bakicilariyla iletisime gecmek icin gerekli bilgilere disik bir para karsiliginda ulasilabil-
mektedir.

Mo agpecy www.babysitternet.de MOXHO HaviTy NOAXOASLLYIO HSIHIO. [laHHbIe A1 KOHTaKTa C
HSIHEVI NEPEAAaroTCs 3a HEBLICOKYHO MaTy Aasblue.

Au-pair g www.aupair-invia.caritas.de
Au-pair
Au-pair

»IN VIA®, Katholische Madchensozialarbeit e.V., vermittelt jungen Menschen Au-pair
Stellen in Gastfamilien im europaischen Ausland. Bei Anfragen von Gasteltern flr
eine Vermittlung nach Schweinfurt, Zusammenarbeit mit ,IN VIA” Wirzburg,
Tel.: 0931/38666718.
Auskunft Uber ,IN VIA”: Caritasverband Schweinfurt, Deutschhéfer Str. 7,
97422 Schweinfurt, Tel.: 09721/715839 und www.aupair-invia.caritas.de

»IN VIA®, Katholische Médchensozialarbeit e.V., ilgilenen genclere avrupada konuk ailelerin yaninda
Au-Pair olarak calisma firsati sunuyor. Schweinfurt ta konuk aile bulmak, ilgili sorulariniz igin ,,IN VIA“
Wirzburg, Tel.: 0931/38666718. ,IN VIA“ hakkinda bilgi almak icin Caritasverband Schweinfurt,
Deutschhéfer Str. 7, 97422 Schweinfurt

«IN VIA», katonmn4eckasi cryx6a paboTbl C L[eBOYKaMu COAEVICTBYET MOJIOAbIM JIO4SM B
rnoslydeHmmn Au-pair - MecT B CEMbSIX eBPOreyickou 3arpaHuupbl. [lpu Bonpocax O rocteBbix
poauTensix Ans nocpesHuyecTsa B ropos Schweinfurt, coemectHasi pabota ¢ «IN VIA» Wuerz-
burg, TenegoH: 0931/38666718.

WHpopmavms o «IN VIA», Caritasverband Schweinfurt, Deutschhoefer Str. 7, 97422 Schweinfurt

Andere Au-pair-Organisationen siehe z.B. auch
Diger Au-pair-Organizasyonlari i¢in érnegin
Apyrve Au-pair-opraHn3auyum cMoTpu fo agpecy

o www.guetegemeinschaft-aupair.de
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Kinderbetreuungen

Cocuk bakimi hizmetleri ® [[pucmMoTp 1 yxo4 3a JETbMU

Krabbelgruppen / Offene Kleinkindtreffs
Emekleme gruplari / Acik kiiciik cocuk Bulusmasi
lMonsyHkoBas rpynna / BCTpeya AJis MajleHbkux fetes

Das Kind macht erste Gruppenerfahrungen, Eltern kdnnen sich austauschen und
kennenlernen. Bitte unter den angegebenen Telefonnummern Tag, Uhrzeit und ggf.

Kosten des jeweiligen Treffs erfragen.

Cocugunuz ilk sosyal deneyimlerini yasarken, anne babalar biribirleriyle tanisarak bakimi sirayla (ist-
lenmektedirler. Litfen asagida verilmis telefonlardan gind, zamani ve olasi masrafiar icin bilgi aliniz.

PeGEHOK MpuoBpeTaeT nepBbI¥i OMbIT B rPYne, POAUTENN MOryT OBMEHUBATLCS OMbITOM U
3HakoMuTbCS. [Toxanyicta y3HaBanTe Mo rMpeasioxXeHHbIM BHU3Y TenepoHam AeHb, BPEMS U Moy

HEOoOXOAMMOCTY PACXOfbl COOTBETCTBYIOLLEN BCTPEYM.

KRABBELGRUPPEN @ e
IN SCHWEINFURT

Kindergarten Christuskirche Benno-Merkle-Str. 16, 97424 Schweinfurt | 09721/42972
Kindergarten Gustav-Adolf Ludwigstr. 12, 97421 Schweinfurt 09721/27716
St. Anton, im ,,Gartenzimmer St.-Anton-Str. 10, 97422 Schweinfurt 09721/188562
Kindergarten St. Josef Engelbert-Fries-Str. 15, 97424 Schweinfurt | 09721/804545
Kindergarten St. Peter und Paul Adolf-Kolping-Str. 2, 97422 Schweinfurt 09721/31510
St. Lukas - Gemeindesaal Segnitzstr. 19, 97422 Schweinfurt 09721/31656
Gemeindesaal Auferstehungskirche Brombergstr. 73a, 97424 Schweinfurt 09721/82865
Gemeindesaal Dreieinigkeitskirche Florian-Geyer-Str. 5, 97421 Schweinfurt 09721/82810
Kindertagesstitte ,KiZ“ St. Maximilian-Kolbe | Feuerbergstr. 61, 97422 Schweinfurt 09721/31314
Waldorfkindergarten Philosophengang 4 '/2,97421 Schweinfurt 09721/186681
Evangelisches Jugendhaus Markt 51, 97421 Schweinfurt 09721/22556
Evangelisches Bildungswerk Graben 10, 97421 Schweinfurt 09721/22556
Evangelisches Gemeindehaus Friedenstr. 23, 97421 Schweinfurt 09721/22556

Friedrich-Riickert-Bau

Martin-Luther-Platz 20, 97421 Schweinfurt

09721/51-520

Hebammenpraxis Hofmann & Wolfschmidt

Niederwerrner Str. 2'/2, 97421 Schweinfurt

09721/7300016
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In den Kirchengemeinden entstehen immer wieder neue Krabbelgruppen, bitte in
den unten fehlenden Kirchengemeinden bei Bedarf einfach anfragen, ob derzeit ein
Angebot besteht, denn die Aufstellung spiegelt den Stand des Sommers 2006 wider.
Die Adressen und Telefonnummern der Kirchengemeinden finden sich auf Seite 1.
Kilise topluluklar sdrekli olarak bu tarz gruplar olsmaktadir. Eger sizin kilise toplulugunuz asagidaki

listede yoksa litfen su anda herhangi bir imkanin olup olmadigi konusunda arayarak bilgi aliniz.
Asagidaki liste yaz sezonu 2006 dandir. Kilise topluluklarinin adlari s.1 bulabilirsiniz.

B LepkoBHbIx 06LMHax BpeMsi OT BpeMEeHW 00pa3ytoTCsi HOBble MOI3YHKOBbIE PYibl, MoXa-
JNIYVCTa crpaluvBarite npy HeobXoAMMOCTU B OTCYTCTBYIOLUMX B CIIUCKE LIEPKOBHbIX OBLUMHAX,
MPOBOASITCS JIM TaM BCTPEYM Mo3yHKOBbIX rpynn (crimcok neta 2006 roga). Aapeca v TenegdoHbl
L{€PKOBHbIX OOLUMH Bbl HaviféTte Ha cTpaHuiue 1.

Kleinkindbetreuungen
Kiiciik cocuklarin bakimi ve rehberligi
lMpucMoTp n yxon 3a ManeHbKUMU LETbMU

Vorbereitung auf den Kindergartenbesuch. Die Kinder lernen, sich von den Eltern
schrittweise zu I6sen und alleine in der Gruppe zu spielen.

Ana okuluna hazirlik. Cocuklar ana okulunda ailelerinden yavasca koparak arkadas gruplari iginde de
oynamayi 6grenirler.

llogroToBka K MoceLyeHno JETCKOro caja. ﬂeTM y4aTcs NnoCTeneHHo OTAENSTLCS OT poauTesnen
N CaMOCTOSATEJIbHO Urpatb B rpyrine.

Familien, die im Landkreis wohnen und wissen méchten, in welchen Ortschaften es
Krabbelgruppen und Kleinkindtreffs gibt, kbnnen das im Kindergarten und der
Gemeindeverwaltung des Ortes erfragen.

Schweinfurt cevresinde oturan aileler eger nerelerde Krabbel gruplari olduklarini égrenmek isterler-
se, anaokuluna ya da bulunduklarin yerin belediyesine sorabilirler.

CeMbu, MPOXMBAIOLLME B CESILCKONM MECTHOCTY M XENaKoLME Y3HaTb, B KakKuX HACENEHHbIX MyHK-
Tax MMEKTCS MOI3YHKOBbIE TPYIbl U BCTPEYU [U1s MANEHbKUX ETEN, MOryT CrPOCUTb 06 3TOM
B JIETCKOM Cagy M B agMUHUCTPALMMN OBLYMHbI COOTBETCTBYIOLLErO HACENEHHOIO MyHKTA.

KLEINKIND-
BETREUUNGEN

Schweinfurt

Jugendzentrum
Friedrich- Riickert- Bau

Donnerstag von 9.00-12.00 Uhr

Martin- Luther-Platz 20 | 09721/51-520 et i e et

Jugendhaus Franz- Schubert-Str. 26 | 09721/51-418 | Mittwoch von 9.00- 12.00 Uhr

Kindertreff ,,Die Scheibe” Hermann-Barthel-Str. 1 | 09721/803594 | Mittwoch 9.00-11.30 Uhr
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Alleinerziehende

Cocuklarini yanliz yetistiren anneler veya babalar
Matepu - ogUHOYKM N OTLbI - OQUHOYKU

Treffpunkt fir Alleinerziehende in Stadt und Landkrei
Yanliz bagina cocuk yetistiren anne babalar icin bulusma yeri
BcTpeya pns matepesi - O4MHOYEK M OTLOB - OAMHOYEK B rOpoAe U OKpyre

Gemeinderaume der Christuskirche, Maibacher Str. 50, 97424 Schweinfurt.
Kontakt: 09721/471022 und 09721/933475

Krippen
Kresler
Hetckne sicnn

Alwine-Schafer-Kinderkrippe der AWO
Auenstr. 13, 97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/22042

Kinderkrippe im ev.-luth. Kindergarten Gut Deutschhof
Arnsbergstr. 1, 97422 Schweinfurt, Tel.: 09721/31458

Kindergarten
Anaokulu
Hetckune cagpi

Wenn Sie flr Ihr noch unter 3-jahriges Kind einen Kindergartenplatz suchen, bitte
fragen Sie unter den angegebenen Telefonnummern einfach nach, denn in den mei-
sten Kindergéarten werden inzwischen schon unter 3-jahrige Kinder aufgenommen.

Eger 3 yasin altindaki cocugunuz i¢in anaokulu ariyorsaniz, litfen asagida verilen telefon numara-
larini arayiniz. Bircok anaokulu artik 3 yas altindaki cocuklarada hizmet vermektedir.

Ecnm BaM Heo6XxoAumMo MECTO B AETCKOM Cafly ANis Baluero pebéHka mnaguwe 3-Ex feT, To rno-
3BOHUTE M0 COOTBETCTBYIOLLEMY TENIEPOHY M3 HUXKENPUBEAEHHOrO CrIMCKa, T.K. B GOJIbLUMHCTBE
AETCKUX CaflOB YXKe MPUHUMAIOTCS A€TU [0 3-EX JIET.

—
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KINDERGARTEN @ e @ ‘
IN SCHWEINFURT

Arbeiterwohlfahrt IT (Bergl) | Herm.-Barthel-Str. 17 97424 Schweinfurt | 8 68 80 AWO
Arbeiterwohlfahrt I Auenstr. 13 97421 Schweinfurt | 22042 | 187338 | AWO
i e Anden Schanzen7 97421 Schweinfurt | 223 32 ev
(Schanzenkindergarten)

Auferstehungskirche Brombergstr. 73 b 97424 Schweinfurt | 84566 | 802981 ev
Christuskirche Benno-Merkle-Str. 16 97424 Schweinfurt | 42972 | 46059 ev
Dreieinigkeitskirche Florian-Geyer-Str.3 97421 Schweinfurt | 85236 | 82814 ev
Gustav-Adolf-Kirche Ludwigstr. 12 97421 Schweinfurt | 27716 ev
Kreuzkirche Pfarrgasse 7 97424 Schweinfurt | 8 84 60 ev
Gut Deutschhof Arnsbergstr. 1 97422 Schweinfurt | 3 14 58 ev
St. Lukas Segnitzstr. 23 a 97422 Schweinfurt | 31181 ev
St. Salvator Frauengasse 3 97421 Schweinfurt | 24727 ev
Katharina-Gundrum-Haus | Segnitzstr. 21 97422 Schweinfurt | 33827 ev
Christkonig Alb.-Schweitzer-Str. 1 97424 Schweinfurt | 80 38 76 kath
Maria-Hilf Fritz-Soldmann-Str. 35 97424 Schweinfurt | 41454 | 41103 kath
Maria-Theresia-Heim Theresienstr. 1 97421 Schweinfurt | 716215 | 716211 | kath
St. Anton St.-Anton-Str. 10 97422 Schweinfurt | 28545 | 299444 | kath
St. Josef Kettelerstr. 5 97424 Schweinfurt | 804545 | 82579 kath
St. Kilian Friedrich-Stein-Str. 30 97421 Schweinfurt | 27675 | 25391 kath
St. Michael Florian-Geyer-Str. 11~ 97421 Schweinfurt | 783117 | 783131 | kath
St. Peter und Paul Adolf-Kolping-Str.2 97422 Schweinfurt | 31510 | 33119 kath
,KiZ* St. Maximilian-Kolbe | Feuerbergstr. 61 97422 Schweinfurt | 313 14 3925 kath
St. Elisabeth W.-v.-d.-Vogelw.-Str. 61 97422 Schweinfurt | 451 16 kath
Montessorikindergarten | Gorch-Fock-Str. 1a 97421 Schweinfurt | 805480 | 84073 | Montess.
Waldorfkindergarten Philosophengang 4 /> 97421 Schweinfurt | 186681 | 186681 | Waldorf
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Kurse und Bildungsangebote
fur Eltern mit Kleinkindern

Kiiciik Cocuklu Anne Babalar icin Kurslar ve Egitim Imkanlan

KypcCbl u BO3MOXHOCTb rosy4eHuss obpasoBaHusi gns
poanTenein ¢ MaseHbKUMU JETbMU

Kurse mit Babys und Kleinkindern
Bebekler ve Kiiciik Cocuklar icin Kurslar
Kypcbl ans MnageHues u MaaeHbKUX feTen

Babymassage
Bebek Masaiji
Maccax gns mnageHuyes

Harmonische Babymassage wirkt sich positiv auf die kleine Seele Ihres Babys aus.
Durch gezielte Beriihrung und Bewegung ist die Babymassage hilfreich bei Aller-
gien, Infektanfalligkeit, Gewichtszunahme, Durchschlafen, Blahungen, etc.

Dogru ve uyumlu yapilmis bebek masajinin, kiicik bebeginizin ruhuna olumliu etkileri vardir. Dogru

hareketlerle yapilmis masaj alerji, asiri kilo, hastaliklara karsi asin duyarlilik, gaz sancilarina ve daha
daha bir cok olumsuz etkiye karsi size ve bebeginize yardimci olmaktadir.

[apMOHUYHBIVT MAcCax MIafeHLIEB CKa3biBAETCS MOJIOXUTENIbHO HA MAsIeHbKOU Aylue Ballero
mnagerua. oy LeneHanpasaeHHOM MPUKOCHOBEHUN W [ABUXEHWMM MacCax MafEHLEB OYEHb
10N1€3€H NP anneprusix, Moyv BOCHPUMMYUBOCTY K MHPEKLMSM, MOSHOTE, CTOCOBHOCTY MpocnaTh
HEKOTOPOE BPEMS HE MPOChINasCh, B3AYTUA U T.A.

Evangelisches Bildungswerk, Graben 10, 97421 Schweinfurt
Infos zu Terminen, Anmeldung und Kosten: 09721/22556

Hebammenpraxis Hofmann & Wolfschmidt, Niederwerrner Str. 21/2,
97421 Schweinfurt. Infos zu Terminen, Anmeldung und Kosten: 09721/7300016

Prager Eltern-Kind-Programm (PEKIiP)
Prag Ebeveyn - Cocuk Programi
Mpaxckas nporpamma Pogutenn - [etn (PEKIP)

Das Prager Eltern-Kind-Programm bietet Gber Spiel- und Bewegungsanregungen
viele Mdéglichkeiten, sich intensiv mit dem Baby zu beschéftigen, neue Féhigkeiten
an ihm zu entdecken und seine Entwicklung bewusst wahrzunehmen und zu beob-
achten. Neben den Bewegungsanregungen des Prager Psychologen Jaroslav Koch
gibt es je nach Bedarf Information und Austausch.

Prag ebeveyn - cocuk programi sizlere gocugunuzla gesitli oyunlar yardimiyla yogun bir sekilde ilgi-
lenebilme, bebeginizin yeni yeteneklerini kesvetme ve onun gelisimi bilingli bir sekilde algilama ve
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gbzleme firsati sunuyor. Pragh psikolog Jaroslav Koch un sundugu oyun imkanlarinin yani sira,
istege bagli olarak bilgi ve paylasim imkanlarida sunulmaktadir.

lpaxckas nporpamma Pogutenn - [etn npeanarae€t 4epe3 vurpy v ABUKEHNE MHOIO BO3MOX-
HOCTEH WHTEHCUBHOIO 3aHSITUSI C MJIAAEHLEM, OTKPbITUSI Y HEr0 HOBbIX CMOCOBHOCTEN U
CO3HAaTesIbHOro BOCMPUATUS €r0 PasBUTUS U HabIIOAEHWA. Hapsay ¢ uMysibCoM K ABUXKEHMIO
npaxckoro ricuxosora fpocnaBa Koxa MOXHO rpu HEOOXOAUMOCTY MOJTyHYnUTb MHPOPMaLMO 1
OOMEHSITECS MHEHNSIMU.

Evangelisches Bildungswerk, Graben 10, 97421 Schweinfurt
Infos zu Terminen, Anmeldung und Kosten: 09721/22556

Hebammenpraxis Hofmann & Wolfschmidt, Niederwerrner Str. 21/2,
97421 Schweinfurt. Infos zu Terminen, Anmeldung und Kosten: 09721/7300016

Elternkurse
Ebeveyn Kurslari
Kypcel ana poauteneni

»Starke Eltern - Starke Kinder*
»Qliclii ebeveynler - Giiglii Cocuklar*
«CunbHble pogNTENN - CUJIbHbIE JETU»

Der Kurs des Deutschen Kinderschutzbundes basiert auf dem Recht des Kindes auf
eine gewaltfreie Erziehung. Ziel des Kurses ist es, die Eltern in einer gewaltfreien
Erziehungseinstellung zu unterstiitzen sowie das geeignete Handlungsrepertoire
(Erziehungsvorstellungen und Kommunikationsformen in der Familie bewusst machen,
Kommunikationsregeln tben, Konfliktidsungen finden usw.) verfligbar zu machen.

Alman Gocuklar Koruma Derneginin sundugu bu kursun temelinde cocuklarin siddetten uzak edgitil-
me haklar yatmaktadir. Bu kursun amaci ebeveynleri siddetten uzak bir egitim icin desteklemek ve

gerekli davranis sekilleri (aile ici editim ve iletisim sekillerini kavrama, illetisim kurallan hakkinda
alistirmalar yapma ve sorunlarin ¢6ziimi vb.) hakknda bilgilendirmektir.

Kypc HemeLkoro coto3a 3alyuTbl JETEN OCHOBBLIBAETCS Ha NpaBe pPebEHka Ha CcBOGOJHOE OT
Hacunus BocriMTaHue. Llenb 3Toro Kypca coCTOUT B TOM, HTOObI MOAAEPKATL POJUTENEN B MUX
OTHOLLEHUN K CBOBOZHOMY OT HaCW/msl BOCIIATaHUIO, MOMOYb MM OCO3HATb MOAXOASLLMY penep-
Tyap Aedicteuii (MPeACcTaBieHus O BOCHUTaHUM U PopMax OGLUEHUS B CEMbE, YMPaKHEHUS B
MpaBuIax KOMMYHVKaLMM, MOUCK PELLEHNS KOHIIMKTOB).

Infos zu Termin, Anmeldung, Kosten und Veranstaltungsorten zu Kursen in deut-
scher und russischer Sprache:
I/IH¢OpMaL[MFI 0 BpeMeHu Kypca, 3arnicu, LeHe n MecTe MNpoBELEHNS Ha HEMELIKOM U PYCCKOM S3blKax:

Sozialdienst katholischer Frauen, Friedrich-Stein-Str. 28, 97421 Schweinfurt,
Tel.: 09721/209583
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Infos zu Termin, Anmeldung, Kosten und Veranstaltungsorten zu Kursen in tirki-
scher Sprache:
Kurslarla ilgili bilgi, kurs tarihleri, bagvuru, Ucret ve kurs yerleri hakkinda almanca ya da rusca bilgi
almak icin:

»IBF“ - Interkulturelles Begegnungszentrum flr Frauen, Obere Str. 14,

97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/5419818

»Kess-erziehen“ - kooperativ-ermutigend-sozial-situationsorietiert
»Kess Egitimi beraber” - yiireklendirici - sosyal - duruma gére hareket eden
«Kess-erziehen» - BocnuTbIBaTb KOONEPaTUBHO-000APSIOLLE-COLMUANTBbHO-3aBACUMO OT CUTYaLUN

Ein Kurs fur Eltern mit Kindern ab 2 Jahren.

Vermittelt werden die Fertigkeiten eines respektvollen Erziehungsstils. Im Mittel-
punkt stehen dabei:

Kooperation anstreben, ermutigen, die sozialen Grundbedrfnisse achten und situations-
orientiert handeln, d.h. dem Kind Wahlmdglichkeit geben und Konsequenzen zumuten.
Cocuklar 2 yasi lizerinde olan anne babalar icin kurs.

Saygili bir egitim seklinin gereklilikleri hakkinda bilgiler aktariimaktadir. Programin temelinde:
Birliktelik ve paylasima ézendirme, cesaretlendirme ve temel sosyal ihtiyaclar algilayarak, her duru-
ma g6re farkli tepki gbsterebilen, yani cocuga secim sansi vererek, bu se¢imin sonuglarinin sorum-
lulugunu Gstlenmesini saglamak.

Kypc ans pogutenesi ¢ JeTbMu OT 2-yX JIET.

Peyb roAigéT 0 HaBbikax MOYTUTEILHOrO CTWUNIS BOCMUTAaHWS. B LIEHTpe BHUMAHWSI CTOST Cresy-
IoLMe BOMPOCHI: CTPEMIIEHUE K KOOMEpaLmm, BOOAYLUIEBIEHNE, YAENEHNE BHUMAHUS OCHOBHbIM
coumarnbHbIM MOTPEBHOCTSIM M paboTa B 3aBUCUMOCTW OT CUTyaumu, T.e. [aBaTtb PeGEHKY BO3-
MOXHOCTb BbiGOpa 1 TpeboBaTh OT HEro NMOCAEL0BaTENbHOCTY.

Infos zu Termin, Anmeldung, Kosten und Veranstaltungsorten:
Kurslarla ilgili bilgi, kurs tarihleri, basvuru, lcret ve kurs yerleri hakkinda bilgi almak icin:
WHpopmaLms 0 BpeMeHn Kypca, 3aricuy, LieHe 1 MEeCTe MPOBEAEHMS:

6 Familienbund der Katholiken, Tel.: 0931/38665221 (ggf. mit Kinderbetreuung)

Der Familienbund bietet auch an:
Familienbund ayrica asagidaki imkanlari sunmaktadir:
Qegepaumsi cemby npeanaraeT eLé:

-EPL" - Ein partnerschaftliches Lernprogramm -
LEPL" - Esler igin Og“renim Programi
«EPL- naptHépckas y4ebHas rporpamma»

Ein Gesprachstraining, in dem grundlegende Gesprachs- und Problemltsefertig-
keiten eingelibt werden.
Bu bir nevi diyalog kursunda temel konusma ve sorun ¢ézme sekilleri hakkinda Alistirmalar yapilmaktadir.

TpeHnpoBKka pas3roBopa, B OCHOBE KOTOPOW JIEXAT YNPakHEHWUS U BbipaboTKa HaBbIKOB
pasroBopa v peLueHnsi npoGJIeEM.
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SJKEK” - Konstruktive Ehe und Kommunikation
~KEK*® - Yapici lligki ve lletisim
«KEK» - KOHCTPYKTUBHBIV 6paK v KOMMYHUKaLMS

Ergénzungskurs zu EPL. Das Paar nimmt zusatzlich seine gemeinsame Geschichte
in den Blick. Daher wendet sich dieser Kurs an Paare, die in mehrjéhriger Bezie-
hung leben.

EPL Kursunu tamalayici nitelikte bir kurs olup, c¢ift iliskilerindeki gecmisini gézden gecirmektedir. Bu
nedenle bu kurs daha ziyade uzun sireli bir iliskiyi arkalarinda birakmis ciftler icin daha uygundur.

Kypc, pononHstowmi  «EPL - napTHEpcKyro y4yebHyto nporpammy». CemeriHas napa paccmar-
PUYBaET [OMONHUTENBLHO CBOK 00LLYH0 UCTOPUIO. [103TOMY 3TOT KypC 60sbLLe NMPpeaHa3Ha4YeH s
nap, MPOXXWBLLMX BMECTE MHOIO JIET.

Weitere Bildungsangebote
Diger Egitim Imkanlari
JanbHevilume BO3MOXHOCTU MOJTydeHns 06pa3oBaHUs

Kind und Beruf
Cocuk ve Meslek
Pe6éHok n npogeccus

Eine berufliche Orientierungs- und Qualifizierungsméglichkeit fur Mitter, die ALG 1l
beziehen und Kleinkinder haben, die noch in keine Regeleinrichtung gehen.
Unterricht und Praktika fur ein Jahr, wahrend ihr Kind betreut wird.

ALG Il kapsaminda olan ve kiigiik cocuk sahibi olan ve heniiz diizenli olarak bir yere devam etmey-
en anneler icin mesleki yénlendirme ve uzmanlasma imkani sunmaktadir. Bir yil siireyle ders ve staj
imkani sunulmakta ve ¢ocuklarin bakimi tarafimizca yapilmaktadir.

BoamoxxHOCTb npopeccroHanbHON opyeHTaumm 1 KBaimukaumm s MaTteped, nosydaroLmx
ALG Il u umetoLymx ManeHbkux AETed, KOTopble eLyé He MOoCeLLatoT PeryisipHble AETCKUE yYpex-
JeHVs. 3aHATUS M NPakTUKa B TEYEHUM OFHOro rofa, BO BPEMS KOTOPbIX X AETU HaxoAsITCS o4
MPUCMOTPOM.

Infos zu Terminen, Anmeldung, Kosten:
Kurslarla ilgili bilgi, kurs tarihleri, basvuru, tcret hakkinda bilgi almak icin:
WHpopmaLms o BpemeHn Kypca, 3anmcu, LeHe:

AFZ Arbeitsférderungszentrum Schweinfurt e.V. , Heckenweg 36,
97422 Schweinfurt, Tel.: 09721/7003-39
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Thementreffs

Cesitli konularda toplantilar
TemaTuyeckne BCTpeuu

In unregelméBigen Abstanden finden Treffen zu einem bestimmten Thema statt
(z.B. Spiel- und Bewegungsanregungen, Lieder-Verse-Fingerspiele etc.).
Babys kénnen mitgebracht werden.

Diizenli araliklarla cesitli konular hakkinda toplantilar diizenlenmektedir (Ornedin; Oyun cesitleri,
sarki-kafiye-parmak oyunlari vb.). Bebeklerinizi beraberinizde getirebilirsiniz.

Ha HeperynspHble BTpe4Yn ¢ ONpesenéHHbIMA Temamu (HarnpuMeDP, UMIYJbCbl SIS ABYKEHWS U
Wrpbl, MECHNU-CTPOPbI-UIPbl Ha NManbLax). MoxHo 6paTb ¢ cobovi AeTeli.

Infos zu Terminen, Themen und Kosten:
Kurslarla ilgili bilgi, kurs tarihleri, konular ve (icret hakkinda bilgi almak icin:
VIHpopmaLmsi 0 BpeMeHW Kypca, 3arnvcu u LieHe:

Evangelisches Bildungswerk, Tel.: 09721/22556
Veranstaltungsort:

yeri: ® MecTo nposegeHus:
Evangelisches Bildungswerk, Graben 10, 97421 Schweinfurt

Vortrage
Konferanslar ¢ Jlekumn n goknagsi

o Evangelisches Bildungswerk, Graben 10, 97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/22556.

Infos zu Terminen, Themen, Veranstaltungsorten bitte der Tagespresse bzw. dem
Programmflyer des Evangelischen Bildungswerkes entnehmen.

Themen z.B.: Schreiende Babys - gestresste Eltern, Schlaf Kindlein schlaf, verflixt
noch mal! Wenn Kinder nicht in den Schlaf finden, Unfallverhltung etc.

Evangelisches Bildungswerk, Graben 10, 97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/22556, Kurslarla ilgili bilgi,
kurs tarihleri, konular ve kurs yerleri hakkinda bilgi almak icin yukaridaki adres ve ya telefondan bize
ulasabilir veya glinliik gazete ya da Evangelisches Bildungswerk in Programindan bilgi alabilirsiniz.

Bagiran bebekler, stresli anne babalar, uyku bilmez bebekler gibi cesitli konularda konferanslar
dlizenlenmektedir. Glncel konferanslar hakkinda.

O BpeMeHu MpoBEAEeHNSs, TeMax, MECTax NMPOBEAEHNS MOXHO Y3HaTb U3 JHEBHOV MPECChl Uiv U3
MporpamMMbl €BaHIENNYECKOro 06Pa3oBaTeIbHOro LiEeHTpa.

Jlekumm npoBoASTCS 110 akTyasbHbIM BOMpPOCaM, HarpuMep, «llnadylme MaageHLbl - POAUTENN B
cTpecce», «3acbinari, Movi pebEHOYEK, HakoHeL-TO» «Ecnn feTy He MOryT 3acbinatb».

o www.elternschule-schweinfurt.de
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Volkshochschule Schweinfurt, Rathaus, Markt 1, 97421 Schweinfurt,
Tel.: 09721/51-620

Themen rund um Gesundheit, Kinder und Familie. Nahere Informationen sind
jeweils dem aktuellen Programmbheft der Volkshochschule zu entnehmen, das zwei-
mal im Jahr erscheint und Uber die Volkshochschule zu erhalten ist.

Volkshochschule Schweinfurt, Rathaus, Markt 1, 97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/51-620. Her tirl(
saglik, aile ve gcocuk kapsamindaki konular. Daha ayrintili bilgi almak icin Volkhochschule nin yilda iki

kez yayinlanan ve Voolkhochschule den temin edilebilen giincel program kitapc¢iklarindan faydalana-
bilirsiniz.

Tembl 0 340p0BbE, [ETIX U CEMbE. TOYHYIO MHGOPMALMIO MOXKHO MOy Tb B XKypHane -
rporpamMme MHCTUTYTa HapOAHOro 06pa3oBaHusi, KOTOpasl BbinyckaeTcsl 2 pa3a B rog.

o www.vhs-schweinfurt.de

Verkehrssicherheit fiir Kleinkinder
Kiiclik cocuklar icin trafik giivenligi
Bbe3onacHocTb fOPOXHOIro ABUXEHNS AJ1S1 MAJIEHbKUX [eTew

Haben Sie Fragen - wie:

Wie sichere ich mein Kind im Auto?

Wann fange ich mit der Verkehrserziehung an?

Wie mache ich mein Kind fit fir den StraBenverkehr?

Tipps - auch Uber Elternabende in Krabbelgruppen und Kindergarten - gibt die
Verkehrswacht Schweinfurt e.V., Robert-Koch-Str. 10, 97422 Schweinfurt,
Tel.: 09721/202-2351

Sorulariniz mi var:

Arabada ¢cocugumun glvenligini nasil saglanm?
Cocugumun trafik egitimine ne zaman baslamallyim?
Cocugumu trafige nasil hazirlayabilirim?

Bilgiyi size die Verkehrswacht Schweinfurt e.V., Robert-Koch-Str. 10, 97422 Schweinfurt, Tel.:
09721/202-2351 vermekt, - ayrica ebeveynler icin kreslerde aksam toplantilari diizenlen-
mektedir.

Y Bac ectb Borpocs! - Takue, Kak:

Kak 5 obecneqy 6e30nacTHOCTb MOero pebéHka B MalumHe?

Korpa MHe HayaTb BOCrMTaHMe no 6e30MacHOCTY JOPOXHOIO ABUKEHUS?

Y10 MHe HY>KHO caenatb, YTo6bl MOVi PEOEHOK Oblil YBEPEH B JOPOXXHOM [BVXKEHMN?

lNonesHbie coBeTsI Bbl nosy4nTe o agpecy: die Verkehrswacht Schweinfurt e.V.,
Robert-Koch-Str. 10, 97422 Schweinfurt, TenegoH: 09721/202-2351
- a TaKke Yepes PoaUTENbCKUE COBpaHusl, No3yHKOBbIE Pyl U AETCKME Cafbl




Initiative ,,Nahe Wege*

LEBEN MIT DEM KLEINKIND
Yakin Yollar ,,Girisimi*

WUnnynatusa «banxnue nytu»

Die im Burgertreff am Marktplatz des Deutschhofs angesiedelte Initiative bietet in
Zusammenarbeit des Projekts ,Gern daheim“ und des Evangelischen Frauenbun-
des verschiedene Angebote fur Familien an. Fir Mutter mit Kleinkindern besteht
z.B. die Mdglichkeit Deutsch zu lernen, wahrend ihr Kind betreut wird.

Blrgertreff am Marktplatz des Deutschhofs entegre edilmis olan bu girisim, memnuniyetle evde
projesi ve Evangelischer Frauenbund la ortak calismakta ve ailelerle ilgili imkanlar sunmaktadir.

Kaglk cocugu olan anneler icin érnegin cocuklarinin bakimi saglanirken almanca égrenme imkani
sunulmaktadir.

37a uHMUMaTMBa HaxogMTCs Ha PbIHOYHOV nowaam B Yactu ropoga Deutschhof n Bmecte ¢
rpoekToM «gern daheim» 1 eBaHresM4eckuM CO30M XEHLUMH OPraHu3yeT pa3sinyHble MEPO-
npusTus 4ns cemen. J1ns matepen ¢ ManeHbKuMU JeTbMU CYLLIECTBYET HaMpUMED BO3MOXHOCTb
YYUTb HEMELIKWI S3bIK, B TO BPEMS] KakK UX AETU HaxoAsaTCs 104 MPYUCMOTPOM.

Weitere Informationen unter 09721/21908.
Ayrnintili bilgi icin 09721/21908.
JanbHeviwas nHpopmaums rno tenegoHy: 09721/21908.

Café ,Kontakt“
Café ,,Tanisma“
Kage «KoHTakT»

3-4 mal im Jahr treffen sich Aussiedlerfamilien zu bestimmten Themen und um sich
und Projektarbeit vorzustellen.
Veranstaltungsort: Martin-Luther-Haus, Bodengasse 1, 97421 Schweinfurt

Yilda 3-4 kez gé¢men aileler belirli konular hakkinda konusmak ve hem kendilerini hem de projele-
rini temsil tanitmak amaciyla biraraya gelmektedirler.
Toplanti yeri: Martin-Luther-Haus, Bodengasse 1, 97421 Schweinfurt

Cemby no3[HUX nepeceneHLeB cobuparotcs 3-4 pasa B rog, 4Tobbl 06CYAUTb ONpPeLenEHHbIE
TeMbIl ¥ PabOTy MO TEKYLLMM MPOEKTaM.
MecTto nposeaenusi: Martin-Luther-Haus, Bodengasse 1, 97421 Schweinfurt

Auskunft zu Terminen und Themen Uber den Evangelischen Frauenbund und
Toplanti tarihleri ve konulari hakkinda bilgi almak icin: Evangelischer Frauenbund ve

VHpopmaLmo 1Mo BpeMeHu BCTPeY M TeMaM MOXHO [OJlyYUTb YEPE3 EBaHIresMYeckuii Co3
JKEHLUMH U M0 TENEPOHY:

a 09721/21908.




LEBEN MIT DEM KLEINKIND

»IBF“ - Interkulturelles Begegnungszentrum fiir Frauen
»IBF* - Bayanlar icin Kiiltiirlerarasi Tanisma Merkezi
«IBF» - MeXKynbTypHbIA LEHTP BCTPEYU AJ151 XEHLMUH

Der Verein versteht sich als Begegnungszentrum fur Frauen und Kinder. Kinder sind
an Nachmittagen und Wochenenden willkommen, wahrend sich ihre Mutter zwang-
los im ,Vereinscafe” treffen und austauschen, an Kursen teilnehmen oder Besor-
gungen machen.

Aus dem Vormittagsprogramm:
- Frauenfrihstiick
- Deutschkurse
- An jedem letzten Freitag im Monat: Flohmarkt
- 1x in der Woche eine Vater-Mutter-Kind Beratung mit einer erfahrenen Hebamme
- Ein ,schwarzes Brett” mit der Vermittlung von ,haushaltsnahen Dienstleistungen®,
Babysittern, Haushaltshilfen
- ,Starke Eltern - Starke Kinder” in tlrkischer Sprache

Das aktuelle Programmangebot kann einem Flyer, der im Begegnungszentrum

erhaltlich ist, entnommen werden. Das Begegnungszentrum befindet sich in der

o Innenstadt, Obere StraBe 14, 97421 Schweinfurt. Einfach vorbei kommen
oder Infos unter: 09721/5419818

Dernek hanimlar ve cocuklar icin bir nevi tanisma merkezidir. Cocuklar égleden sonra ve hafta son-
lari, anneleri rahatca dernek cafesinde bulusup fikir alis verisinde bulunurken ve ya kurslara katilirken
dernekte zaman gecirebilmektedirler.

- Ogleden énce programiari:

- Hanimlar icin kahvalti

- Almanca kurslari

- Her ayin son cumasi: Flohmarkt

- Haftada bir kez uzman ebelerle anne-baba-cocuk danismanligi

- Degisik ev islerine ydnelik hizmetlerin, cocuk bakiciligi ya da ev islerinin sunuldugu bir pano
- Turkce Glgli Ebeveynler - Gugli Cocuklar Kursu

Glincel program hakkinda merkezden saglanabilen brogdrlerden bilgi alabilirsiniz. Merkez sehirde
Obere StraBe 14, 97421 Schweinfurt adresinde bulunmaktadir. Bizi ziyaret ederek ya da
09721/5419818 telefonundan bilgi alabilirsiniz.

310 06LecTBO npeAcTaBiseT cobOV LEHTP BCTPeYM A5 XEHWmH u peteu. [eteut 3aecb
oxupaatoT rocne obega v B BbIXOAHbIE AHU, B TO BPEMS Kak UX MAatepyl B HENPUHYXXAEHHOM
06CTaHOBKe MPOBOASAT BpeMmsi B Kage oOL4eCTBa, MPUHUMAKOT y4acTme Ha Kypcax wim genarot
Kakue - mbo rpuobpeTeHusI.

W3 nporpammel, npoBogsLyerics 4o obesa:
- 3aBTpaK 151 XEHLUMH
- KYpPCbl HEMELKOro 513bika
- KaXAy'to MOCAEAHION M[THULY B MecaUe: OOLMHHBIN PbIHOK
- OAMH pa3 B HEAEJHO KOHCY/IbTaLms OMbITHOM aKyLUEPKW AJ1s1 OTLIOB - Matepei - AeTen
- «YEpHasi fJoCKa» [J1s1 MOMOLUM B MTONCKE [OMALLHMX W GbITOBBIX YCIYT, MPUXOZALUMX HSIHb,
r1oMoLUM 110 BEAEHMIO OMALLHEro X03s/CTBa
- CWUJIbHbIE POANTENN - CUJIbHbIE AETU HA TYPELIKOM SI3bIKE —
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AKTyanbHyt0 nporpammy Bbl MOXETE MPOYUTaTb B OPOLLIOPE, KOTOPYID MOXHO MOMY4UTh B
LieHTpe BCTpeyu. LIeHTp BCTpeun HaxoauTcsl B LUEHTPE roposa,
Obere Strasse 14, 97421 Schweinfurt. Bbl MOXeTe MpoCTo TyAa MPUATH UM MOYYUTb
nHpopmaumo no tenegoHy: 09721/5419818




Babyschwimmen

LEBEN MIT DEM KLEINKIND

Freizeitangebote

Bebekler icin Yiizme Kurslari
lMnaBaHne gns mnageHues

Babyschwimmen, Sauglingswassergewdhnung
Bebekler icin ylizme kurslari ve bebegin suya alismasi
lMnaBaHue [n1s1 MNageHUEB, NPUBbIKAHNE MIAAEHLEB K BOje

Bos Zamaninizin Degerlendirilmesi Igin imkanlar
Bo3MoxHOCTH opraHu3auum cBo604HOro BPeMeHU

BABYSCHWIMMEN
SAUGLINGSWASSER-
GEWOHNUNG

Sport- und Freizeitbad Silvana

An den Unteren Eichen 1, 97422 Schweinfurt

Termine, Anmeldung, Kosten

0172-9367279

Gartenstadt-Volksschule

Familienbad Sennfeld

Hallenbad Dittelbrunn

Schwimmbad der . . 09721/7037-40
Franziskusschule Deutschhdfer Strafle 22, 97422 Schweinfurt (Johanniter-Unfall-Hilfe)
Schwimmbad der

Kleinfliirleinsweg 38, 97424 Schweinfurt

Ziegelhiitte 2, 97526 Sennfeld

Hallenbad Gochsheim

Hallenbad Schonungen

Hallenbad Werneck

Medizinisches Fitnesscenter

KissSalis Therme

Tannigweg 2, 97456 Dittelbrunn

09721/7300016

09721/68383

09725/712419

Adam-Riese-Str. 12 a, 97469 Gochsheim 09721/646135

An der Tann 6, 97453 Schonungen

Biihlweg 1, 97440 Werneck

Julius-Echter-Str. 39, 97450 Arnstein

Heiligenfelder Allee 16, 97688 Bad Kissingen

(im Anschluss mit Babymassage - inkl. Kinderbetreuung der élteren Kinder)

09721/59498 ab 16 Uhr

09722/940722

09363/6696
0172/9367279

0971/826-600
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Bambinischwimmen ab dem 1. Lebensjahr
1 yas listii bebekler icin ylizme kurslari
[lnaBaHne fns MnageHuyeB ¢ 1-oro roga Xn3Hu

BAMBINISCHWIMMEN 6 a
AB DEM 1.LEBENSJAHR .
Termine, Anmeldung, Kosten

Schweinfurt

Sport- und Freizeitbad Silvana | An den Unteren Eichen 1, 97422 Schweinfurt | 0172-9367279

Schwebheim
- Schulstrafle 20 (in der Grundschule) 09723/912311
Hall hwebh 2
allenbad Schwebheim 97525 Schwebheim 0172/9367279
Arnstein
09363/6696

Medizinisches Fitnesscenter | Julius-Echter-Str. 39, 97450 Arnstein 0172/9367279

Turnen mit Kleinkindern
Kiiclik Cocuklarla Jimnastik
Crnopt ¢ ManeHbKUMU fETbMU

TG 48 Schweinfurt
Eltern-Kind-Turnen in der Hans-Appold-Turnhalle, Lindenbrunnenweg 51,
97422 Schweinfurt, Auskunft: 09721/22242

DJK Schweinfurt
Eltern-Kind-Turnen in der Turnhalle der Kerschensteiner-Volksschule,
Kerschensteinerstr. 2, 97422 Schweinfurt, Auskunft: 09721/81357

Musik entdecken und erleben
Miizigi kesfetme ve yasama
lMo3HaBaTb M OTKpbIBaTb MY3bIKY

Je fruher ein Kind an die Musik herangefthrt wird und aktiv Musik erlebt, desto bes-
ser kann es seine naturgegebene Musikalitat entwickeln. Eltern kbnnen musikalisch
aktiv werden, ohne selbst eine musikalische Vorbildung haben zu missen.

Ne kadar erken cocuklar mizikle tanisir ve muzikle ilgili deneyim edinme imkani bulurlarlarsa,
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dogadan gelen mizik kabiliyetlerini de o kadar iyi gelistirebilirler. Ebeveynler herhangi bir mizik
egditimi almamig olsalarda mlizik alaninda aktif olabilirler.

YeMm paHblue PeGEHOK MO3HaKOMUTCS C MUPOM My3bikv U ByfEeT €€ akTWBHO Mo3HaBaTh, TEM
JIyHLIe CMOXET PasBUBATbCS €r0 NPUPOZHAsI My3bIKalbHOCTb. Poautensm He 06513aTeNlbHO UMETb
My3bIKa/lbHoe 06pa3oBaHNe, YTOGbI NPOSIBUTH MY3biKalbHYH aKTUBHOCTb.

»Musikmause*“ fiir Kinder ab 2 Jahren www.musikschule-
»Musikfareleri“ - 2 Yasindan itibaren olan Cocuklar icin | schweinfurt.de
«My3biKanbHble MbILLKW» 4N AETEW C 2-yX NeT

Lieder, Reime, Bewegungsspiele, kleine Tanzen etc.
Sarkilar, Reime, Hareket oyunlari, kiiclik Danslar vs.
[lecHu, pydMbl, MOABUKHBIE UrPbl, MaseHbKMe TaHLbl UTA.

Kursort: Musikschule Schweinfurt, Schultesstr. 19, 97421 Schweinfurt,
Tel.: 09721/51-599, 51-698

»Musikgarten” fiir Kinder ab 1 Jahr in Kleingruppen Q www.musikgarten.info
»Musikbahcesi“ - 1 Yasinadan bliyiik olan Gocuklar icin

kiiclik gruplar icinde

«My3bikanbHbIVi cag» ANns aetei ¢ 1-ro roga B ManeHbKUX rpynnax

Melodische und rhythmische Echospiele, Stimm- und Hérschulung etc.

Melodi ve ritim Ekooyunlari, Ses- ve Kulak okulu vb.
MenoaunyHbie n PUTMUYHBIE 3XO-MUrPbl, MOCTAHOBKA ro1oca v ciayxa v T.4.

@ Kursort und Auskunft: 09721/541497 oder 09723/938720
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B!:I(_:_herelen ﬂ www.stadtbuecherei-schweinfurt.de
Kiitiiphaneler

bubnunorekn

Stadtbiicherei Hauptstelle im Ebracher Hof

Brickenstr. 29, 97421 Schweinfurt, Tel.: 09721/51-150 Offnungszeiten: Q
Kinder- und Jugendbiicherei: 51-633 Mo. + Di. 10.00 - 18.00 Uhr

Mi. 13.00 - 18.00 Uhr

(bis zum Umzug im Frihjahr 2007: Do. + Fr. 10.00 - 19.00 Uhr

Am Oberen Marienbach 1)

Biicherei im Bildungszentrum Offnungszeiten: e

ister- . ; Mo. + Di. 09.30 - 18.00 Uhr
Ges.chW|ster Scholl-Str. 4, 97424 Schweinfurt o ) D T
Tel.: 09721/51-7986 Do. + Fr. 09.30 - 18.00 Uhr
Jugendbiicherei Oberndorf ) e
Dr. Pfeifferschule, Fuchsgasse 1, 97424 Schweinfurt Offnungszeiten:

Di. + Do. 12.00 - 17.00 Uhr

Tel.: 09721/51-7989

Fuir alle Blichereien in Schweinfurt gilt: Jahresgebdhr 5,00 Euro (fir Kinder unter 12
Jahren kostenlos). Blicher kbnnen dann kostenlos ausgeliehen werden, Musik-CDs,
CD-ROM, DVD und Videocassetten kosten eine zusétzliche Gebdiihr.

»Kleine Biicherwiirmer” - Die literarische Krabbelgruppe
»Kliclik Kitapkurtlari“ - Edebiyat kresi
«ManeHbkune KHMXHbIE YepBsuYku» JlnTepatypHas non3yHKoBas rpynna

In unregelméaBigen Absténden finden fur Kinder im Alter von 12 bis 20 Monaten und
fur Kinder von 21 bis 36 Monaten literarische Krabbelgruppen statt. Unter Anleitung
wird gelesen, gesungen und gespielt.

Die Termine zu den einzelnen Veranstaltungen sind einem Flyer zu entnehmen, der
in den Buchereien ausliegt oder kénnen erfragt werden: 09721/51-633

Ort: Stadtblcherei im Ebracher Hof

Farkli araliklarda 12 - 20 ay arasi ve 21 -36 ay arasi ¢cocuklar icin edebiyat kresleri organize edil-
mektedir. Beraberce okunup, oynayip, sarki séylenmektedir.
Kutdphanlerde bulunan brogirlerden ya da telefonla 09721/51-633 tarihler hakkinda bilgi alabilirsiniz.

Yer: Stadtblicherei im Ebracher Hof

JlntepatypHasi monsyHkoBasi rpynna ans getesi ot12 go 20 mecsuyes v ot 21 go 36 mecsues
cobupaeTcs HeperynspHo. [los pykoBOACTBOM 34€Ch MOXHO YATaThb, NETb U UrPaTh.

To4yHOe BpeMsi MPOBEAEHUS MEPONPUSITUN MOXHO Y3HaTb B [POCMEKTe, KOTOPbIA JEXUT B
6ubnmnotekax, uam rno tenepory: 09721/51-633

MecTo: Stadtbuecherei im Ebracher Hof
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Auch Kirchengemeinden verfugen z.T. Gber Blchereien, bei Interesse einfach dort
anfragen! Adressen und Telefonnummern der Kirchengemeinden siehe Seite 1.

Ayrica kilise topluluklarinin bir kismininda kitlphanesi bulunmakta olup, ilgilenmeniz halinde orala-
rada sorabilrisiniz! (Kilise topluluklarinin telefonlari ve adresleri icin s.1 bakiniz)

HexoTopbie LEPKOBHbIE OOLLUMHbI TOXE MMEIOT ONOINOTEKMU, WHTEPECYHLMECS MOryT TyAa
no3BoHUTL! Afpeca n Homepa TenepoHOB LiEPKOBHbIX OBLLMH CMOTPU B Ha cTpaHuuel).

Familienprogramme
Aile Programlari
CemeriHble nporpaMmsi

Kolping Mainfranken

Das Kolpingwerk Diézesanverband Wurzburg, Kolpingplatz 1,
97070 Warzburg, Tel.: 0931/41999-420

...bietet Seminare, Wochenenden und Familienbildungswochen an, z.B. Mutter-
Kind-Wochen oder Familienbildungswochen auf dem Volkersberg. Das aktuelle
Programm bitte erfragen.

... Volkersberg de seminerler, aile egitim haftalari ve haftasonu programlari 6rnegin Anne - Cocuk -
Haftalan yada Aile - Egitim - Haftalar diizenlemektedir. Glincel program igin sorunuz.

... CemeviHbivi LeHTp KonmvHr npepnaraeT ceMuHapbl, CEMeVHOe 0By4YeHue U MPOCBELLEHNE B
BbIXOAHbIE AHM U B TEUEHUN LIESIbIX HEAEb, HAMPUMED, HEAENS MaTepu n pebéHKa i cemeriHoe
npocBeLleHne Ha Volkersberg. lNoxanyvicta cnpallmMBaiTe akTyasbHyH NpPorpammy.

Kolpingsfamilie Schweinfurt

Die ,Junge Familie“ innerhalb der Kolpingsfamilie Schweinfurt e.V. trifft sich, um
Aktivitaten der unterschiedlichsten Art durchzufiihren. Von gemeinsamen Wochen-
enden im eigenen Ferienheim in Michelau, Uber Sonntagsmorgenbrunch, Spiele-
nachmittage, Herbstwanderungen oder Kanutouren erstreckt sich ein breitge-
fachertes Programm, das innerhalb der Gruppe ein gutes soziales Umfeld bietet.

a Programm und Kontakt unter 09721/201213

Kolpingsfamilie Schweinfurt e.V blinyesindeki genc aile farkli ve cesitli programlar gerceklestirmek
icin bulusmaktadir. Genis cerceveli programlar arasinda, Michelau daki tatil evinde birlikte planlan-
an haftasonlari, oyun giinleri, sonbahar yirdydsleri ya da kano turlari bulunmaktadir. Bu sekilde grup
ici diyalogda gelismektedir.

Program ve erigsim: Tel. 09721/201213

«Monogas cembsi», Bxogslas B COCTaB CeMENHOro LeHTpa KomnvHr BCTpe4aeTcs, 4ToGbl
MPOBOAUTL PA3JINYHbIE MEPONPUATUS. LLIpoKkooxBaTHasH NporpamMma OT COBMECTHO MPOBEAEHHBIX
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BbIXOAHbIX [AHEW B JIMYHOM JoMe oTabixa B Michelau, no BockpecHoro 3aBTpaka, urp B
rnocneobe[eHHoe BPEMS, OCEHHMX MPOryJsa0K WM CriaBa Ha bavijapkax, CcrocobcTByeTr
XOpOoLLeMy COLMANTbHOMY KIMMATy B rpyrre.

lporpamma v KOHTaKT no TenegoHy: 09721/201213.

Angebote fir Familien werden auch in verschiedenen Kirchengemeinden und
Vereinen gemacht. Bitte dort bei Wunsch die aktuellen Angebote erfragen.
Adressen der Kirchengemeinden auf Seite 1, Adressen der Vereine siehe Jugend-
hilfeplan im Internet.

Bu tarz imkanlar ayrica cesitli kilise topluluklar ya da dernekler tarafindan da yapilmaktadir. Istek

halinde bu yerlerede glincel imkanlarin neler oldugunu sorabilirsiniz (Kilise topluluklarinin telefonlari
ve adresleri s.1 bakiniz), Derneklerin adresleri icin Internette Jugendhilfeplan

B pasnnyHbIX LEPKOBHbIX OBLUMHAX Y OOBEANHEHUSIX Tak)Ke€ MHOIroe OpraHu3dyeTcsl AJisi CEMEN.
loxkanyvicTa crpalumsavite Tam 06 akTyasibHbIX nporpammax. Agpeca LiepKOBHbIX OOLUMH CMOTPU
- Ha cTpaHuLe...

Agnpeca obbeauHeHwi v kiy6os cmotpu Jugendhilfeplan B uHTepHeTe: cTpaHuue 1

www.jugendhilfeplan-sw.de - Kinder- und Jugendarbeit - Bestandsaufnahme -
Befragungen zur verbandlichen Jugendarbeit - Verbandsliste

Deutscher Familienverband - Ortsverband Schweinfurt

a 09721/42317

Der deutsche Familienverband in sagladigi imkanlar icin Schweinfurt temsilciligine 09721/42317 no
lu telefondan ulasabilirsiniz.

MpegnoxxeHns: HeMeLKOro 00beaMHEHUSI CeMbU - KOHKPETHO Ans ropoga Schweinfurt
cnpaiumBaiTe o TenepoHy: 09721/42317

41
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Ausflugsziele mit Kleinkindern

Kiiciik cocuklarla gidilebilecek gezi Yerleri
Llenn 3KCKYpCHMOHHbIX MOE340K C Mas€HbKUMU LETbMU

Spielplatze
Oyun Bahceleri
Herckne nnowankn

Die folgenden Spielanlagen sind durch ihre Lage in der Natur und die Auswahl der
Spielgerate und des Angebotes besonders attraktiv. AuBerdem sind die Platze mit
dem Stadtbus oder dem Fahrrad zu erreichen und eigenen sich deshalb flir einen
abwechslungsreichen Ausflug oder ein Picknick im Grinen.

Asagida listelenmis olan oyun bahgeleri dogaya olan yakinliklari ve oyun gerecglerindeki cesitlilik

nedeniyle oldukga ilgi cekicidir. Ayrica bu yerlere sehir otoblsl ya da bisikletle ulasmak mimkdin
olup, bu nedenle yesillikler icinde farkli bir gezi ya ada piknik yapma sansi sunmaktadir.

Crepyrolme nrpoBble COOPYXKEHNSI U KOMMO3ULMU OYEHb MPUBIEKATENbHBI Y MHTEPECHBI YEPE3
MX MECTOHAxXOX/EHNE B MPUPOAE U pa3HOOBPa3HOCTb UrPOBOro 060pyaoBaHus. Kpome Toro 4o
3TUX MECT MOXHO [J0exaTb Ha ropOACKOM aBTOOYCE WM Ha BEJIOCUMNERE U OHU OYEHb XOPOLLIO
MpPUCOCoBnEeHb! 151 Pa3HOO0PAa3HbIX IKCKYPCUN U MUKHUKOB Ha MPUPOAE.

Wildpark an den Eichen
Eichen vahsi yasam parki
JlecHas urpoBas nnowagka an den Eichen

Auf dem Waldspielplatz an den Eichen gibt es mehrere abgegrenzte Spielzonen mit
Sand u.a. mit verschiedenen Klettergeristen, Rutschen, Schaukeln, Wippen u.v.m.
sowie im Sommer den Wasserspielbereich. Nicht zu vergessen sind die vielen Tiere
und der Streichelzoo. Kiosk und Toiletten vor Ort.
Zu erreichen mit der Buslinie Hochfeld Ausstieg ,Wildpark”. Zu erreichen auch
Uber die Buslinie Deutschhof, Ausstieg ,Deutschfeld Friedhof’ und kurzer
FuBweg Uber die Konrad-Adenauer-StraB3e.

Eichen orman oyun parkinda zemini kum olan bir ¢cok oyun alani bulunmaktadir, bunlar arasinda
mesela farkli trmanma gerecleri, kayacaklar, salincaklar ve daha bir cok oyun gerecleri ve yazlar su
oyun alani bulunmaktadir. Unutmadan bir ¢cok hayvan yasam ve evcil hayvan sevme alanlarindanda
bahsetmemiz gerekir. Biife ve tuvaletler mevcuttur.
Hochfeld otobis hattiyla ,,Wildpark“ duraginda inerek ya da Deutschhof otoblis hattiyla
,Deutschfeld Friedhof* duraginda inip Konrad-Adenauer-StraBBe (izerinden kisa bir mesefa
ydrtyerek ulasilabilir.

Ha necHov urpoBovi niaoLyaske UMEIOTCS MHOMOYUCIEHHbIE Pa3rPaHNYEHHbIE UMPOBbIE 30HbI C
1ECKOM, CTEHKaMu 4151 J1a3aHbsl, ropKaMu 7151 CKOJIbKEHMS, KaYessiMuy, JOCKaMu - Ka4aakamu 1 T.4.,
JIETOM OTKpPbITa TEPPUTOPUS [N AETCKUX Mrp B BoAe. Takxke Henb3s 3abbiBaTb O MHOMo-
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YUCTIEHHBIX XXUBOTHBIX U O TEPPUTOPUM, KY[a MOXKHO 3aXOANTb U UX [13AUTb.
3pechb xe MMerTCs KMOCK M TyaneTbl.
Joexats Tyna moxHo Ha aBToGyce Hochfeld, sbiwitn Ha octaHoske «Wildpark». Takxe
o MOXKHO roexatb Ha aBTobyce Deutschhof, Beiwitn Ha octaHoBke «Deutschfeld Friedhof» n
Aovity 4o napka newkom ro yamue Konrad-Adenauer-StraBe.

Spielplatz in den Wehranlagen
Wehranlagen oyun parki
Urposas nnowagka in den Wehranlagen

Weitlaufiges Geldnde mit verschiedenen Spielzonen u.a. mit Sand, Klettergeristen,
verschiedenen Wippen und Schaukeln, Balancegeraten, Rutschen, Tischtennis, Tram-
polin. Angrenzend auch der BarfuBpfad und das Kneippbecken.
Kiosk und Toiletten vor Ort.
Zu erreichen mit den Buslinien Sennfeld-Gochsheim oder Hafen-Maintal,
Ausstieg Haltestelle ,Konferenzzentrum®.

Genis bir alana yayilmis olan parkta farkli oyun bélgeleri, kum, tirmanma gerecleri, farkli salincaklar,
denge aleti, kayacaklar, masa tenisi ve trambolin bulunmaktadir.
Hemen ayni cevrede BarfuBBpfad ve Kneippbecken bulunmaktadir.
Sennfeld-Gochsheim ya da Hafen-Maintal otoblis hatlariyla ,,Konferenzzentrum* duraginda
inerek ulagabilirisiniz.

O6LUmpHas TeppUTOpUSI C Pa3HOOBPA3HbBIMI UrPOBbLIMM 30HaMK, HAMPUMEP, C MECKOM, CTEHKaMMU
U151 1a3aHbs 1 Kavensimuy, CHapsigamu A1 6anaHcupoBaHusl, ropKamu 151 CKOJIbKEHWS, HaCTO b~
HbIM TEHHUCOM, TPaMIMINHOM.

Psaom HaxognTcs TPonuHKa A5 XoxgeHus 6ocykom u Kneippbecken.

0 Joexatb Tyga MoxHo Ha aBTobycax Sennfeld - Gochsheim mwnv Hafen-Maintal, Bbwity Ha

octaHoBke «Konferenzzentrumn».

Pfisterpark

Eine schéne Parkanlage mit groBen Schatten spendenden (Kastanien-)Baumen mit
kleinen verschiedenen, voneinander abgegrenzten Spielzonen u.a. mit Sand, Kletter-
gertust, Seilbahn, Tischtennis, Rutsche, Karussell, Kletterfelsen und Trampolin.
Zu erreichen mit der Buslinie Grafenrheinfeld, Ausstieg in Oberndorf, Halte-
stelle ,Schulgasse”. Oder Buslinie Oberndorf, Haltestelle ,KornstraBe“ und ca.
300 m FuBweg durch die WerkstraBe.

Blydk ve glzel bir park alani olan yerde oldukca zengin sayida gélgelik olusturan kestane agaclari
ve bir ¢ok farkli birbirinden ayri oyun alanlari bulunmaktadir, drnegin kum havuzlar, tirnanma gereg-
leri, oyun teleferigi, masa tenisi, kayacak, atli karinca, tirmanma duvarlari ve trambolin bulunmaktadir.
Grafenrheinfeld otoblis hatt ile Oberndorf ta ,,Schulgasse” duraginda inebilir ya da Oberndorf
hatti ile ,,KornstraBBe“ duraginda inerek 300 m Werkstral3e (izerinden ydriiyerek ulasabilirsiniz.

OyeHb KpacuBas KoMrosuums c 601bLLMMMN AepeBbiaMU, AarolnMn MHOro TeHu, C pasjin4HbIMU
MasneHbKUMH, pas3rpaHn4eHHbIMAU  UrpoOBbIMKW  30Hamu, Harjpumep, C [NeCKOoM, CTEeHKamu [AJis
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J1a3aHbSsl, KaHaTHOW [JOPOrov, HACTOJIbHbIM TEHHUCOM, FOPKOV [J1S1 CKOJIbKEHUS], KapyCesbio 1
TPAMMIMHOM.
Joexatb Tyzaa MoxHoO Ha aBToOyce Grafenrheinfeld, Bbiwitn B yactu ropoga Oberndorf, Ha
octaHoBke «Schulgasse». Vinn Ha aBTo6yce Oberndorf, octaHoBka «KornstraBe», npoitu
npumepHo 300 m netwkom no ynmue WerkstraBe.

Seindjoki-Park - Spaziergang durch das Hoéllental
Seindjoki-Park - Héllental lizerinden gezinti

Wahlweise mit der Buslinie Deutschhof bis zur Haltestelle ,Deutschfeld

Friedhof” oder mit dem Stadtbus, Linie Schonungen, bis zum Ortsende
Schweinfurt mitfahren, Ausstieg Haltestelle Mainberger StraBe und durch das idylli-
sche Hollental am Héllenbach entlang etwa einen km bis zum Seingjoki-Park lau-
fen. GroBe griine Parkanlage mit verschiedenen Spielgeraten und Spielzonen.
Ruckfahrt mit dem Stadtbus Linie Deutschhof oberhalb des Parks auf der gegenu-
berliegenden StraBenseite, Haltestelle Deutschfeld Friedhof.

[steginize bagii olarak Deutschhof otobiis hatti ile ,,Deutschfeld Friedhof* duragina kadar ya

da sehir otoblis hatti Schonungen ile Schweinfurt sonuna kadar gittikten sonra ,,Mainberger
StraBe" duraginda inerek, efsanevi giizellige sahip Héllenbach taki Héllental (izerinden yaklasik 1 km
Seinéjoki-Park a yuriyebilirsiniz. Burasi oldukca buytk bir yesil alana ve cesitli oyun alanlar ve
araclarina sahiptir. Dénlste parkin karsisinda bulunan sehir otobUls hatti Deutschhof ile seyahat ede-
bilirsiniz (Duraginiz ,,Deutschfeld Friedhof®).

MoxHo poexatb BbI60pO4YHO Ha aBTobyce Deutschhof Ao octaHoBku «Deutschfeld Fried-

hof» unn Ha aBTObYCe Schonungen, foexaTs [0 Bble34a U3 ropoja v BbIFITY Ha OCTAHOBKE
«Mainberger StraBBe», nporynsTscs rno vannmmyeckum Mectam Aok o Hoellental npumepHo 1
KM fio napka Seinaejoki. 310 GOJbLUON 3€MEHDIN NapK C PA3/INYHBIMU UrPOBLIMU CHapsAaMu 1
urpoBbiMu  30Hamu. O6paTHO MOXHO roexaTb Ha aBTobyce Deutschhof c¢ ocTaHoBkM,
HaxoAsLLevicss B BEPXHEN 4YacTu rapka Ha rpOoTUBOIMOIOXHON CTOpPoHe ysmupbl, «Deutschfeld
Friedhof».

Spielplatz am Rothiigel
Rothiigel oyun alani

Eine schone Spielanlage im Grinen vor der Stadt an der Wern u.a. mit Sand,

Klettergerusten, Balancegeraten, Tischtennis, Seilbahn, Schaukeln und Wippen.
Zu erreichen mit der Buslinie Bergl, Ausstieg Haltestelle ,Geldersheimer
StraBe“. FuBweg Richtung Geldersheim durch die Unterfihrung, gleich
danach links einbiegen und etwa einen km an der Wern entlang laufen.

Sehrin girisinde Wern de yesillikler icinde oldukca glizel bir oyun alani olup kum havuzlar, tirman-
ma gerecleri, denge aletleri, masa tenisi, oyun teleferigi, salincak bulunmaktadir.
Parka Bergl otobds hatt ile ,,Geldersheimer StraBe* da inip, Geldersheim yéntindeki ytrdyis
yolunda bulunan alt gecitten hemen sonra sola dénlip yaklasik 1 km Wern boyunca ydrii-
yerek ulasabilirsiniz.

OyeHb KpacuBasi KOMIO3ULMS CPEAMN 3eS1eHN 3a ropodom Bo3se peku Wern ¢ neckom, cTeHkamm
QU1 Na3aHbsl, CHapsgamn ans GanaHCUpOBaHUS, HACTOJIbHbIM TEHHUCOM, KaHaTHOW J0pOro,
Kavensmu v Jockamu - Kaqankam.
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Joexatb MOxHO Ha aBTobYCe Bergl o ocTaHoBku «Geldersheimer StraBex». [anbLue novitn
neikom B CTOPoHy Geldersheim, rnoBepHyTs 3a NOA3EMHBIM NEPEXOLOM HANIEBO U MPOUTU
rpumepHo 1 kM BRosb pekn Wern.

Spielplatz Naherholungsanlage Baggersee
Naherholungsanlage Baggersee oyun alani
Urposas nnowaska Ha Baggersee

Schéner Spielplatz im Sand mit vielen verschiedenen Spielgeraten zum Klettern,
Schaukeln, Balancieren usw. sowie flacher eingegrenzter Zugang in den See.
Weitere einzelne Spielgerate (Trampolin, Tischtennis, Balance usw.) finden sich
auch an anderen Stellen um den See verteilt. AuBerdem sind Feuerstellen zum
Grillen, Toiletten und ein Kiosk mit Cafe vorhanden.
Zu erreichen mit der Buslinie Maintal, Ausstieg Haltestelle ,Baggersee”.

Kumluk alanda tirmanmak, sallanmak ve denge icin bir cok oyun gerecleri ile dolu ve gélete gétiren
dizlik alani bulunan gtizel bir park. Diger oyun aletlerini (Trambolin, Masa tenisi, denge aleti vb.)
parkin farkli yerlerinde gél cevresinde bulabilirsiniz. Ayrica mangal yapmak icin 6zel alanlar, tuvalet-
ler ve cafesi bulunan bir blife mevcuttur.
Maintal otobls hatti ile ,Baggersee” duraginda inerek ulasabilirsiniz.

OueHb xopoluasi UrpoBasi MoLLaaKa B Necke ¢ PasanyHbIMU UMPOBbIMU CHApsAaMU [1s 1a3aHbs,

Ka4aHus, 6anaHCMpPOBaHUs U T.4., @ TakKXKe MEJIKUM MOAX0A0M K 03epy. [pyrve oTaesbHbie Nrpo-

Bble cHapsAbl (TPaMII/IMH, HACTOMbHBIV TEHHWC, 6ANTAHCUPOBaHNE U T.[.) HAXOASATCS B Pa3/IM4HbIX

MecTax BOkpyr o3epa. Kpome Toro umeroTcs crieumasnbHble MecTa [is pa3BeAeHUs OrHs A4S
rpurns, TyaneTbl U KMOCK C Kage.

Joexatb MoxHO Ha aBTOOyCe Maintal 4o ocTaHoBku «Baggersee».

Spielplatz-Hotline:
Oyun alanlari telefon hatti:

Mitteilung von Beschéadigungen an Spielgeraten:
Oyun araclarinin zarar gérmesi halinde: e 09721/51-713
CoobLLeHne 0 MOBPEXAEHNSIX UMPOBbIX CHAPSHOB:

Mitteilung von Umgestaltungswiinschen

und Verbesserungsvorschlagen:

Oyun alanlanindaki degisiklik ya da iyilestirme énerileri icin: e 09721/51-709
CoobLeHune 06 vaesx npeobpasoBaHus 1

MPEAIOKEHNSX 00 YTy HLLEHUN:

Das aktuelle Busfahrplanheft gibt es am Fahrkartenschalter am RoBmarkt zu kaufen.
Glincel otobls plani kitapgigini RoBmarkt taki biifeden satin alabilirsiniz.

AKTyanbHoe pacnvcaHvne aBToOYyCOB MOXHO MPUOBPECTV B Kacce Ha aBTOGYCHOM BOK3asne
(RoBmarkt).
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Erholungsméglichkeiten und Veranstaltungen in Schweinfurt und im
Schweinfurter Land

Schweinfurt ve Schweinfurt cevresindeki dinlenme olanaklari ve konferenslar
MecTta npuropogHoro otgbixa u pasnyHblie MeponpusiTusi B ropoge
Schweinfurt n B okpyre Schweinfurt

Neben Beratung zu vielféltigen Freizeitmdglichkeiten kann man u. a. Prospekt-
material, Radwander- und Wanderkarten bekommen.

Bos zamani degerlendirmeyle ilgi danismanligin yaninda bir ¢cok prospekter, bisikletligezi - ve gezi
haritalari alabilirsiniz.

KpOMe KOHCYJIbTaLun rno MHOroYncrieHHbIM BO3MOXXHOCTSAM OpraHu3aunn gocyra 34eCb MOXKHO
T10J1yYNTb MPOCMNEKTbI U KapThbl MPOryJsIo4YHbIX 1 BEJIOCUNELAHbBIX 4OPOr.

Tour's_t'k'lnformat'on . ﬂ www.schweinfurt.de - Tourismus
im Museum Georg Schéafer

Briickenstr. 20, 97421 Schweinfurt
Tel.: 09721/51-498

Touristik Service Zentrum ﬂ www.schweinfurter-land.com
im Landratsamt Schweinfurt :
SchrammstraBe 1, 97421 Schweinfurt
Tel.: 09721/55-635

Wildparks und Tiere
Vahsi Yasam Parklari ve Masal Parki
3anoBefHO-0XOTHUYbU XO3SINCTBA

Wildpark an den Eichen, Schweinfurt ﬁ www.wildpark-schweinfurt.de

Anfahrt:
A70 Ausfahrt Schweinfurt-Zentrum, der Park liegt am Ortsausgang nach Bad Kénigshofen. Der Weg ist
ab der Hahnenhlgelbriicke mit Schildern gekennzeichnet.

Tiere, Streichelzoo, Spielplatze, Minigolf, Kiosk, Planschbecken und vieles mehr ist geboten...
Kostenlose Parkplatze vorhanden.

e Offnungszeiten: Eintrittspreise: .

Jederzeit frei zugéanglich Der Eintritt ist frei
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Wildpark Bad Mergentheim ﬂwww.wil e .

97968 Bad Mergentheim
Telefon: 07931 / 41344
(der Wildpark ist in Bad Mergentheim sehr gut ausgeschildert)

6 Offnungszeiten:

Sommer (Mitte Marz - Anf. November): Eintrittspreise: o
Wildpark téaglich von 09.00 bis 18.00 Uhr gedffnet. ab 15 Jahre 8.00 Euro
Letzter Einlass ist um 16.30 Uhr. Kinder (3 - 15 Jahre) 5,00 Euro

Winter (Anf. November - Mitte Marz):
Nur an allen Samstagen, Sonntagen und Feiertagen
ab 10.30 Uhr bis Eintritt der Dunkelheit gedffnet. Letzter EinlaB ist um 16.00 Uhr.

Umweltstation Wildpark Sommerhausen

ﬂ www.umweltstation-wildpark.de

An der Trank, 97286 Sommerhausen
Tel: 09333 /90 28 10
eMail: umweltstation-sommerhausen@t-online.de

Fur die ganz Kleinen: Keine Angst vor Tieren! - Kinder begegnen zum ersten Mal Tieren hautnah
Fur Kinder ab 2 Jahren mit Eltern (bitte telefonisch anmelden!)

Méarchenwald Sambachshof ﬂ www.maerchenwald-sambachshof.de

Sambachshof 1, 97631 Sambachshof
Telefon: 09761/ 2614 oder 09765/790035

Taucht ein in die Marchenwelt der Gebruder Grimm. Staunt (ber bewegliche Figuren, die sprechen kén-
nen, wahrend ihr auf Rundwegen an Hauschen und Schléssern vorbei geht. Es gibt eine Wasserorgel
mit tanzenden Fontanen, einen Streichelzoo, die Western City mit
Saloon und Sheriff Office, den Orient Express und vieles mehr.

6 ) Eintrittspreise: ‘
Offnungszeiten:

alle ab 3 Jahren 5,00 Euro
Freitags erméBigt 4,50 Euro

Ostern - 1.November
taglich von 9.00 - 18.00 Uhr

Wildpark Klaushof
Alte Briickenauer StraBe, 97688 Bad Kissingen
Tel.: 0971/65533

Anfahrt: A7 Ausfahrt Bad Kissingen, nérdlich der Stadt
Richtung Bad Bocklet, beschildert

6 . . Eintrittspreise: 0
Offnungszeiten:

1.April - 30.Oktober taglich von 9.00 - 18.00 Uhr EF‘“&aChse"e ?’88 Eum
im Winter taglich 9.00 - 17.00 Uhr inaer 00 EUro
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Seufert Ranch

Seufert-Ranch
Heinrichweg 5, 97456 Hambach
Tel.: 09725/ 717141

Kutschfahrten, Steichelzoo, Ponyreiten, Reiterferien....

Kinder- und Jugendfarm Wirzburg

Im Leistengrund unterhalb der Festung, Richtung Héchberg
Tel.: 0931/76399

Tiere pflegen und futtern, Hutten bauen, tonen,
basteln, Pizza backen im Lehmofen usw.
Frettchen, Katzen, Hihner, Enten, Ziegen, Schafe,
Ponys, Esel und Kuh.

Offnungszeiten:

An Schultagen: Di. - Fr. 14.00 - 18.00 Uhr
Samstag 10.00 - 15.00 Uhr

Wildpark SchloB Tambach

SchloBallee 3, 96479 Tambach
Tel.: 09567/9229-29

Die Eintrittskarte ist gltig fir den Wildpark, den Bayer.
Jagdfalkenhof und das Jagd- und Fischereimuseum.

Offnungszeiten:
ganzjahrig geoffnet, taglich von 8.00 - 18.00 Uhr

Flugvorfihrungen Mérz - Oktober 11.00 und 15.00 Uhr, von
Mai - August an Sonn- und Feiertagen zusatzlich 17.00 Uhr

Wildgehege Hundshaupten
Zaunsbacher Str. 62, 91349 Egloffstein
Tel.: 09197/241

LTiere erleben” in der Frankischen Schweiz en miniature:
Wisent, Rothirsch, Waschbar, Elch, Gamsen, Steinbdcke,
Wildschweine, Zwergziegen, Végel...

Offnungszeiten:

Ende Mérz - Anfang November: téglich 9.00 - 17.00 Uhr
Anfang November - Ende Mérz:
nur Sa., So. und Feiertage 9.00 - 17.00 Uhr

@ www.kinder-und-jugendfarm.de |

Eintrittspreise: 0

Angemeldete

Gruppen / pro Kind 1,00 Euro
Familien-Tageskarte 1,50 Euro
Famiien-Jahreskarte 30,00 Euro

@ www.wildpark-tambach.de

Eintrittspreise: o

Erwachsene 6,50 Euro
Kinder (3 - 15 Jahre) 3,00 Euro
erméaBigt mit Ausweis 4,70 Euro
Familientageskarte 16,00 Euro

ﬂ www.hundshaupten.de |

Eintrittspreise: .

Kinder unter 5 Jahre: frei
Kinder (5 - 17 Jahre): 1,50
Erwachsene 3,50

ermaBigter Normalpreis 2,50
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Zoos
Hayvanat Bahceleri
3oonapku

w ﬂ www.tiergarten.nuernberg.de

Tiergarten Nurnberg
Am Tiergarten 30
90480 Nurnberg

Tel.: 0911/54546
e ) . 0 Eintrittspreise Tiergarten Delphinarium
Mitt hsl).ffnu;gs:eflten. Oktob Familienkarte (2 Erwachsene m. Kindern) 18,00 10,50
8 IO(;Eb a:ZQ 3:(8) U?T ang ober Teil-Familienk. (1 Erwachsener m. Kindern) 10,50 6,00

) S 19. ) r ) Erwachsene 7,50 4,50
Ant. Oktober - Mitte Marz Kinder (vom 4. bis 13. Lebensjahr) 3,70 2,00
9.00 bis 17.00 Uhr
Frankfurt ﬂ www.zoo-frankfurt.de :
Zoo Frankfurt am Main
Alfred-Brehm-Platz 16 o .
60316 Frankfurt am Main o Eintrittspreise
Tel.: 069/21233735 Erwachsene 8,00
e ) Kinder & Jugendliche (6-17 Jahre) 4,00

Offnungszeiten: Schiler & Studenten mit gliltigem Ausweis 4,00
Sommerzeit: Wehr- & Zivildienstleistende, Schwerbehinderte 4,00
té_g"Ch von 9.00 - 19.00 Uhr s~Samstag spezial” (jeden letzten Samstag im Monat):
Winterzeit: Erwachsene 6,00 Euro  Kinder, Schiiler, Jugendl. 3,00 Euro
taglich von 9.00 - 17.00 Uhr
Stuttgart Wilhelma ﬂ www.wilhelma.de
Zoo Stuttgart - Wilhelma
NeckartalstraBe
70376 Stuttgart
Tel.: 0711/5402-0
e 0 Eintrittspreise Sommer Winter
Offnungszeiten:

] - . . Erwachsene 10,80 7,40
Mai - August taglich 08:15-18:00 Uhr Kinder/Schiiler/Studenten 540 3,70
April und September taglich 08:15-17:30 Uhr YLD WtEr @ JEE e it
Marz und Oktober taglich 08:15-17:00 Uhr Gruppen ab 15 Personen ermaBigt
November - Februar taglich 08:15-16:00 Uhr
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Schwimmbader
Yiizme Havuzlan
bacceliHbl

Alle genannten Schwimmbader verfligen Uber ein Babybecken bzw. einen
Kinderwasserspielbereich.
Battn ylizme havuzlarinda bebek havuzu ve ¢ocuklar i¢in su oyun alanlar mevcuttur.

Bce ykazaHHble 6acceyiHbl MMetoT 6acCeviHbl /1S MAaAEHLEB WM TEPPUTOPUIO A1 AETCKUX UIP
B BoJe.

Hallenbader: Freibader:

Silvana

Geomaris Silvana Volkach

Sennfeld Geomaris Hofheim

Bad Konigshofen HaBfurt Bad Kissingen
KissSalis Schraudenbach Kitzingen Mondseeinsel
Hallenbéder

Kapali ylizme havuzlari ® 3akpbiTbie naaBaTesibHble 6accesiHbl

Silvana ﬂ www.silvana.de

An den Unteren Eichen 1
97422 Schweinfurt

6 Offnungszeiten: ° Eintrittspreise Erwachsene ermaBigt
taglich von 9.00 - 22.00 Uhr Tageskarte 7,00 4,20
Bad und Sauna sind geschlossen am HI. 2 Stunden 3,00 1,80
Abend, 1. und 2.Weihnachtsfeiertag, Sil- jede weitere halbe Stunde 0,50 0,30
vester, Neujahr und flr Revisionsarbeiten.

Erlebnisbad Geomaris ﬂ Www.gaomarnis:da

Dingolshéuser Str. 2

97447 Gerolzhofen

Tel.: 09382/261

6 . ) . Eintrittspreise Erwachsene ermasBigt
Offnungszeiten:

Montag - Freitag 9.00 - 21.00 Uhr 1,5 Stunden Schnupperkarte 3,00 1,50

Sa., So. und Feiertage 9.00 - 20.00 Uhr 2,5 Stunden-Karte 4,00 2,00

In den Schulferien 3,5 Stunden-Karte 5,00 2,50

freitags 8.00 - 21.00 Uhr LEREELEND G Sl
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Familienbad Sennfeld ﬂ www.familienbad-sennfeld.de

Ziegelhutte 2

97526 Sennfeld

Tel.: 09721/68383 Eintrittspreise o
e o ; : Kinder unter 6 Jahre frei

Offentlicher Badebetrieb: :

Mo., Di., Mi., Fr. 15:00 Uhr - 21:00 Uhr E'"de'hab 6 Jahre 2,20
Do. 08:00 Uhr - 12:00 Uhr u. 15:00 Uhr - 20:00 Uhr F”’VF{‘IC, sene 3’00
Sa. 13:00 Uhr - 21:00 Uhr amilien 00
So. 09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Schwimmen fiir Menschen mit Behinderung: Do. 20:00 Uhr - 21:00 Uhr und Fr. 08:00 Uhr - 10:30 Uhr
Donnerstag ist Warmbadetag.

Frankentherme Bad Kénigshofen ﬁwww.frankentherme.de;

Am Kurzentrum 1

97631 Bad Kdnigshofen L. ) ) .
Tel.: 09761/9120-0 o Eintrittspreise:  Kinder  Erwachs. Schiiler
6-17 J. Studenten
6 Offnungszelten 2 Stunden-Karte 3,00 6,00 4,50
Mo., Mi., 10.00 - 22.00 Uhr 3 Stunden-Karte 3,50 7,00 5,50
Di.: 10.00 - 24.00 Uhr 4 Stunden-Karte 4,00 7,50 6,00
Fr.: 10.00 - 24.00 Uhr Tageskarte 5,00 8,50 7,00

Sa., So. & Feiertag: 10.00 - 20.00 Uhr

KissSalis Therme Bad Kissingen QWWW_ Kisssalis.de

Heiligenfelder Allee 16

97688 Bad Kissingen
Tel.: 0971/826600 o Eintrittspreise:  Kinder  Erwachs.
6 bis 12 J.
Offnungszeiten 2 Stunden-Karte 550 11,00
Mo. - Do.  9.00 - 22.00 Uhr 3 Stunden-Karte 6,50 13,00
Fr. 9.00 - 24.00 Uhr 4 Stunden-Karte 7,50 15,00
Sa. und So. 9.00 - 22.00 Uhr Tageskarte 9,50 19,00
(24. und 25. Dezember geschlossen)
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Freibédder
Acikyiizme havuzlari ® OTKpbITbl€ naaBaTesibHble 6acceliHbIK

Silvana Q www.silvana.de |

An den Unteren Eichen 1

97422 Schweinfurt
E-Mail: info@stadtwerke-sw.de Eintrittspreise: .
GroBe Liegeflachen, mehrere Becken, 10m-Sprungturm, Kinder unter 6 Jahre 1,00 Euro
85m-Tunnelrutsche, Sportspielplatze und vieles mehr. Kinder/Jugendliche 2,40 Euro
Erwachsene 4,00 Euro
e Offnungszeiten (Mitte Mai - Mitte September): ermaBigte Karten ab
16.00 und 19.00 Uhr

taglich von 9.00 - 22.00 Uhr

Erlebnisbad Geomaris
Eintrittspreise: .
Dingolshauser Str. 2
97447 Gerolzhofen Kinder unter 7 Jahre 1,00 Euro
Tel.: 09382/261 Kinder/Jugendliche 2,00 Euro
Erwachsene 4,00 Euro
e Offnungszeiten (15.Mai - 15.September): ermaBigte Karten ab

14.00 und 17.00 Uhr

taglich von 9.00 - 21.00 Uhr

Freizeit- und Erlebnisbad HaBfurt
GroBer Anger, 97432 HaBfurt

Tel. 09521/94570

Eintrittspreise: .

6 Offnungszeiten: Jugendliche 2,00 Euro
Mai - September:  taglich ~ 9.00 - 20.00 Uhr Erwachsene 3,50 Euro

Herbst (ab 15.09.): Mo. - Do. 17.00 - 22.00 Uhr
Fr.- So. 16.00 - 22.00 Uhr

Freibad Schraudenbach . .
Eintrittspreise: .
97440 Werneck-Schraudenbach Kinder und
Tel.: 09722/4439 Jugendliche 0,80 Euro
Erwachsene 1,50 Euro

Nettes Schwimmbad am Ortsende von Schraudenbach (circa
4 km von Werneck). Bietet ein Babybecken und ein groBes Becken. Ideal fir eine kleine Erfrischung!

Offnungszeiten
(ab den Pfingstferien bis nach den Sommerferien):

taglich 11.00 - 18.00 Uhr (nur bei schénem Wetter)
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Freibad Volkach 0

Eintrittspreise:
Fahrer StraBe 2, 97332 Volkach
Tel.: 09381/9735 Jugendliche 2,50 Euro

Erwachsene 1,00 Euro

6 Offnungszeiten (Mai bis September):

bei Lufttemperatur Gber 20 Grad: bei Lufttemperatur zwischen 15 und 20 Grad:
Montag - Freitag 10.00 - 20.00 Uhr Montag - Freitag 10.00 - 13.00 Uhr
Sa., So. und Feiertag 9.00 - 20.00 Uhr Sa., So. und Feiertag 9.00 - 13.00 Uhr
im August durchweg  9.00 - 20.00 Uhr im August taglich 9.00 - 13.00 Uhr

Stéadt. Freibad Hofheim

Johannisstr. 28, 97461 Hofheim

Tel.: 09523/6490 Eintrittspreise: o
Offnungszeiten Kinder und
(ab den Pfingstferien bis nach den Sommerferien): ‘IJEL:\?VZ’;?]!‘;?]Z g:gg Eﬂ:g

taglich 8.00 - 20.00 Uhr (nur bei schénem Wetter)

Terrassenschwimmbad Bad Kissingen

Schwimmbadstr. 9, 97688 Bad Kissingen
Tel.: 0971/807-3410

Finf Becken, groBe Wasserrutsche, Kinderbecken mit Kinder- Eintrittspreise: 6
rutsche, 10m-Turm, eigener Mutter-Kind-Bereich, Sportanlage. Kindeduntereanre oy
Behindertengerechte Anlage. Kinder/Jugendliche 2,00 Euro

Erwachsene 3,00 Euro

e Offnungszeiten (Mai - September):
Mo. - Fr. 9.00 - 19.00 Uhr
Sa., So., Feiertage 8.00 - 19.00 Uhr
bei schénem Wetter bis 20.00 Uhr

Freibad Mondseeinsel

Marktbreiter Str. 8, 97318 Kitzingen
Tel.: 09321/36305

Stadtisches Schwimmbad auf einer Maininsel gelegen. GroBe Eintrittspreise: o
SpaBrutsche im Nichtschwimmerbereich. 10m-Turm und Kinder und
groBzigige Grunflachen mit Spiel- und Sportplatzen. Jugendliche 1.50 Euro

Erwachsene 2,50 Euro

e Offnungszeiten (nur bei schénem Wetter):

Mai und September taglich 10.00 - 19.30 Uhr
Juni, Juli, August taglich  9.00 - 20.30 Uhr
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Mit Kindern in der Stadt unterwegs

Sehirde cocuklarla olmak
lynss ¢ gerbmu no ropogy

In der Stadt.....
Sehirde....
B ropoge...

... mit Kindern auf die Toilette
... cocuklarla tuvalette
... C A€eTbMU B Tyanet

- am RoBmarkt im Untergeschoss

- in den Geschéaften: Wohrl, H&M, Galeria Kaufhof, C&A, DM-Drogeriemarkt

- in der Stadtblcherei

- im ,IBF“ - Interkulturellen Begegnungszentrum fir Frauen in der Oberen StraBe
- im Rathaus, Eingang Metzgergasse

.. Kleinkinder wickeln
.. cocuk bezi degistirme
... eJieHaTb ManeHbKnX fgeten

- in den Geschéaften: Wohrl, H&M, Galeria Kaufhof, C&A, DM-Drogeriemarkt

- in der Stadtbiicherei

- im Museum Georg Schéafer

- in der 6ffentlichen Toilette im Rathaus, Eingang Metzgergasse (Stufen nach unten)
- am Rossmarkt im Pavillon des Fahrkartenschalters (Schliissel gegen ein Pfand)
- im ,IBF“ - Interkulturellen Begegnungszentrum fir Frauen in der Oberen StraBe

... durstige Kinder trinken lassen
.. susayan cocuklarin sivi almasi
... HanouTp perten

- in den Apotheken: Kreuz Apotheke, Kronen Apotheke
- im DM-Drogeriemarkt

... Sduglinge stillen
... bebeklerin emzirilmesi
... NOKOPMUTbL MNajeHua rpyabio

- im ,IBF* - Interkulturellen Begegnungszentrum fir Frauen in der Oberen StraBe
- in der Beratungsecke der Apotheken
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Uygun alis-veris Imkanlan [JéleBo 3aKynuTbcs

Second hand - aus 2. Hand

Ikinci el
U3 BTOPBIX pyK

* Cocuk kiyafetleri ve esyalan [leTckas ogexaa n 06CTaHOBKa

** Ev esyalari, Mobilya, Giyim

** Mpeamets gomaluHero obuxoaa, Mebesib, oaexaa

SECOND HAND
LADEN

Kinderkleidung und -au;
K.A.T.Z.E, Kinder-

sstattung, Schweinfurt *

Seestr. 30,

O

nur am Donnerstag (auf8er in

Ausstattungs-Zentrale 97421 Schweinfurt LIPTPL S den Ferien) v. 14.30 - 18.30 Uhr
. Rittergasse 8, Mo.+ Fr.  10.00 - 13.30 Uhr
ot iz 97421 Schweinfurt 0162/5267268 | 1. "Mi., Do. 10.00 - 17.00 Uhr
Luitpoldstr. 14 Mo. - Fr. 9.00 - 13.30 Uhr
Merlins Zauberkiste 97 42pl Sch C ’f ; 09721/16542 Di., Mi., Do. 14.00 - 18.00 Uhr
chwemntur Sa. 10.00 - 13.00 Uhr
Anni’s Second Hand Bauerngasse 87, Mo. - Fr. 10.00 - 13.30 Uhr
Boutique 97421 Schweinfurt PR S 15.00 - 17.30 Uhr
Kinderkleidung und -ausstattung, Landkreis und Wiirzburg
Hindenburastr. 4 Mo. - Fr. 10.00 - 18.00 Uhr
Wundertiite 97469 G hgh 0 09721/646225 | Mo,Di,Do,Fr.15.00 - 18.00 Uhr
ochsherm Sa. 9.00 - 12.00 Uhr
Hauptstr. 16 Di. + Do. 9.00 - 12.00 Uhr
Der kleine Bar 9735“31’4%; o 09722/7983 16.00 - 19.00 Uhr
aigoishausen Sa. 9.00 - 12.00 Uhr
.. Scharoldstr. 2, Mo,Di,Do,Fr.15.00 - 18.00 Uhr
Bl 97080 Wirzburg/Grombithl | 162490902 | ni™u b 9,30 - 12.00 Uhr
. . Karmelitenstr. 41, Mo. - Fr. 9.00 - 13.00 Uhr
i ol it 97070 Wiirzburg 093174600860 | & auch  15.00- 18.00 Uhr
Karmelitenstr. 45 Mo. - Fr. 10.00 - 13.00 Uhr
Marienkifer 97070 Wil b' > 0931/55097 15.00 - 18.00 Uhr
trzburg Sa. 10.00 - 13.00 Uhr
Haushaltswaren, Mobel, Kleidung **, Schweinfurt und Landkreis
Dies und Das, Heckenweg 38, Mo.-Do.  8.30-16.00 Uhr
Der etwas andere Laden | Schweinfurt MZH L0 Freitag 8.30 - 14.30 Uhr
Fundgrube des Ludwig- Krug- Str. 4, p
Caritasverbandes Schweinfurt-Oberdorf 09721801453 8 DL S 12.00 - 16.00 Uhr
Mo. - Fr. 10.00 - 12.00 Uhr
Kaltenhof 2, 09721/5099611 13.00 - 16.00 Uhr
LEVI 97453 Mainberg Sa. 14.00 - 17.00 Uhr
Kleider, Hausrat nur Mi. 14.00 - 17.00 Uhr
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Kinderkleider- und Spielzeug-Markte
Cocuk giyim ve oyuncak pazarlari
basapbl geTckoi opexanl U UrpyLiek

In den Kindergérten im Frihjahr und Herbst

Genaue Termine erscheinen in der Tagespresse und im Groschenheft oder kdnnen
in den Kindergarten erfragt werden (Telefonnummern der Kindergarten siehe S.26).

Ana okullarinda ilk ya da sonbaharda.

Kesin tarihleri gazetelerden, Groschenheft veya anaokullarindan &grenebilirisiniz (Anaokullarinin
telefon numaralari icin sayfa 26).

B petckux cagax BECHOVM 1 OCEHbIO.

To4Hoe BpeMmsi NPOBELEHNS Bbl MOXETE Y3HaTb Yepe3 AHEBHYIO rnpeccy u B Groschenheft v
cnpocutb B IETCKOM cagy (TenepoHHbie HOMepa AETCKUX CafoB CMOTPU Ha cTpaHule 26).

Kinderflohméarkte der Offenen Jugendarbeit

Offenen Jugendarbeit in ¢ocuklar icin Flohmarkti
Letckmne 6a3apbl 06LLeCTBEHHOV paboTbl CPEAN MOIOAEXM

Am Spielfest (erster Samstag im Juli), an den Samstagen vor Weihnachten im
Friedrich-Ruckert-Bau.

Genaue Termine erscheinen in der Tagespresse, im Groschenheft oder Kids&Teens
oder kdénnen erfragt werden, Tel.: 09721/51-3150, 51-520

Oyun festivali (Tfemmuzun ilk Cumartesisi), Noel éncesi cumartesileri Friedrich-Rlckert-Bau da.

Kesin tarihleri gazetelerden, Groschenheft veya Kids&Teens ya da telefonla Tel.: 09721/51-3150,
51-520 6grenebilirisiniz

Ha npasgHuke urpei (nepBasi cyb660Ta B Utos1e), B HEKOTOPbIE CyOOOThI NEPES POXKAECTBOM B Frie-
drich-Rueckert-Bau. To4Hoe Bpemsi npoBeAeHUs MOXHO MpounTaTh B AHEBHOU npecce, B Gro-
schenheft nam B 6potutope Kids&Teens wmm npocto cripocuts o TenegoHy: 09721/51-3150,
51-520

Lebensmittel
Gida Maddesi
lpoaykThl NUTaHUS

Schweinfurter Tafel e.V. , Karl- Fichtel- Str. 31, Schweinfurt-Oberndorf
Montag, Dienstag, Donnerstag und Samstag 13.30 - 16.00 Uhr

und Burgertreff am Deutschhof, Marktplatz Deutschhof
Samstag 13.30 - 15.00 Uhr

Voraussetzung des Einkaufs bei der Tafel ist ein Berechtigungsausweis, der ein
geringes Einkommen nachweist und der bei der

- Caritas, Deutschhofer Str. 7, Tel.: 09721/7158-0 oder dem

- Diakonischen Werk, An den Schanzen 6, Tel.: 09721/2087-102 zu bekommen ist.




LEBEN MIT DEM KLEINKIND

Buradan alis veris yapabilmek icin disiik gelire sahip oldugunu belgeleyen ve Caritas, Deutschhéfer
Str. 7, Tel.: 09721/7158-0 ya da Diakonischen Werk, An den Schanzen 6, Tel.: 09721/2087-102 dan
alinabilecek gecerlilik belgesi gerekmektedir.

BaxxHasi npeanoceika s BO3MOXHOCTU 3akynaTtbcsi B Tafel aTo opaep, nmoaTBep KAaroLLmi
HU3KUME [O0XOAbl, €ro MOXHO rosly4nTb B Caritas, Deutschhoefer Str. 7, Tel: 09721/7158-0 wan
Diakonisches Werk, An den Schanzen 6, Tel: 09721/2087-102

Rauchfrei einkehren
Sigarasiz mola
3axoanTtb B cBOGOAHbBIE OT KYPEHUSI 3aBefeHUs

Neben den Mc Donald's Filialen in der SpitalstraBe, NiederwerrnerstraBe und der
Robert-Bosch-StraBe kann man auch rauchfrei einkehren im:

SpitalstraBe, Niederwerrnerstral3e ve der Robert-Bosch-StraBe deki Mc Donalds subeleri disinda
asagidaki isimleri yer alan yerlerde sigarasiz bir ortamda konaklayabilir, mola verebilirisiniz.

Hapsipy ¢ ¢umanamn Mc Donald's Ha ynuuax Spitalstrasse, Niederwerrnerstrasse n Robert-
Bosch-Strasse, MOXHO 3ax0AMTb B ApYyrne CBOGOAHbIE OT KyPEeHUS MOMELLEHUS:

LOowenzahn“
Gartenstadtstr. 34, 97424 Schweinfurt, Tel.: 09721/201130

Lokal mit rauchfreier Zone und Spielecke, im Sommer Biergarten.

Auch vegetarische Vollwertkost, Gberwiegend Gemdise, s

GetrelFIe und QI aus umliegenden Naturland/Demeter B - S e
und Biolandbetrieben. von 11.30 - 14.00 Uhr und
Oyun kégesi ve sigarasiz bélimdiyle yazlar Biergarten mevcuttur. von 17.30 - 24.00 Uhr

Ayrica vejeteryan yemekler, biyolojik kdkenli ve cevre bdlgelerden saglanan sebze, tahil ve
yagdlardan.

B atoui cTONMOBOV HENb3S KypUTb, B HEW UMEETCS WIPOBOV Yron AN AETeH, JIeTOM OTKpbITa
nvBHas Teppaca.

3pecb npeanaraeTcs BeretapuaHckas MoJIHOLEHHas M 340p0oBasi nuiya, B OCHOBHOM OBOLLM,

3/1aK1 M pacTUTESIbHOE MAcs1o U3 NPUPOLHOro 6MoTona 6e3 UCrosb30BaHNs XUMNYECKUX JOOaBOK
n yAOBPEHWI.

Bernstein®

BrickenstraBe 17-21, 97421 Schweinfurt
Tel.: 09721/5410738

Reichhaltiges Fruhstucksangebot, taglich wechselnde Mittagsgerichte, sowie eine
junge, moderne, leichte Kiiche. " —
Das komplette Lokal ist Nichtraucherzone. Oﬁnungsze'u_an' e
Das ,Bernstein” verfligt Uber AuBenplatze direkt in der g’!ggt?%‘;.ggeﬁi?
sonnigen BriickenstraBe. Hinter dem Café befindet sich | Sa., So. und Feiertag

ein Kinderspielplatz in einem Innenhof. 9.00 - mind. 24.00 Uhr
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Blydk bir kahvalti secenegi, gunlik degisen yemek mendleri ve modern ve hafif bir mutfak.
Restoranin tamaminda sigara icme yasagi uygulanmaktadir.

Bernstein glnesli Briickenstral3e de bulunan disarida oturmanizi miimkiin kilan masalarada sahiptir.
Cafe nin arkasinda ¢ocuk oyun alanida bulunmaktadir.

O6uibHbIV BbIGOP AJ151 3aBTPaka, eXXEAHEBHO MeHsIioLmecs: obeneHHble 6/1oaa, a Takke coBpe-
MeHHasi nérkasi KyxHsi. Bo Bcevi CTo/0BOV HENb3S1 KYPUTb.

«Bernstein» MMeeT CTONMKN CHapy>u, MpsiMO Ha COJIHEYHOU ysmue Brueckenstrasse. 3a kage
HaxoAuTcs UrpoBasl AeTcKkasl MioLaaKka.
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Literaturempfehlungen - eine kleine Auswahl
Kaynakca onerileri - bir kac éneri
PekoMeHpyemas nutepaTtypa - HebosbLIOA 0T60P

Biicher

Kitaplar

KHurun

- ,Die Hebammensprechstunde”, Ingeborg Stadelmann

- ,Schwangerschaft und Geburt. Gesundheit. Ernahrung. Pflege,
Birgit Gebauer-Sesterhenn

- ,Hebammen-Gesundheitswissen. Fiir Schwangerschaft, Geburt und die Zeit
danach”, Silvia Hofer

- ,Das Stillbuch”, Hannah Lothrop

- ,Schutzimpfungen selbst verantwortet. Grundlagen fiir eigene Entscheidungen®,
Wolfgang Goebel

- ,Impfen - Pro und Contra”, Martin Hirte

-, Kinderkrankheiten natiirlich behandeln”, Hermann Michael Stellmann
- ,Homoopathie flr Kinder”, Werner Stumpf

- ,Leben mit einem Neugeborenen”, Barbara Sichtermann

- ,Kinder brauchen Rituale”, Ein Leitfaden fir Eltern und Erziehende,
Gertrud Kaufmann-Huber

- ,Die ersten Lebensjahre”. Eine Hilfe im Umgang mit kleinen Kindern”,
Elisabeth Plattner

- ,Entscheidende Kinderjahre. Ein Handbuch zur Erziehung von Null bis Sieben”,
Christiane Kutik

-,Sanfte Hande”, Frederic Leboyer
- ,Das Kinderbuch”, Anna Wahlgren
- ,Elternsprechstunde”, Michaela Gléckler
- Kinder weisen uns den Weg”, Piero Ferrucci
- ,Erstgeborene. Uber eine besondere Geschwisterposition”, Jrina Prekop

- ,Oje, ich wachse!”, Hetty Van de Rijt und Frans X. Plooij
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Elternbriefe
Ebeveynmektuplari
lucema gns pogutenei

Nicht kostenlose, jedoch giinstige und sehr gute Informationen zu allen
Erziehungsfragen passend zur aktuellen Entwicklung des Kindes:

Ucretsiz olmamakla beraber uygun fiyatl cocuk yetistirme hakkinda her tiirlii soruya ¢cocugunuzun
gelisimini de g6z 6ntine alarak oldukga profesyonel cevaplar:

He 6ecninatHas, Ho B Toxe BPpeMS BbirogHasi 1 O4eHb xopoluas MHd)OpMaL[MFI o BCeM Boripocam
BOCnnTaHus, rnoaxoasluas K aktyaJbHOMYy pa3BuTuo pe6éHKa:

Arbeitskreis Neue Erziehung e.V.

Boppstr. 10, 10967 Berlin, Tel.: 030/259006-41, 030/259006-43

° www.ane.de

Guter Rat ist nicht teuer.

46 Elternbriefe kosten im Einzelversand per Post (einschl. Porto): 70,50 €.

Far weniger als 9 € im Jahr bekommen Sie 8 Jahre lang die Elternbriefe nach
Hause geschickt.

Auch Briefe in tirkischer Sprache.

lyi 6neri pahali degildir. 46 Ebeveyn mektubu posta dahil: 70,50 Euro olup yilda 9,- Euro dan daha

az bir miktara 8 yil boyunca ebeveyn mektuplarini licretsiz evinize yolluyoruz.
Bu mektuplar tirkge olarakta génderilmektedir.

XOpoLLnii COBET HE MOXET ObITb 4OPOMVM.

46 nvcem gns poauTeneri CTosT B pOo3HUYHON oTripaske (¢ nepecwinkoi) 70,50 Euro. MeHbLue,
yeM 3a 9,- Euro B rog Bbl OyaeTe rnosy4atb nMcbMa [Jisi POAUTENEV B TEYEHUN 8-MU JIET.
WmeroTcs nucbMa Ha TyPeLKOM S3bIKe.

»Peter Pelikan” e.V.

Elsasser Str. 32, 81667 Mlinchen, Tel.: 089/82979890

o www.peter-pelikan.de
Insgesamt 36 Briefe fur die ersten sechs Lebensjahre. Preis auf Anfrage.
Auch Briefe fur werdende Mutter und Vater und Briefe zur religiésen Erziehung.

Toplam 36 mektubu ilk 6 yil icinde. Fiyati talep (izerine 6grenebilirsiniz. Aynca anne ve baba aday-
lari iginde dini egitim (zerine mektuplar bulunmaktadir.

Bcero 36 riucem ans nepsbix 6 net xu3HW. LieHa o 3anpocy.
Takoxe nmeroTcs nMcbMa A8 OyayLumx MaTeper u OTLIOB M0 PENIMO3HOMY BOCMUTAHMIO.
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Kostenlose Broschiiren zu Themen rund um Kind und Erziehung:
Cocuk yetistirilmesi lizerine her tiirlii konu hakkinda licretsiz brosiir:
becnnatHbie 6poLwopel N0 TeMaM 0 pebEHKE U 0 BOCTUTAHNN:

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung g www.bzga.de
BZgA, 51101 Koln

_ _ Bestellung:
Titel z.B.: order@bzga.de

- Baby (Ratgeber fiir die Entwicklung des Babys im ersten Lebensjahr)

- Die erste Zeit zu dritt

- Impfungen und Impfkalender

- Préavention von Allergien

- Entwicklungskalender (Entwicklungsschritte von Babys und Kindern bis zum 18. Monat)
- Kinderspiele (Anregungen und Spiele zur gesunden Entwicklung von Kleinkindern)

- Bebek (Bebegin ilk yasindaki gelisimiyle ilgili bilgiler)

- lIk dic Kisilik hayat

- Asllar ve asi takvimi

- Alerjilere karsi énlem

- Gelisim takvimi (Bebek ve ¢ocuklarin ilk 18 ay icindeki gelisimleri)
- Cocuk oyunlan (Cocuklarin saglkli gelisimi icin oyun énerileri)

3aronosku, Harpumep,
- MnageHey (cripaBoYHMK 1o pa3BuUTUO PEGEHKA Ha NMEPBOM rOAY XU3HM)
- [lepBoe Bpems BTpoEM
- [pvBUBKM 1 KaneHzapb NMPUBUBOK
- [lpogunaktuka anneprim
- KaneHgapb pa3sutus (Larv pa3sButus MaageHLues v geteii go 18 mecsues)
- Jetckue vrpbi (MMyIbChl M UIPbI A5 340POBOIO Pa3BUTUS MASIEHbKUX AETEN)

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Titel z.B.: Bestellung:
- Erziehungsgeld, Elternzeit
- Kinder in Tageseinrichtungen und Tagespflege
- Mutterschutzgesetz
- Der Unterhaltsvorschuss
- Staatliche Hilfen fir Familien

www.bmfsfj.de - Publikationen -
Publikationsliste

- Cocuk yetistirme parasi, Ebeveyn zamani
- @Gdnlik bakim evlerindeki cocuklar

- Anneyi koruma kanunu

- Gecinme yardimi

- Aileler icin devlet yardimi

3aronoBku, Harpumep,

- [locobue no BocnutaHno pebéHka

- Jetn B AHEBHbIX AETCKUX YYPEXAEHNSIX U B YHPEXKAEHUSIX JHEBHOIO yX04a 3a AETbMU
- 3aKoH o 3awmuTe MaTepuHCTBa

- ABaHC K MatepuanbHOM MoMoLLm

- locypapcTBeHHasi MoMOLLb CEMbSIM

61
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Links im Internet

Internet adresleri
Agpeca B MHTEPHETE

Uberregionale Informationen
Genel bilgiler
Obwas nHpopmaumns

www.familienhandbuch.de .
(in 8 Sprachen, Staatsinstitut fir Frilhpadagogik www.ifp-bayern.de)

www.familienplanung.de
(Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung o www.bzga.de)

www.familien-wegweiser.de
(Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend)

www.stmas.bayern.de/fibel
(Sozialfibel des Bayerischen Staatsministeriums fiir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen-
Nachschlagewerk zu sozialen Hilfen, Leistungen und Rechten)

www.bmfsfj.de
(Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend-umfassende Informationen zu
Familie&Arbeitswelt, Kinderbetreuung, Leistungen und Férderungen, Elternkompetenz)

www.eltern.de
(Zeitschrift fur Eltern)

www.peter-pelikan.de
(Elternbriefe zur Erziehung)

www.ane.de
(Elternbriefe des Arbeitskreises ,Neue Erziehung”)

www.bke.de
(Bundeskonferenz fir Erziehungsberatung - Beratung in Erziehungsfragen online)

www.stiftunglesen.de
(Leseempfehlungen - neue Kinder- und Jugendbiicher - (mit Erstlese- und Vorleseblichern)

www.vertrauen-von-anfang-an.de/index.php
(Elternbriefe zur religiésen Erziehung)

www.staatliche-hilfen.de
(Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend)

www.babyclub.de
(Buchtipps unter Bereich ,Service”)

www.rund-ums-Baby.de
www.aktiv-fuer-kinder.de - Themen von A-Z, 101 Tipps (auch in turkischer Sprache)



LEBEN MIT DEM KLEINKIND

Regionale Infomationen
Yéresel bilgiler
PernoHanbHas nHpopmayns

o www.schwanger-in-schweinfurt.de
o www.schwanger-in-bayern.de
o www.elternschule-schweinfurt.de

www.beratung-sw.de
(Schweinfurter Beratungsfuhrer)







ANHANG - KIRCHENGEMEINDEN

Kirchengemeinden

Kilise ® LijepkoBHbie O6LUHbI

KIRCHENGEMEINDEN
IN SCHWEINFURT

St. Anton St.-Anton-Str. 10, 97421 Schweinfurt 09721/21600
Christkonig Albert-Schweitzer-Str. 1, 97424 Schweinfurt 09721/82723
Heilig Geist Schultesstr.32, 97421 Schweinfurt 09721/21485
St. Josef Engelbert-Fries-Str. 15, 97424 Schweinfurt 09721/82465
St. Kilian Friedrich-Ebert-Str. 24, 97421 Schweinfurt 09721/21466
Maximilian Kolbe Feuerbergstr. 61, 97422 Schweinfurt 09721/3924

Maria Hilf Fritz-Soldmann-Str. 33, 97421 Schweinfurt 09721/41103
St. Michael Florian-Geyer-Str. 11,97421 Schweinfurt 09721/78310
St. Peter und Paul Adolf-Kolping-Str. 2, 97422 Schweinfurt 09721/31520

Auferstehungskirche Brombergstr. 73a, 97424 Schweinfurt 09721/82865
Christuskirche Maibacher Str. 50, 97421 Schweinfurt 09721/41101
Dreieinigkeitskirche Florian-Geyer-Str. 5, 97421 Schweinfurt 09721/82810
Gustav-Adolf-Kirche Ludwigstr. 14, 97421 Schweinfurt 09721/21860
St. Johannis Martin-Luther-Platz 18, 97421 Schweinfurt 09721/21655
Kreuzkirche Glockenhof 9, 97424 Schweinfurt 09721/82134
St. Lukas Segnitzstr. 19, 97422 Schweinfurt 09721/31656
St. Salvator-Spalatinhaus Frauengasse 3, 97421 Schweinfurt 09721/21849




¥

He o6 €= 2

ANHANG - STADTTEILKARTEN

Spielplatz
Deutschhof Markt
Am Deutschhof
Am Haag
Am Schéttlein
An der Holzspitze
FeuerbergstraBe
limenbergstraBe
Konrad-Adenauer-Stra3e
KreuzbergstraBe
NuBbergstraBe
Pleichachweg
Riedbachweg
Rodachweg
Saaleweg
Willy-Brandt-StraBe

GroBer Spielplatz
Wildpark an den Eichen
Seinajoki-Park

Wildpark an den Eichen

Kirchengemeinde
St. Maximilian-Kolbe (kath.)

Kindergarten
Gut Deutschhof
St. Maximilian-Kolbe

Krabbelgruppe

St. Maximilian-Kolbe

Krippe
Gut Deutschhof

Initiative ,Nahe Wege*

Stadtteilkarten - Deutschhof

Oyun Bahceleri

Bliyik Oyun Bahceleri

Eichen vahsi
yasam parki
Kilise

Anaokulu

Emekleme Gruplar

Kregler

Yakin Yollar ,,Girisimi*

Letckas wrposas
riowanxka

bornblias gerckas
MrpoBas ryiolyanKka

JlecHasi nrpoBasi
riowyaaka

LlepkosHas obLumHa

Letckwii cag

lNonsyHkoBas rpyrnna

Serm

Unnumatviea
« brvidkHne ny T

Verzeichnis der Krabbelgruppen siehe S.23, Kindergérten S.26
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‘! Spielplatz

Heinrich-Beck-StraBe
AlbertistraBe

Am Kuhrasen

Am Gottesberg
Klingenhéhe
Konrad-Adenauer-StraBe
Zeilbaum
Willy-Brandt-StraBe
Marie-Elisabeth-Liiders-Str.
Bolzplatz Héllental

Kirchengemeinde
St. Peter und Paul (kath.)
St. Lukas (ev.)

Kindergarten
St. Peter und Paul (kath.)
Kath.-Gundrum-Haus (ev.)
St. Lukas (ev.)

Krabbelgruppe
St. Peter und Paul (kath.)
St. Lukas (ev.)

Leopoldina-Krankenhaus

Kinderarztin / -arzt
BirkenstraBe 9
Leopoldina, G.-Adolf-Str. 8

Silvana-Bad

Babyschwimmen
Franziskusschule

OO 6 & m

Turnhalle

Kerschensteiner Schule
Turngemeinde

ANHANG - STADTTEILKARTEN

Stadtteilkarten - Hochfeld, Zeilbaum, Steinberg

Oyun Bahceleri

Kilise

Anaokulu

Emekleme Gruplar

Leopoldina Hastahanesi

Kregler

Silvana Yilizme Havuzu

Bebekler icin
Ylzme Kurslar

Spor salonu

Letckas wrposas
riowanxka

LlepkoBHasi obLumHa

Hetckwi cag

lNonsyHkosas rpymnna

bonbHmua Leopoldina

Letckwi Bpay

bacceviH

lnasaHve gns
MageHLeB

CriopTviBHbIV 3as

Verzeichnis der Krabbelgruppen siehe S.23, Kindergérten S.26, Kinderérzte S.10
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l ANHANG - STADTTEILKARTEN

Stadtteilkarten - Bergl

j Spielplatz Oyun Bahceleri Letckas wrposas
Geldersheimer StraBe
Wohnscheibe
Grinzentrum
Am Herroth
Florian-Geyer-StraBe
Am Schuttberg

ﬁ GroBer Spielplatz Blyik Oyun Bahgeleri  bornbLuasi getckas
Am Rothhiigel urpoBasi riolLaska
Kirchengemeinde Kilise LiepkosHasi obLupmHa
T Christkénig (kath.)

St. Michael (kath.)
Auferstehungskirche (ev.)
Dreieinigkeitskirche (ev.)

Kindergarten Anaokulu Hletckwi cag
Arbeiterwohlfahrt Il (AWO)
Christkonig (kath.)
Auferstehungskirche (ev.)

. Krabbelgruppe Emekleme Gruplan lNonsyHkoBas rpynna

Auferstehungskirche (ev.)

. Kleinkindbetreuung Kigik Gocuk bakimi lNon3yHkoBas rpyrna
Wohnscheibe (stadt.)

. Biicherei Katiphaneler bubmotekn

Blicherei im Bildungszentrum

Verzeichnis der Krabbelgruppen siehe S.23, Kindergérten S.26, Blichereien S.39
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ANHANG - STADTTEILKARTEN

Stadtteilkarten - Oberndorf

j Spielplatz Oyun Bahceleri Letckas wrposas
Konrad-Rimrod-StraBe
Karl-Schemmrich-StraBe
a GroBer Spielplatz Bliytk Oyun Bahceleri  bonbluas getckas
Pfisterpark UrpoBas rvioLuaaka
Kirchengemeinde Kilise LlepkoBHast obLupmHa
T St. Josef (kath.)

Kreuzirche (ev.)

Kindergarten Anaokulu Jetckmii can
o St. Josef (kath.)
Kreuzirche (ev.)

. Krabbelgruppe Emekleme Gruplari lNon3yHkoBas rpyrnna
St. Josef (kath.)

Biicherei Kataphaneler bnbnmotekn
Jugendb. Dr. Pfeiffer-Schule

Verzeichnis der Krabbelgruppen siehe S.23, Kindergérten S.26, Blichereien S.39
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ANHANG - STADTTEILKARTEN

Stadtteilkarten - Eselshdohe, Haardt

j Spielplatz Oyun Bahceleri Letckas wrposas
An der Haardt
Pirolweg
Eselshéhe IV
Eselshéhe V
Eselshéhe VI
Eselshéhe VII
Walther v.-d.-Vogelweide-Str.
DrosselstraBBe
BussardstraBe
Heinrich-Beck-StraBe
Theuerbrinnleinsweg aktiv
Theuerbrinnleinsweg

. Kindergarten Anaokulu Hetckwi cag
St. Elisabeth (kath.)

E Silvana-Bad Yiizme Havuzlar bacceiiH

Turnhalle Spor salonu CriopTvIBHbIV 3an
Turngemeinde 48

Verzeichnis der Kindergérten siehe S.26
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ANHANG - STADTTEILKARTEN

Stadtteilkarten - Gartenstadt

¥

© =

@ EAEDOO® O

Spielplatz
Pfisterplatz
Bolzplatz Ziegelgrube

Theuerbrinnleinsweg aktiv

Theuerbrinnleinsweg
MozartstraBBe
Theodor-Fischer-Platz
Damaschkeplatz

Am Kihrasen

Kirchengemeinde
St. Anton (kath.)
Maria Hilf (kath.)
Christuskirche (ev.)

Kindergarten
Arbeiterwohlfahrt | (AWO)
St. Anton (kath.)

Maria Hilf (kath.)
Christuskirche (ev.)
Montessorikindergarten

Krabbelgruppe
St. Anton (kath.)
Christuskirche (ev.)

Kleinkindbetreuung
Jugendhaus (stadt.)

Krippe
AuenstraBe (AWO)

Babyschwimmen
Franziskusschule

Hebammenpraxis
Niederwerrner Str. 21/2

Treff f. Alleinerziehende
Christuskirche

Rauchfrei einkehren
Léwenzahn, Gartenstadt-34

Oyun Bahceleri

Kilise

Anaokulu

Emekleme Gruplari

Klictik Cocuk bakimi

Kregler

Bebekler i¢in

Yizme Kurslan

Ebeler

Cocukarini yanliz yetisti-

ren anneler ve babalar

Sigarasiz mola

Letckas wrposas

LiepkosHasi ob6LumHa

Hetckwi cag

lNonsyHkoBas rpymnna

lNonsyHkosas rpymnna
Scrm

lnaBarve ans
MageHLeB
AKyLLIepKu

MaTtepu -ogqMHOYKM

M OTUbI -OANHOYKN

3axoauTb B CBOOOAHbIE
OT KYpEHuS 3aBEfIEHMNS]

Verzeichnis Krabbelgruppen S.23, Kleinkindbetreuung S.24, Krippen S.25, Kindergérten S.26
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ANHANG - STADTTEILKARTEN

Spielplatz
Florian-Geyer-StraBBe
Richard StrauB-StraBe
Theodor-Fischer-Platz
Damaschkeplatz
Goetheplatz
Nikolaus-Hoffmann-Anlage

Am Schuttberg
Friedrich-Stein-StraBe
LudwigstraBBe
Friedenschule
Naturfreundehaus
Theater

Kirchengemeinde
St. Michael (kath.)
St. Kilian (kath.)
Dreieinigkeitskirche (ev.)
Gustav Adolf (ev.)

Kindergarten
St. Michael (kath.)
St. Kilian (kath.)
Maria-Theresia-Heim (kath.)
Dreieinigkeitskirche (ev.)
Gustav-Adolf-Kirche (ev.)

Krabbelgruppe
Dreieinigkeitskirche (ev.)
Gustav-Adolf-Kirche (ev.)
Evangel. Gemeindehaus

Krankenhaus St. Josef

Kinderarztin / -arzt
Friedrich-Stein-Str. 9

Frauenarztin / -arzt
Friedrich-Stein-Str. 9

Schwangerenberatung
Friedrich-Stein-Str. 28
Landratsamt, Schrammstr. 1

Oyun Bahceleri

Kilise

Anaokulu

Emekleme Gruplari

St. Josef Hastahanesi

Cocuk Doktoru

Kadin Hastaliklari
Doktoru

Hamileler i¢in Danisma

Stadtteilkarten - Musikerviertel, Nordwestliche Innenstadt

Letckas nrposas

LlepxoBHasi obLLpHa

Herckwi cag

lNon3yHkoBas rpynna

bonbHuua St. Josef

Lerckwwi Bpay

[Hekonorn

KOHC}/J'IbTaL{MOHHbIe
WHCTaHunn

Verzeichnis der Krabbelgruppen S.23, Kindergérten S.26, Frauenérzte S.2, Kinderérzte S.10
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ANHANG - STADTTEILKARTEN

Stadtteilkarten - Innenstadt

‘! Spielplatz Oyun Bahceleri Letckas urposasi
Naturfreundehaus
Friedenschule
Theater
Fichtelsgarten
Alter Friedhof
Philosophengang
Am Centrum
Rittergasse
Schrotturm

Kirchengemeinde Kilise LlepkoBHas obLLmHa
T Heilig Geist (kath.)

St. Johannis (ev.)

Gustav Adolf (ev.)

St. Salvator (ev.)

o Kindergarten Anaokulu Letckmii can
Maria-Theresia-Heim (kath.)
Schanzen (St.Johannis, ev.)
Gustav Adolf (ev.)
Evangel. Gemeindehaus
St. Salvator (ev.)
Waldorfkindergarten

. Krabbelgruppe Emekleme Gruplari lNonsyHkoBas rpynna
Gustav Adolf (ev.)
Evangel. Gemeindehaus
Evangel. Bildungswerk
Evangel. Jugendhaus
Waldorfkindergarten
Friedrich-Ruckert-Bau
Hebammenpraxis (s. u.)

Hebammenpraxis Ebeler AKyLLIepKu
Niederwerrner Str. 21/2

Kinderérztin / -arzt Cocuk Doktoru Letckmi Bpay
Friedrich-Stein-Str. 9
Neutorstr. 1
Manggasse 10
Siebenbriickleinsgasse 6

Verzeichnis der Krabbelgruppen siehe S.23, Kindergérten S.26, Hebammen S.4




Stadtteilkarten - Innenstadt

ANHANG - STADTTEILKARTEN

O Leopoldina-Krankenhaus

18 ¢ @ ©

0
=

@

Frauenarztin / -arzt
Friedrich-Stein-Str. 9
Hadergasse 40
Zeughaus 9
Bauerngasse 20
Siebenbriickleinsgasse 8
Rosengasse 3
Markt 31
ZehntstraBe 1
ZehntstraBe 4

Rathaus
Standesamt
Jugendamt
Blrgerservice
Einwohnermeldeamt
Volkshochschule usw.

Hartz IV / ALG I
Friedrich-Rickert-Bau

Schwangerenberatung
Landratsamt, Schrammstr. 1

Kurse
Ev. Bildungswerk, Graben 10

Biicherei
Stadtblcherei Hauptstelle

#IBF*
Obere Str. 14

Café Kontakt
Martin-Luther-Haus

Rauchfrei einkehren
Bernstein, Brickenstr. 10

Leopoldina Hastahanesi bosbHMLa Leopoldina

Kadin Hastaliklar

Doktoru

Rathaus

Hartz IV / ALG Il

Danisma yerleri

Kurslar

Kataphaneler

»IBF*

Café , Tanisma*

Sigarasiz mola

[mHexonorn

Patywa

3AIC, YnpasneHue no genam
Mosogéxu, bropo rpaxaaHc-
Kkoro obcnyxusanus, Cton
npornmcku, IHCTUTYT Hapoa-
HOro 06pa3oBaHusl ...

Hartz IV / ALG Il
KoHcysbTaumoHHas
MHCTaHLMs

Kypcbi

bubnmorexkm

»IBF*

Kage «KoHtakm

3axoauTs B cBO6OAHBIE
OT KYpPEeHs 3aBeAEHNS]

Verzeichnis der Kinderéarzte siehe S.10, Frauenérzte S.23, ,IBF“ S.34




‘! Spielplatz

Philosophengang
Am Centrum
Rittergasse

GroBer Spielplatz
Hdllental
Wehranlagen

Kirchengemeinde

St. Salvator (ev.)

0 Kindergarten
Waldorfkindergarten

St. Salvator (ev.)

. Krabbelgruppe
Waldorfkindergarten

Rathaus
Standesamt
Jugendamt
Burgerservice
Einwohnermeldeamt

Volkshochschule usw.

0 Leopoldina-Krankenhaus
. Stadtblcherei
Hauptstelle Ebracher Hof

Touristeninformation

BriickenstraBe 20

Stadtteilkarten - Nordostlicher Stadtteil

Oyun Bahceleri

Bayiik Oyun Bahceleri

Kilise

Anaokulu

Emekleme Gruplar

Rathaus

Leopoldina Hastahanesi

Ktiphaneler

ANHANG - STADTTEILKARTEN

Letckas urposas

bosbLuas AeTcKas

WrpoBas ryioLLaaka

LlepkoBHasi o6LLmHa

Letckwi cag

lNonsyHkoBas rpynna

Patyiua

3AIC, YnpasneHue no genam
monogéxu, bropo rpaxaaHc-
koro obcnyxvBanus, Cton
npormcku, VIHCTUTYT Hapoa-
HOro 06pa3oBaHus ...

bonbHmua Leopoldina

bubnnoreku

Typuctnyeckas
MHpopmaLms

Verzeichnis der Krabbelgruppen siehe S.23, Kindergérten siehe S.26
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STICHWORTVERZEICHNIS
A
Alleinerziehende 25
AK ,Neue Erziehung* 60
Anerkennung der Vaterschaft 14
Arztlicher Notdienst 16
Au-pair 22
Ausflugsziele 42
B
Babymassage 27
Babyschwimmen 36
Babysitter 22
BarfuBpfad 43
Beistandschaft 15
Beratungsstellen 11
Bildungsangebote 27 ff
Buchereien 39
Bundesministerium 61

fur Familie, Frauen, Senioren und Jugend
Bundeszentrale f. gesundheitliche Aufklarung 61
Busfahren 45
C
Café ,Kontakt* 33
D
Depressionen nach der Geburt 7
Die ,Schweinfurter Tafel e.V.” 56
E
Elterliche Sorge 11
Entbindungen 12
Einkaufen - glinstig 55
Einwohnermeldeamt 7
Elterngeld 8
Elternkurse 28
Erste Hilfe am Kind 17
Eva & Leo 14
F
Familienerholung 23
Familienhandbuch 62
Familienprogramme 40
FED-Familienentlastender Dienst 13
Finanzielle Hilfen 17
Flohmarkte 56
Férderung ,Familien bauen 24

und wohnen in Schweinfurt”
Frauenarzte 2
Freibader mit Kleinkindbereich 52 ff

ANHANG - STICHWORTVERZEICHNIS

Frahchentreff
Frahférderung

G

Gastronomie rauchfrei
Geburtsurkunde
Geburtsvorbereitungskurse
Gemeinsames Sorgerecht
GeschwistererméaBigung
Gespréachsladen

Gesundheit fur Mutter und Kind
Gunstig einkaufen

H

Hallenbader mit Kleinkindbecken
Hausgeburten

Haushaltshilfe

Hebammen

Hilfe Zuhause

Homd&opathie fur Kinder

16
12 ff

57
3 ff
3
12
22
1
7 ff
55 ff

50 ff
13
19
5

19 ff
10

4BF“ - Interk. Begegnungszentrum f. Frauen 34

Informationen fiir werdende Eltern

Informationen fur frischgebackene Eltern

Initiative ,Nahe Wege*“
Internetadressen

J

Jugendamt - Beratung und Hilfe

K

Kinderéarzte
Kinderbetreuungen
Kindergarten
Kindergeld
Kinderkleidung
Kinderkleidermarkte
Kinderkrippen
Kinder mit Behinderungen
und Entwicklungsverzdgerungen
Kinderreisepass
Kinderzuschlag
Kirchengemeinden
Kleinkindtreffs
Kolpingsfamilie Schweinfurt
Krabbelgruppen
Krankengymnasten
Krankenhé&user
Krankenkasse
Krankenversicherung
KreiBsaalfihrungen
Krippen
Kuren

1
1
33
62

10

9,10
25, 26

55
56
25
12 ff

18
23
23

11
12

13
25
18



ANHANG - STICHWORTVERZEICHNIS

Kurse fur werdende Eltern 14
Kurse f. Eltern m. Sauglingen u. Kleinkindern 27
L

Landesstiftung ,Hilfe fir Mutter und Kind“ 9
Landkreis Schweinfurt - Erholungs- 46

moglichkeiten und Veranstaltungen

Lebensmittel - glinstig einkaufen 56
Links regional und Uberregional 62, 63
Literarische Angebote 39
Literaturempfehlungen 59 ff
M

Minderjahrige Mutter 10
Mutterschaftsgeld 7
Mutterpass 2
Mutterschutz 6
Musikalische Angebote 37
Mutter-Vater-Kind-Treff 23
Mutter-Vater-Kind-Kur 18
N

Naherholungsanlage Baggersee 45
Namensrecht 13
Naturheilverfahren fir Kinder 10
Notrufe 16
Notrufkartchen fiir den Geldbeutel 31
(o)

P

PEKIP (Prager Eltern-Kind-Programm) 27
Peter Pelikan 60
Physiotherapie f. Sauglinge und Kleinkinder 11
Praktikanten fur den Haushalt 21
Q

R

Rauchfrei einkehren 57
Ruckbildungskurse 15
S

Sauglingspflege 3,14
Sauglingswassergewdhnung 36
Schwanger in Schweinfurt 11, 63
L~Schweinfurter Tafel” 56
Schwimmbéder 50 ff
Second Hand 55
Selbsthilfegruppen 7
Silvana 52
Spielplatze 42 ff
Spielzeugmarkte 56

Sportangebote

Sorgeerklarung

Sozialwohnungen

Standesamt

Stadtjugendamt

Steuerliche Vergiinstigungen
Steuerliche Zuordnung des Kindes
Stillberatung

Stillmdglichkeiten in der Innenstadt

T

Tagesmditter
Taufe
Thementreffs
Toiletten (6ffentliche)
Touristeninformationen -
Veranstaltungshinweise fur Familien
Trauernde Eltern
Trinkmdglichkeiten -
Wasserspender in der Innenstadt
Turnen mit Kleinkindern

U

Ubernahme Kindergartenbeitrag
Umgangsrecht

Unterhalt

Unterhaltsvorschuss
Unverheiratete Elternteile

Vv

Vaterschaftsanerkennung
Veranstaltungshinweise fur Familien
Verkehrssicherheit fur Kleinkinder
Vorsorgeuntersuchungen fur Kinder
Vortrage

w

Waldspielplatz
Wehranlagen
Wickelmdglichkeiten in der Stadt

WiederbelebungsmaBnahmen b. Saugling

Wildparks
Wildpark an den Eichen
Wohngeld

X
Y
Y4

Z0oos
Zuschuss fur Kindergartenbeitrag
Zuschuss flr Schulbedarf

36, 37
11 ff
20

10 ff
24
16

54

20

31
54
46

22
12
15
21
12

54

18

46 ff
42, 46
19

49
22
21

2

23




ANAHTAR KELIMELER

A

Acil Yardim

Acilservis ve Nébetci Doktor
Aclk Tuvaletler

Aile Bakimi

Alile Elkitabi

Aile Kurslari

Aile Parasi

Ailenin Dinlenmesi
Aileprogramlari

AK ,, Yeni Yetistirme*

Ana Okulu

Ana Sinfi Aidatinin Ustlenilmesi
Anasinifi Aidati icin Avans
Anne Pasaportu

Anne ve Cocuk Sagligi
Anne-Baba- Cocuk Bulusmasi
Anne-Baba olacalar icin Bilgiler
Anne-Baba-Cocuk

Annelik Koruma

Annelik Parasi

Au-Pair

B

Babaligin Taninmasi
Bakici Anne

Bakim

Bakim Hakki Aciklamasi
Bakimavansi
Barfusspfad

Bebegin Suya Alistiimasi
Bebek Bakicisi

Bebek Bakimi

Bebek Bulusmasi
Bebek Masajlar

Bebek Yiizmesi

Bebekli ve Kliglik Cocuklular igin Kurslar

Bebekte Hayat Masaji
Bitpazar

Bélgesel ve Bélgesel olmayan Linkler

C

Cafe ,,Kontak*“
Clizdan icin Acil Yardim Karti

25,

62,

17
16
54
11
62
28

23
40
60
26
22

23

23

22

14
20
24
11
21
43
36
22
14
23
27
36
27
18
56
63

33
31

ANHANG - STICHWORTVERZEICHNIS

Cocuk Parasi

Cocuga llk Yardim
Cocugun Vergi Dizenlmesi
Cocuk Bakimi

Cocuk Doktorlari

Cocuk Havuzlu Havuzlar
Cocuk icin Bitkisel Tedavi
Cocuk Kiyafet Pazari
Cocuk Kiyafeti

Cocuk Pasaportu

Cocuklar icin Dogal Tedavi Yollari

Cocuklar Oziirlii ya da
Gelisme bozuklugu olan
Cocuklu Serbest Havuzlar

D

Danismanlik Yerleri
Desteklik

Dogum

Dogum Belgesi

Dogum Hazirlik Kurslari
Dogumdan sonra Depresyon
Dogumhane Tanitimlari

E

Ebeler

Ebeveyn olacaklar icin Kurslar
Egitim Hizmetleri

Eichen de Vahsi Park
Einwohnermeldeamt
Emekleme Bulusmasi
Emzirme Danismanhgi
Ev Dogumu

Ev Isi Yardimi

Ev Parasi

Eva & Leo

Evde Yardim

Evli Olmayan Ebeveynler

56
16
16
24

50
10
56
56

10
12

52

11
15
12

13

4,5
14

27

42, 46

23

13
19
19
14
19
12

Eyalet Vakiflar ,,Anne ve Cocuk icin Yardim“ 9

Eyaletbakanligi Aile, Kadinlar,
Yaslilar ve Gencler icin

F

FED Aileyi yiikiind hafifletme hizmeti

G

Geri Déniisim Kurslari
Gezi Yerleri

H

Hastahaneler

61

13

15
42

12
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Hastalik Kasast

Hayvanat Bahceleri

i

IBF - Kadinlar i¢in Ulusalkdltir
Bulusma Merkezi

49

34

Igme Alanlar - Sehirde Bedava Su icilen Yerler 54

Ikinci EI

Indirimler

Insiyatifine ,,Yakin Yollar“
Isim Hakki

J

Jugendamt - Danismanlik ve Yardim

K

Kadin Hasataliklari Doktorlari

Kardes Indirimi

Kaynak Onerileri

Kaynak Teklifleri

Kendine Yardim Gruplari

Kiclk Cocuk Bulusmasi
Kinderzuschlag

Kitapcilar

Kolpingsaile Schweinfurt

Konu Bulusmasi

Konugsma Dikkani
Krankengymnastik

Krippen

Kugik Cocuklar icin Tarafik Glivenlik
Kicglk Cocular igin Erken Tehsis Muaynesi
Kiirler

L

M

Maddi Yardimlar
Miizik Teklifleri

N
o

Okul Masrafilar icin Avans
Orman Oyun Alanlari
Otobds Yolculugu

Oyun Alanlari

Oyuncak Pazarlari

R

Resit Olmayan Anneler

55
17
33
13

10

22
59
39

23
18
39
40
31
11
11
25
32

18

17
37

21
42
45
42
56

10

S

Saglik konularinin agiklanmasi
icin Eyaletmerkezi

Saglik Sigortalari

Schweinfurt Cevresindeki Dinlenme
Imkanlari ve Konferanslar

Schweinfurt ta ev insaa etmek
ve oturmak icin Yardim

Schweinfurt ta Hamilelik

Schweinfurtlu Tahta

Sigarasiz Ziyaret Yerleri

Silvana

Sosyal Ev

Spor Teklifleri

Stadtjugendamt

Standesamt

Sunusglar

S

Sehir icinde Emzirme Imkanlari
Sehirde Bezleme Alanlari

T

Taze Ebeveynler icin Biligler
Turist Informasyon -
Ebeveynler icin Konferans gésterici

U

Ucuz Alig Veris
Ucuz Gida Satin Alma

Vv

Vahsi Park
Vahtiz
Vergilerde Indirimler

w

Wehranlagen

Y

Yalniz Yetistirenler
Yas tutan Aileler
Yizme Havuzlan

Z
Ziyaret Hakki

11,

36,

2

61

46
24
63
56
57
52
20
37
10
10
31

54
54

56

55
56

46

24

43

25

50

12

25




Cnncok TepMUHOB

A

Aapeca B UIHTEPHETE 62
ABaHC K mMatepuaabHOV MoMoLm 21
AkyLuepkmn 5
Au-pair 2z
b

baszapbi geTckux urpyluek 56
bazapebl getckovi ogexabl 56
baccevitbi 50utg

be3onacHocTs JOPOXXHOro ABYXKEHNS 32
U151 MAaneHbKUX AeTel

bubnnotekn 39

BrOLWMHHBIV PBIHOK 56

bonbHULbI 12

bonbHmyHas kacca 9

bonbHu4Has cTpaxoBka 9,16

bbiTb 6epemeHHovi B ropoge Schweinf. 11,63

B

Bo3moxxHocTy rostyqeHns obpa3oBaHus 27uTy

Bo3moXxHOCTb neneHatb ManeHbKuX 54
AeTel B ropoge

Bo3MOXXHOCTb MOKOPMUTL MAafeHUa 54
rpyabto B LIEHTpe ropoja

B0O3MOXHOCTb yTONNTL XXaxay B 54
LeHTpe ropoga

Bctpeya ans maneHbkux getes 23

Btpeua matepeii ¢ 16
MPEXK[EBPEMEHHBIMU POZAMMU

r

lacTpoHomus, cBO6OAHAs OT KypeHus 57

TMHacTvka gnsi crivHbl nocre bepe- 15
MEHHOCTU

Hekonorn 2

lomeonatus ans gerev 10

lopoackoe ynpasneHue o pesnam 10

MoJi04EXX1n
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[0TOBHOCTH yrpaBnieHus rno genam 15
MOSIOAEXM K COREVICTBUIO, MOMOLLM
lpynnbi camoriomoLm 7
n
LeHbru rno yxopy 3a pebEéHkom 7
(BexpeTHbie)
Lenpeccum nocne posos 7
Jletn ¢ uHBanngHoCTbIO n C 12
3a/epP>XXKKOV B pa3Butumn
Letckas ogexaa 55
Letckne Bpaun 9
Letckne urposbie naoLyanku 42uty
JeTtckue cagpbi 25,26
Letckne scm 25
JeTckwii 3arpaHnyHbIVi nacrnopT 7
Jetckoe nocobue 8
JléweBo 3akynutbcs 55uty
Die «Schweinfurter Tafel e.V.» 56
JlobaBka k geTckomy nocoburo 18

JononHutenbHoe nocobue Ha npuobpe- 21
TEHNE LLIKOJIbHBIX MPUHAAIEXHOCTEN

E
E
X

3

3abota pogutenei o pebéHke 11

3AlIC (otgen 3anvcu akToB 3utg
rpaxgaHCKoro COCTOSIHUS)

3akpebITble nnaBatesnbHble baccesiHel  50uTa
¢ bacceviHamy 5151 ManeHbKUX feTen

3akynuTecs U aélueso 55utp
3anoBeHO-OXOTHUYLE XO3SMCTBO 42
«An den Eichen»
3anoBeHO-0XOTHUYbYM XO35KCTBa 46utg
3awmta MaTepuHCTBa 6
3asBneHne Ha poanTenbCcKue npasa 17
3p0posbe 41s matepy u pebéHka tg
3oonapkun 49
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n

Wrposas rnowagka in den Wehranlagen 43
Wrposas nowaaka Baggersee 45
W3 BTOPBIX PYK 55

W3meHeHne HanoroBbiX COOTHOLLEHW 16
C nosiByieHnem pebéHka

WHnumatva «bavkHue myTm» 33

WHpopmaums ansa 6yayumx pogutenen 1

WHpopmaLmn ans ceexxencrieqéHHbIX 1
poauTenen

n

K

KapTo4ka 3KCTpPEeHHOro BbI30Ba AJ1s1 31
KoLuesbka

Kage «KoHTakT» 33

KoHCynbTalmoHHbIe MHCTaHLMM 11

KoHcynbTauymsi no kopmaeHuo pebéHka 7
rpyabto

KpeLyeHne 9

Kypcb gns 6yaymx pogurenen 14

Kypce! ans poautenen ¢ mnageHyamm 27uta
U ManeHbKuMmM JETbMU

n

Jlekuymm n goknaapl 31
JlecHasi urposas nnowyagka 42utg
JlewebHasi ruMHacTvka 11
JleyeHne matepu, otya u pebéHka 18
JlntepatypHble npesIoxeHus 59
M

Mara3swvH, npurnalaroLmi K pasroBopy 11
(Gespraechsladen)

Maccax ans mnapeHues 27
Matepu Ly OfMHOYKM 1 OTLbI L OAMHOYKM 25
MatepuHckuii nacrnopt 2

MeXXKYMbTYPHbIV LEHTP BCTPEYU AJ151 34
DKEHLUMH - «IBF»

My3bikasibHble NPEAIOXEeHNS 37
Hanorosele sibrotbi 24

HauyoHanbHbIi pOHA 9
«[MomoLp maTepu u pebEéHKy»

HecosepLueHHoneTHne mMatepu 10

HecocTosime B 6pake pogutenm 12

(0]

O6LLeCTBEHHbIE TyaneTbl 54

Okpyr ropoga Schweinfurt - mecta npuropo- 46
[HOro OTAbIXa 1 Pa3/IN4HbIe MEPONPUSTHS

OTKpbITble NnaBaTesbHble 6acceiiHbl 521t
C TeppUTOpHEN AN MANIEHbKUX feTen

M
lNepBasi momolLLb pebEHKY 17
llepeHsTe B3HOCa 3a AETCKUI caf 22
letep lNenvkaH 60
lnaBaHve [ns MnageHUes 36
lNoaroToBuTENbHBIE KYPCbI AJ1S POLOB 3
lNoe3nka Ha aBTobyCe 45
lNonsyHkoBas rpynna 23
lMomowb Ha gomy 19uth
lMomoub Mo BeaeHUo JOMaLLHEro 19
XxossvicTea
llocobue Ha kBapTnnaty 19
lMocobue no cogep>kaHuo 15
lpaBo Ha nms 13
lNpaBo Ha oblLyeHne ¢ pebEHKoM 12

lpaxckas nporpamma Pogutenm - Jetn 27
(PEKiP)

lNpakTviKaHTbI 4151 JOMALLHErO X03 21
avicTBa

lMpubaska k B3HOCY 3a AETCKWI Caa 22

lMpvBbikaHWe MNageHLEB K BOge 36

lpusHaHne oTLoBCTBa 14

lpuposHeie cpeacTaa neveHns 4ns 18
aeren

lpnucMoTp u yxon 3a fetbMmu 24

Mpuxogsiyas HaHS 20,22

lMporpammbl gns cemeni 40

MpoaykTsl NMUTaHUs - AELIEBO 3aKynuTbCcs 56

lpogunakTnyeckne obcnesoBaHNs 9
An4a pgereu
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P DeneparnbHbivi LLeHTP 4715 340P0BOro 61
Paboyas rpynna «Hosoe BocnuTaHue» 60 npocseLLeHis
PeaHumaLoHHbIe MeponpusTUs 18 Q)V;,?;/;Jeff ZZ’Z éqnm '7;1 MNaAeHues n 1
Y MNafeHLEB 1 MasleHbKuUX AeTen
PekomeHpayemasi imtepatypa 59uty @uriaricosas oMot 17
Pogutenbckoe nocobue 8 X
Poppi 12
Pogpbl Ha fomy 13 Ll,
C Llenm 3KCKypCHOHHBbIX M0€340K 42uts
CeMmeviHble nporpammbl 40 Hepkostibie obuyyHe! !
CeMeViHbIVi OTAbIX 23 y
CemeviHbIvi LeHTp KonnuHr B ropoge 40
Schweinfurt LLI
CunbBaHa 52
CKMAKN/NbroTbl Ha BTOPOro, TPETLEro 22 Liikona ans popuTened EVA & LEO 14
n T.4. pebérka
Ckopb6siyme poautenm 8 |.|.|,
Cnyx6a, cHumaroLyasl Harpy3ky 13 3
c cemevi (FED)
Crny»x6a 3KCTPEeHHOro Bbi30Ba Bpayesi 16 IKEKYpCHM M0 POANTLHBIM 3anam 13
CoBMeCTHble POANTENLCKME NPaBa 12 IKCTPEHHBIN BbIZOB 16
Cogevictane «CeMbu CTPOSIT U XXUBYT 24 10
B ropoge Schweinfurt»
CoumarnbHble KBapTUpbl 20
CriopTvBHasl rMMHacTUKa 37 A
C ManeHbKuMm1 BETbMM SIBOYHbBIV MYHKT /151 PaHHEro 12uth
CripaBouHIK AR5 pogUTenesi 62 COLENCTBUSI U MOMOLUM K KU3HU
Ccblnika Ha MEPOMPUSITUS AJ1S CEMEN 46 Acmm 25
Cron npormckun 7
T
Tematnyeckune BCTpedmn 31
TponvHKa a1 XoXaeHus 60C1KoM 43

Typuctnyeckas uHpopmauyms 1 ccoinka 46
Ha MeponpusaTus 41 cemen

Ynpasnerve o genam Monoaéxm - 10
KOHCYJ IbTaumsl 1 MOMOLLb
YcraHoBneHne oTLOBCTBA 14

®DepepanbHoe MUHUCTEPCTBO A1 CemMby, 61
DKEHLUMH, MOXWIIbIX JIOAEN 1 MONIOAEXM
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